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 مقدمه   -1-1

هنري در عین سادگی بسیار پیچیده بوده  ، همانطور که می دانیم هنر زیستن که در فرهنگ غنی ما نیز همواره مورد تاکید بوده است 

را طلب  هاي توسعه یافته در ابعاد مختلف فردي و اجتماعی  پیچیدگی دنیاي امروز انسان ناپذیراست.و آموزش آن ضرورتی اجتناب

بود .علاوه براین   گشا خواهدمهارت مناسب براي زیستنی مطلوب بسیار کارآمد و راه  کند. رشته مدیریت خانواده با ارائه دانش ومی

 ت معیشیتی خانواده داشته باشد. تواند سهم زیادي در حل مشکلاتوانمند ساختن افراد براي زندگی مستقل و کارآفرینی نیز می
 

 تعریف  -1-2
هایی است که دست یافتن به  مهارتی بوده که شامل شایستگیهاي آموزش عالی  یکی از رشته  مدیریت خانواده پیوسته  کاردانی  دوره

 باشد. پذیر میاز طریق آموزش دروس نظري و عملی که در این برنامه لحاظ شده، امکان هاآن
 

 هدف   -1-3
  آموختگان دانشاست تا    مدیریت خانوادهدر حوزه    کردن دانش و اطلاعات دانشجویان  روزبهو توانمندسازي و    ت یترب  ،این دورههدف  

هاي کارآفرینی به ایفاي  زندگی شخصی و در سطح جامعه و ایجاد موقعیت با استعداد و توانمند بتوانند به عنوان یک کاردان ماهر در  

 : از عبارت است  آناهداف  سایر بپردازند.نقش خود 

 خانواده  ت یری و مد يداراصول خانه آموزش -

فرزند  ت یترب یو اسلام  یبا اصول اخلاق ییآشنا -  

 ير یپذت ی مهارت مسئول يری ادگ ی -

   یجهت بهبود مشکلات و مسائل خانوادگ  يریگ میدرست تصم يهاروش آموزش -

   در خانه و خانواده مانهیروابط صم ياصول درست برقرار -

مشترک   یدر زندگ   هانهی پول و هز ت یریمد اصول -  
 

 اهمیت و ضرورت  -1-4

شود که افراد آن توانمند وماهر  اي سالم و توسعه یافته میجامعه  رسد که:در اهمیت وضرورت این رشته این نکته به نظر کافی می

تواند  به عنوان مدیر خانواده می  خانواده دارند. مدیریت خانواده با هدف توانمندسازي زنانباشند بویژه افرادي که نقش مهمی در  

 سهم مهمی در توسعه یافتگی جامعه داشته باشد.  
 

 التحصیلانتوانایی فارغ  -1-5
 مدیریت و ایجاد ارتباط سالم و موثر بین افراد خانواده  -

   اه یا محیط کارخوابگ  ،برقراري ارتباط سالم در گروه همسالان -

 مدیریت مالی خود وخانواده  -

 خیاطی  -

 چاپ روي پارچه و سایر مواد  -

 ریزي غذایی برنامه -

 مدیریت سلامت خانواده  -

 مدیریت منابع و درآمد خانواده  -

 هاي فردي فرزندانکنترل و توجه به مراحل رشد و احترام به تفاوت -

 ها بویژه ژنتیکی وکمک به حفظ سلامت کودکان بیماريپیشگیري از تولد فرزندان داراي  -

 سیل و...  ،زلزله ،هاانجام رفتارهاي درست و مهارت کافی در شرایط نامناسب محیطی مثل اپیدمی -
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 قابل احراز مشاغل  -1-6
مهدکودک کار درـ   

پوشاک  یديتول يهاکارگاه  کار در  ـ  

از سالمندان  يکار در مراکز نگهدار -  

ی اجتماع ي کار در مراکز مشاوره ومددکار  ـ  

ییبهداشت روستا  يهاکار در خانه  ـ  

ی خوداشتغال يهاکارگاه یسو تاس یریت مد  ـ  

معطر یاهاناز گ  يبرداربهره  يهاکارگاه  کار در  ـ  
 

 طول دوره و شکل نظام  -1-7
دوره تابستانی و هر یک  نیمسال تحصیلی و    2  است و هرسال تحصیلی مرکب ازسال    2دوره کاردانی    حداکثر مدت مجاز تحصیل

هفته آموزش و یک هفته امتحانات پایان دوره    6هفته آموزش و دو هفته امتحانات پایانی و دوره تابستانی شامل    16نیمسال شامل  

ساعت در نیمسال، هر واحد    16و هر واحد درس نظري معادل    استدروس نظري و عملی بر اساس مقیاس واحد درسی    است.

 48معادل    حداقل  هر واحد درس کارگاهی  ،در نیمسال  ساعت   48و حداکثر    ساعت   32معادل    حداقل  درس عملی و آزمایشگاهی

 باشد.ساعت در نیمسال می 120معادل  در نیمسال و هر واحد کارآموزي ساعت  64و حداکثر   ساعت 
 

 ضوابط و شرایط پذیرش دانشجو   -1-8
   و کاردانش  ايحرفههاي فنی و شاخه آموختگاندانش -

   وزارت علوم، تحقیقات و فناوريطبق مقررات  هاي عمومی پذیرش دانشجو پذیرش دوره در چهارچوب روش -

 

 ساعت(   واحد و  سهم درصد دروس نظري و عملی )برحسب  -1-9

 نوع درس 
تعداد 

 واحد 

 درصد 

 (واحد  برحسب)
 ساعت درصد مجاز

 درصد 

 )برحسب ساعت(
 درصد مجاز

 45تا  25 53 864 65تا  25 78 54 نظري

 75تا  55 47 780 75تا  35 22 15 عملی 

 100 100 1644 100 100 69 جمع 
 

 واحد(  برحسب تعداد) نوع درس   -1-10

 نوع درس 
تعداد واحد برنامه درسی   تعداد واحد

 حداکثر حداقل موردنظر

 13 13 13 عمومی 

 11 10 5 پایه

 39 51 44 تخصصی 

 6 8 6 اختیاري 

 69 جمع 
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 مدیریت خانوادهرشته  پیوسته کاردانی دورهجدول دروس عمومی  -2-1

 نام درس ردیف
 تعداد

 واحد 

 ساعت تعداد 
 یازنهم نیاز یش پ

 جمع عملی نظري

   48 0 48 3 فارسی  زبان 1

 0 48 3 انگلیسی زبان  2

 

48   

   32 0 32 2 »مبانی نظري اسلام«  ییک درس از گروه درس 3

   32 0 32 2 اسلامی«»اخلاق  ییک درس از گروه درس 4

   32 32 0 1 بدنییت ترب 5

   32 0 32 2 و جمعیت دانش خانواده 6

   224 32 192 13 جمع 
 

 خانوادهمدیریت رشته  پیوسته دوره کاردانی پایه جدول دروس  -2-3

 نام درس ردیف
تعداد 

 واحد 

 تعداد ساعت 
 نیاز هم نیاز پیش 

 جمع عملی نظري

   32 0 32 2 عمومی  شناسیروانمبانی  1

   32 0 32 2 ریاضی عمومی  2

   32 0 32 2 مبانی آناتومی و فیزیولوژِي انسان   3

   16 0 16 1 شناسی جامعهمبانی  4

   48 32 16 2 مایشگاه شیمی آلی و آز 5

   48 32 16 2 برد رایانهکار 6

   208 64 144 11 جمع 
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 مدیریت خانواده  رشته پیوسته دوره کاردانی تخصصیجدول دروس  -2-4

 نام درس ردیف 
تعداد 

 واحد 

 تعداد ساعت 
 هم نیاز نیاز پیش 

 جمع عملی نظري

 32 0 32 2 اصول تغذیه   1
و  شیمی آلی

 آزمایشگاه 
 

   48 32 16 2 هاي ژنتیکی  آشنایی با بیماري 2

   64 64 0 1 کارگاه خیاطی  3

   64 64 0 1 کارگاه چاپ دستی  4

  چاپ دستی کارگاه  64 64 0 1 کارگاه چاپ سیلک  5

6 
 ـ   ذهنیتوانبخشی کودکان معلول 

 جسمی 
2 32 0 32   

   48 32 16 2 و کار   کارآفرینی و مدیریت کسب  7

  زبان انگلیسی  32 0 32 2 فنی زبان  8

 48 48 0 1 هاي پزشکی فوریت  9
مبانی آناتومی و  

 فیزیولوژي انسان 
 

   32 0 32 2 بهداشت و سلامت 10

  شناسی مبانی جامعه 32 0 32 2 شناسی خانواده امعهج 11

   32 0 32 2 حقوق کار و تامین اجتماعی  12

  عمومی ریاضی  32 0 32 2 کلیات اقتصاد   13

   32 0 32 2 انتقادياي و تفکر سواد رسانه 14

   32 0 32 2 هاي مربوط به خانواده  نظریه 15

   32 0 32 2 حقوق خانواده در اسلام  16

   48 48 0 1 هاي سنتی ایران  نان فرایند تولید 17

  کلیات اقتصاد   32 0 32 2 وري و اقتصاد خانواده بهره 18

   32 0 32 2 زن در توسعه  19

20 
آوري گیاهان  سازي و عملآماده

 دارویی و معطر 
2 16 64 80 

و  شیمی آلی

 آزمایشگاه 
 

   48 32 16 2 کار    یطو بهداشت مح یمنیا 21

  واحد 45گذراندن  240 240 0 2 آموزي  کار 22

   1084 636 448 39 جمع 
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 مدیریت خانواده رشته پیوسته کاردانیدوره  اختیاري جدول دروس  -2-5

 تعداد واحد درس نام ردیف
 تعداد ساعت 

 هم نیاز نیاز پیش 
 جمع عملی نظري

    صادتاقکلیات  32 0 32 2 مبانی بازاریابی  1

   32 0 32 2 البلاغه هاي تربیت در نهجروش 2

  مبانی روانشناسی  32 0 32 2 روانشناسی یادگیري  3

   64 48 16 2 تولید نان ملل فرایند  4

   32 0 32 2 جامعه شناسی ارتباطات   5

    ـ  ـ  ـ 6 جمع 

 فوق الزامی است.  از دروسواحد  6 گذراندن* 
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 مدیریت خانوادهرشته  پیوسته کاردانی بندي پیشنهادي دروسجدول ترم  -2-6

 نیمسال اول  -1- 2-6

 نام درس ردیف
تعداد 

 واحد 

 تعداد ساعت 
 هم نیاز نیاز پیش 

 جمع عملی نظري

1 
اخلاق " ییک درس از گروه درس

 "اسلامی
2 32 0 32   

   32 0 32 2 ریاضی عمومی  2

   16 0 16 1   شناسیمبانی جامعه 3

 32 0 32 2 اصول تغذیه  4
شیمی آلی و 

 آزمایشگاه 
 

   32 0 32 2 عمومی  مبانی روانشناسی 5

   32 32 0 1 تربیت بدنی 6

   32 0 32 2 حقوق خانواده در اسلام  7

   48 0 48 3 زبان فارسی  8

   32 0 32 2 مبانی آناتومی و فیزیولوژي انسان  9

   64 64 0 1 کارگاه خیاطی  10

    ـ  ـ  ـ 18 جمع 

 
 

 

 نیمسال دوم  -2- 2-6

 نام درس ردیف
تعداد 

 واحد 

 تعداد ساعت 
 نیاز پیش 

 جمع عملی نظري

  48 32 16 2 شیمی آلی و آزمایشگاه  1

 مبانی جامعه شناسی  32 0 32 2 جامعه شناسی خانواده  2

  48 0 48 3 زبان انگلیسی  3

  - - - 2 اختیاري  درس 4

 48 48 0 1 پزشکی  هايفوریت  5
مبانی آناتومی و  

 یزیولوژي انسان ف

  48 48 0 1 هاي سنتی ایران  نان فرایند تولید 6

  48 32 16 2 سلامت  بهداشت و 7

  32 0 32 2 جسمی    ـ توانبخشی کودکان معلول ذهنی 8

  48 32 16 2 رایانهکاربرد  9

  - - - 17 جمع 
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 نیمسال سوم  -3- 2-6

 نام درس ردیف
تعداد 

 واحد 

 تعداد ساعت 
 نیاز پیش 

 جمع عملی نظري

  32 0 32 2 زن در توسعه 1

  32 0 32 2 حقوق کار و تامین اجتماعی  2

3 
و  آوري گیاهان دارویی سازي و عملآماده

 ر  معط
 و آزمایشگاه  شیمی آلی 80 64 16 2

  64 64 0 1 چاپ دستی کارگاه  4

 انگلیسی زبان  32 0 32 2 زبان فنی  5

  48 32 16 2 مدیریت کسب و کار کارآفرینی و   6

  32 0 32 2 وجمعیتدانش خانواده  7

   کلیات اقتصاد 8

 

 

 ریاضی عمومی  32 0 32 2

   ـ  ـ  ـ 2 درس اختیاري  9

   ـ  ـ  ـ 17 جمع 

 

 نیمسال چهارم  -4- 2-6

 نام درس ردیف
تعداد 

 واحد 

 تعداد ساعت 
 نیاز پیش 

 جمع عملی نظري

 کلیات اقتصاد  32 0 32 2 وري و اقتصاد خانواده بهره 1

 چاپ دستی کارگاه  64 64 0 1 سیلک چاپ  کارگاه 2

3 
 نظري مبانی"هاي یک درس از گروه درس

 " اسلام
2 32 0 32  

  32 0 32 2 انتقادياي وتفکر سواد رسانه 4

  32 0 32 2 هاي مربوط به خانواده نظریه 5

  48 32 16 2    و بهداشت محیط کارایمنی  6

  48 32 16 2 هاي ژنتیکی بیماريآشنایی با   7

   ـ  ـ  ـ 2 درس اختیاري  8

 واحد 45گذراندن  240 240 0 2 کارآموزي  9

   ـ  ـ  ـ 17 جمع 
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 فصل سوم: سرفصل دروس 
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 عمومیروانشناسی مبانی درس  -3-1
 نوع درس: پایه 

 - : نیازپیش

 -نیاز: هم 

 عمومی  یشناختروانهاي هدف کلی درس: آشنایی با مفاهیم و نظریه 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

 - 4 هامکتب  –تاریخچه  –تعریف  1

 - 2 و یادگیري  شدن یشرط 2

 - 2 بر رفتار  مؤثرعوامل  3

 - 2 هوش  4

 - 2 حافظه و فراموشی  5

 - 4   و تعارضناکامی  6

 - 4 و ادراکاحساس   7

 - 2 انگیزش 8

 - 2 هیجان 9

 - 2 شخصیت  10

 - 4 ي رفتارهاي اختلال 11

 - 2 رفتار  یهاي زیستپایه 12

 - 32 جمع 

 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 و تحلیل شخصیت  عمومی روانشناسیشناخت اهداف و مفاهیم 

 آن در زندگی یت و اهم

 

 

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1402 ساوالان  حمزه گنجی روانشناسی عمومی  

 1394 روان  محمد پارسا، محمد رضا اصغرى روانشناسی عمومی 

 
 

 

 

  نظري عملی

 تعداد واحد  2 0

 تعداد ساعت  32 0
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( یادگیري مطلوب درساستانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و  -د  

 هاي مدرس ویژگی

  روانشناسی ارشد کارشناسیحداقل 

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 وایت برد  ،کتورژپرو دئو یو  ،انهی را يدارا و استانداردکلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 توضیحی و تمرین و تکرار 
 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 پایان ترممیان ترم و آزمون 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 

 ریاضی عمومی  درس -3-2

 پایه  نوع درس:

 - : نیازپیش

 -هم نیاز: 

 حد و پیوستگی و مشتق محاسبات مربوط به توابع،  فراگیري هدف کلی درس:

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

 - 12 ها ياچندجملهرسم برخی  -تعریف دامنه و برد -یاضیاتدر رمفهوم تابع : توابع 1

2 

 

 

 

3 

گیري  مشتق  -اییاز توابع چند جمله  یريگ مشتق  -  مفهوم و کاربرد مشتق  -تعریف مشتق:  مشتق

رادیکالی توابع  مثلثاتی  یريگ مشتق  -از  معکوس  و  مثلثاتی  توابع  مرکب  -از  توابع    -مشتق 

 از توابع نمایی و لگاریتمی یريگمشتق

10 

 

 

 

 

 

 

 

10 

- 

 

 

 

 

 

 

 

- 

3 
 حد چپ و راست -نهایتیبحد در   -رفع ابهام حدود مبهم–حد: تعریف و مفهوم حد 

 مفهوم پیوستگی در توابع  

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

10 

- 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 - 32 جمع 
 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 و آمار  اقتصادمربوط به  توانایی انجام محاسبات و حل مسائل 

 

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1400 تمرین  محمدعلی کرایه چیان  1ریاضی عمومی 

 1400 تمرین  کرایه چیان محمدعلی  2ریاضی عمومی 

 

( استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس -د  

 مدرس  هايویژگی

 سال تدریس 3 باسابقهارشد ریاضی کارشناسی  حداقل

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 وایت برد ، کتورژویدئو پرو ،داراي رایانهاستاندارد و کلاس 

 

 ارائه درسروش تدریس و 

 و تکرار   نیتمر ،توضیحی
 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 ترممیان ترم و پایان آزمون 
 

 

 عملی نظري 

 0 2 تعداد واحد 

 0 32 تعداد ساعت 



17 

 

 

 

 

 

 

 

 شناسی  درس مبانی جامعه  - 3-3 
پایه نوع درس:   

 - نیاز: پیش

 -هم نیاز: 

 شناسی  آشنایی با مفاهیم اولیه و بنیادي جامعههدف کلی درس: 

 سرفصل آموزشی  -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

 - 2 جامعه تعریف و ماهیت  1

 - 2 ی شناسجامعهعلم  2

 - 4 ی شناسجامعهمتفکران و پیشگامان   3

 - 2 ی اجتماع هايیده پد 4

 - 2 فرهنگ  5

 - 2 و اجتماعی شدن  یريپذجامعه 6

 - 2 و هنجارهاي اجتماعی   هاارزش 7

 - 4 پایگاه و نقش  8

 - 2 اجتماعی  يها گروه 9

 - 2 نهادهاي اجتماعی  10

 - 2 اجتماعی  يهاسازمان 11

 - 4 رفتار جمعی  12

 - 2 روابط قومی و نژادي  13

 - 32 جمع 

 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 تفکر و تدبر در زندگی اجتماعی خود   و بکارگیريشناسی مفاهیم و اصطلاحات پایه جامعه شناخت 

 

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1392 نی منوچهر صبوري  آنتونی گیدنز شناسی جامعه

 1391 سمت رضا فاضل  ،غلامعباس توسلی بروس کوئن  شناسی مبانی جامعه

 1392 ابجد امان اله قرائی   شناسی مبانی جامعه

 

 

 

 

  نظري عملی

 تعداد واحد  1 0

 تعداد ساعت  16 0
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( استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس -د

هاي مدرس ویژگی

سال سابقه تدریس 3با  شناسیجامعهارشد کارشناسی حداقل 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

وایت برد ، پروژکتور دئو یو  ،انهی را يدارا استاندارد وکلاس 

روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار   نیتمر، توضیحی

روش سنجش و ارزشیابی درس

میان ترم و پایان ترمآزمون 



19 

 

 فیزیولوژي انسان آناتومی ودرس مبانی   - 3-4 

                                                                          نوع درس: پایه

 - نیاز: پیش

 -هم نیاز: 

 هدف کلی درس: آشنایی با مفاهیم اولیه و بنیادي آناتومی وفیزیولوژي بدن انسان براي درک بهتر درس هاي مربوطه  

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

 - 4 ماهیچه و اسکلت شاملدستگاه حرکتی  روري بر آناتومی بدن انسان :آناتومی دستگاه م 1

 - 2 تنفس آناتومی دستگاه  2

 - 4 آناتومی دستگاه عصبی و اندام هاي حسی   3

 - 2 آناتومی دستگاه تولیدمثل   4

 - 2 آناتومی دستگاه گوارش  5

 - 2 آناتومی دستگاه ادراري  6

 - 2 درون ریزآناتومی غدد  7

 - 4 مقدمه اي بر فیزیولوژي و کارکرد اندام ها   8

 - 2 فیزیولوژي دستگاه تولید مثل   9

 - 6 یائسگی ، بارداري،  بلوغ ، فیزیولوژي دستگاه تولید مثل زنان  10

 - 2 مقایسه فیزیولوژي و آناتومی دستگاه تولید مثل زنان و مردان  11

 - 32 جمع 
 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 انسان فیزیولوژي آناتومی و وبنیادي  اصطلاحات پایه   شناخت 

 

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1402 جهاد دانشگاهی   محمدرضا نیک روش  آناتومی به زبان ساده  

 آناتومی عمومی بدن انسان  
منصوره  ، هما رسولی

 فاطمه حیدري  ،سلیمانی
 1398 تک رنگ 

 1399 آرتین طب  حائري   هال  –گایتون فیزیولوژي گایتون  

 1391 مدرسان شریف   سلمی شریف  فیزیولوژي بارداري  

 

 

 

  نظري عملی

 تعداد واحد  2 0

 تعداد ساعت  32 0
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استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس  -د  

 هاي مدرس ویژگی

 سال سابقه تدریس 3با فیزیولوژي یا پرستاري   ارشدکارشناسی حداقل 

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 وایت برد ، پروژکتور دئو یو،  انهی را يدارا استاندارد وکلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 استفاده از مولاژ و پوستر و فیلم ، و تکرار نیتمر، توضیحی
 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 میان ترم و پایان ترمآزمون 
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و آزمایشگاه   آلی شیمی درس -3-5
 ه یپا نوع درس:

 - : نیازپیش

 -هم نیاز: 

هاآن یمیاییو ش مواد آلی و بررسی خواص فیزیکی آشنایی با  هدف کلی درس:

 سرفصل آموزشی  -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

-2 شیمی آلی و اهمیت آن 1

، کاغذ، پوشاک، مواد پلاستیکی و لاستیکی،  يجوهر ساز،  يسازرنگکاربرد شیمی آلی در صنایع   2

 ، صنایع غذایی، صنایع دارویی، صنایع بهداشتی وآرایشی، تولید پلیمر یمیو پتروشصنایع نفت 
2-

-2سنتز ترکیبات آلی 3

-2سنتز ترکیبات دارویی ،  هاي مختلف شیمیواکنش 4

-2شیمی پلیمر  5

6
ترکیبات هتروسیکلیک جدید و ترکیبات  ، هاها و نانوزلتهیه انواع ژل، شیمی مشتقات نفت 

 گوگرددار جدید
2-

-1انواع سنسورها  7

-1شیمی سبز   8

-1ها شیمی سوپرمولکول 9

-1مریزاسیون پلی و اصولپلیمرها  10

4-ایمنی در آزمایشگاه  11

4-تشخیص ترکیبات آلی از معدنی  12

4-ها از مواد آلی  تهیه انواع محلول 13

4-ها شناسایی الکل 14

4-تهیه صابون از اسیدهاي چرب  15

4-استخراج کافئین از چاي  16

4-فرنگیگوجه يهادانهرنگاستخراج  17

4-سنتز آسپرین  18

1632جمع 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
در زندگی هاآن مواد آلی و نقش  وتحلیل یهتجزشناخت و 

 نظري عملی

تعداد واحد  1 1

تعداد ساعت  16 32
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منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

1401فاطمی علی سیدي شیمی آلی

1394 دانشگاه چمران  محمد جواهریان  شیمی آلی آزمایشگاهی 

( یادگیري مطلوب درساستانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و  -د

مدرس  هايویژگی

سابقه تدریس سال  3 وگرایش شیمی آلی با    شیمیکارشناسی ارشد حداقل 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

نفر 15با ظرفیت  آلی شیمی آزمایشگاهو  وایت برد، کتورژپرو دئو یو  ،انهی را يدارااستاندارد و کلاس 

 روش تدریس و ارائه درس

، کار عملیو تکرار نیتمر ،توضیحی

روش سنجش و ارزشیابی درس

و عملی  آزمون کتبی
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درس کاربرد رایانه -3-6
پایه نوع درس: 

- نیاز: پیش

 - هم نیاز:

 Officeافزار کسب مهارت در کار با نرمهدف کلی درس: 

سرفصل آموزشی   -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

Word610افزار نرم  1

Excel410افزار نرم  2

Power point612افزار نرم  3

1632جمع 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
Officeافزار مهارت در طراحی و اجرا با نرم

منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

ICDL  2019 دیباگران   وحیدرضا مدقق  ،کوهستانیمهدي  سطح یک

استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگی

سال سابقه تدریس مرتبط  3با  کامپیوتر ارشد کارشناسیحداقل 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

آموزشی مرتبط وسایل کمکو  برد وایت ، کتو ژپرو دئو یو  ،انهی را يدارااستاندارد و کلاس 

 روش تدریس و ارائه درس

، کار عملیو تکرار نیتمر ،توضیحی

روش سنجش و ارزشیابی درس

و کار عملی آزمون کتبی 

 نظري عملی

1  تعداد واحد  1

32  تعداد ساعت  16
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 درس اصول تغذیه   -3-7
 نوع درس: تخصصی 

 آزمایشگاه شیمی آلی و  :نیازپیش

 - هم نیاز:

 هاي غذاییانواع رژیمو    یماريببا نقش غذا در سلامت هدف کلی درس: آشنایی 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

 - 2 مفاهیم اساسی تغذیه ،هاي غذا در قرن حاضرچالش،  غذا در زندگی انسان : و سلامت غذا تغذیه  1

2 
ارتقا    يو راهکارها ها  معیار،  هاي مزمناز بیماري  یشگیري و پهاي غذایی براي سلامت  راهنمایی

                                                                    سلامت 

2 
- 

 - 4 هاپروتئینقند چربی و ،  هاویتامین، ترکیبات مواد غذایی:آب و املاح 3

 - 1 مواد غذایی   برچسب  4

 - 1 بر انتخاب غذا مؤثر یرونیو بعوامل درونی   5

 - 4    ايایمنی غذا نکات بهداشتی و تغذیه 6

 - 2 هاي غذایی و رژیم غذایی پایهبرنامه 7

 - 2 تغذیه و تنظیم وزن  8

9 
سالان  نوجوانان و جوانان و میان  ،نوزادان و کودکان    ،يو باردارشیردهی    مختلف:  دورانتغذیه در  

 و سالمندان

8 

 

 

- 

 - 6 مواد غذایی  يو نگهداربازدید از مراکز تهیه و تولید ، تهیه گزارش از مراکز مشاوره غذایی 10

 - 32 جمع 
 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 هاي غذاییتغذیه رژیمءشناخت انواع مواد غذایی سو

 

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1401 جامعه نگر  سیدعلی کشاورز ، ناهید خلدي رابینسون کارین هاگدن اصول تغذیه رابینسون 

 1402 تیمورزاده   گلاله اصغري  پروین میرمیران اصول تنظیم برنامه غذایی 

 1402 اندیشه رفیع   مریم زارع رودسري و طریقت   مبانی تغذیه 

 

 

 

 

  نظري عملی

 تعداد واحد  2 0

 تعداد ساعت  32 0
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( استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس -د  

 مدرس  هايویژگی

 تغذیه ارشد  یکارشناس حداقل

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 مرتبط  آموزشیکمک لی وسا  برد ووایت ، کتورژپرو دئو یو و انهی را يدارا استاندارد وکلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار   نیتمر ،توضیحی
 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 میان ترم و پایان ترمآزمون 
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 هاي ژنتیکی بیماري آشنایی با سدر  -3-8
 نوع درس: تخصصی 

 -  :نیازپیش

 - هم نیاز:

 هاو پیشگیري از آن هاي ژنتیکییماريبآشنایی با هدف کلی درس: 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

 زمان یادگیري

 ) ساعت(

 عملی نظري

  ـ 1 تعریف فرایند و تاریخچه مشاوره ژنتیک: 1

  ـ 1 بندي اختلالات ژنتیکیطبقه 2

  ـ 2 ژنتیک مقدماتی 3

  ـ 2 هاي کروموزومی و ژنینقص  4

  ـ 1 الگوهاي وراثتی  5

  ـ 1 خونی یا ازدواج فامیلی هم  6

  ـ 2 و ژنی  یکروموزومهاي ناهنجاري 7

  ـ 2 پیش از ازدواج و پیش از تولد غربالگري: 8

  ـ 2 هاي تشخیصی دوران بارداري  تست هاي سه ماهه اول تست  9

  ـ 2 هاي سه ماهه دوم  وسه ماهه سوم تست  10

 16  ـ فامیلی از افراد فامیل یا آشنایان اختلالات ارثی و ژنتیکی ثبت تاریخچه  11

 8  ـ هاي ارثی و ژنتیکی  محاسبه احتمالات در بیماري 12

 8  ـ بازدید از مراکز مشاوره ژنتیک  13

 32 16 جمع 

 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب

  هاآناز  و پیشگیريژنتیکی   هايیماريبشناخت 

  

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1402 دکتر خلیلی  یفیتألگروه   محمد آرین اکبري و.. 105مشاوره ژنتیک 

 1401 دانشگاهی مشهد  جهاد  محمدتقی آساد  مبانی ژنتیک آساد 

 1394 پیغام دانش به سفارش بهزیستی   نرگس السادات نوري  مشاوره ژنتیک  4سازي جلد آگاه

 

 

  نظري عملی

 تعداد واحد  1 1

 تعداد ساعت  16 32
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)شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس( استانداردهاي آموزشی  -د  

مدرس  هايویژگی

شناسی  زیست  یاژنتیک   ارشد کارشناسی

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

وایت برد ، کتورژپرو دئو یو  ،انهی را يدارا وکلاس استاندارد 

 روش تدریس و ارائه درس

و تکرار نیتمر ،، کار عملی توضیحی

 ارزشیابی درسروش سنجش و 

عملی  صورتبهو انجام نمونه مشاوره ژنتیک  یآزمون کتب
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کارگاه خیاطی درس  -3-9
 نوع درس: تخصصی 

 -  :نیازپیش

 - هم نیاز:

گانه آشنایی با دوخت البسه منزل و لباس زنانه و بچههدف کلی درس: 

سرفصل آموزشی   -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

داردوخت لباس زنانه پیراهن راحتی و مدل 

3-الگو يگذارنامگذاري و علامت ، رسم الگوي بالاتنه 1

6-رسم الگوي بالاتنه و آستین الگوي سجاف 2

3-برش، دوخت و اتو ،درزتعیین اضافه ،به پارچه ها انتقال الگو  3

6-دوخت جاي دکمه و زیپ ،کارياتو  ،يدوزپاک  ، محاسبه مقدار پارچه با الگو  4

و شلوار دوخت مانتو 

4-الگوي اساسی شلوار زنانه رسم و تبدیل به مدل رسم  1

6-دوخت شلوار زنانه انتقال الگو به پارچه و  2

4-رسم الگوي مانتو زنانه  3

6-انتقال الگو به پارچه و دوخت کامل مانتو 4

گانه بچهلباس 

9- (ساله 2-7کامل پیراهن دخترانه ) و دوخت رسم الگو  1

9- (ساله2-7رسم الگو و دوخت کامل پیراهن پسرانه ) 2

2-استاندارد  یزهايساگانه در رسم الگوي شلوار بچه 3

4-گانه بچهدوخت کامل شلوار   4

64-جمع 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
و شغلهاي خانگی در صورت علاقه ادامه آموزش براي ایجاد یک حرفه توانایی دوخت لباس

منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشارناشر مترجم مؤلف عنوان منبع

1400قطره پري شهیر مفرح  آلدریچوینفرد الگو و برش متریک لباس زنانه 

1400پیک ریحانمعصومه محمدي القار کتاب متریک زنانه 

1402قطره نیره یونسی  وینفرد آلدریجمتري  یلهوسبهالگو وبرش 

 نظري عملی

تعداد واحد  0 1

تعداد ساعت  0 64
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استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

مدرس  هايویژگی

تدریس  سابقهسال  3 با  لباسطراحی کارشناسی حداقل 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

و ...   میز اطو ، میز برش ،خیاطیچرخ کارگاه خیاصی مجهز به

 روش تدریس و ارائه درس

 کارعملی، تمرین و تکرار ،توضیحی

روش سنجش و ارزشیابی درس

آزمون عملی 
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چاپ دستیکارگاه  درس -3-10
نوع درس: تخصصی 

- : نیازپیش

-هم نیاز: 

مختلف چاپ دستی   هايیوهو شها باهنر چاپ دستی و توانایی انجام تکنیکهدف کلی درس: آشنایی دانشجویان با 

سرفصل آموزشی   -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

1 - تقسیمات کلی چاپ دستی  ، چاپ دستی در ایران وجهان یخچهتار، تعریف چاپ دستی1

4-تگه چسبانی  و چاپ دستی برجسته حکاکی  هاي متداول چاپ دستی:روش 2

4-غیرمستقیم وچاپ دستی گود: مستقیم  3

6-ترافاردو طراحی رنگی آن 4

6-چاپ شیشه  5

6-آبرنگ )پشت کاغذ( چاپ  6

6-( رنگتکچاپ اسکرین ) 7

6- (رنگ تکچاپ فتوسیلک اسکري ) 8

6-یم روي فلز )داراي پوینت( قمست یحکاک  9

7-حکاکی چوب  10

6-لینولئوم  11

6-ها چاپتکهاي تلفیقی روش 12

64-جمع 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
و فلز هاي مختلف و مهارت حکاکی بر روي چوب متریالچاپ بر روي توانایی 

منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشارناشر مترجم مؤلف عنوان منبع

چاپ  هاي سنتی و معاصر تکنیک

 دستی

هب  ، آن دي آرسی هوگز

 موریس ، ورنون

، صدیقه صادق مکی

 محمدمهدي بوذري

فرهنگسراي  

میردشتی 
1392

1399علمی فرهنگی   جلال الدین سلطانی کاشفیچاپ دستی مقدماتی و پیشرفته 

1390وثوقی نوري مبینا نوري  چاپ دستی تکنیک کالگوگرافی 

 نظري عملی

تعداد واحد  0 1

تعداد ساعت  0 64
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استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

مدرس  هايیژگیو

سابقه تدریس سال 3 کارشناسی ارشد گرافیک باحداقل 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

و متریال لازممیز کار ، وایت برد،  کتورژپرو دئو یو  ، انهیرا استاندارد مجهز به کارگاه

 روش تدریس و ارائه درس

تکرارتمرین و  کار عملی،  ،توضیحی

روش سنجش و ارزشیابی درس

عملی  آزمون
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چاپ سیلک کارگاه  درس -3-11
 نوع درس: تخصصی 

 چاپ دستی کارگاه   :نیازپیش

 - هم نیاز:

هاي مختلف چاپ سیلک وکاربرد آن تکنیک یريفراگ هدف کلی درس: 

سرفصل آموزشی   -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

1
انواع   ،طرز ساختن کلاف ، و وسایل چاپ سیلک ابزارها، چاپ سیلک یخچهتارو تعریف 

 ها و... توري
-4

6-یرمستقیمغطرز ساختن شابلون به روش مستقیم و  2

6-نور دادن و ظهور کردن  ،وسایل لازم براي حساس کردن  3

6-بخش چاپ  4

6-هاحلال،  هامرکب  5

4-چاپ مسطح مراحل مختلف   6

6-اي و مخروطی  روي صفحات استوانه، انواع دیگر چاپ سیلک 7

4-چاپ سیلک اسکرین   هايیژگیو 8

5-چاپ سیلک اسکرین با مداد شمعی  9

5-چاپ سیلک اسکرین با انواع پروفیلم 10

6-چاپ سیلک تک رنگ  11

6-چندرنگ چاپ سیلک  12

64-جمع 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
تبلیغی  يهاطرحبا  هاجعبهو  هایکپلاستمهارت چاپ بر روي متریال هاي مختلف تولید 

منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشارناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

1395اندیشانآزاد علی ابراهیمی معتمد چاپ سیلک اسکرین 

1383شقایق روستا محمد عطایی فردچاپ سیلک 

1392محمدمهدي بوذري موریس ،هب ورنون،آن دي آرسی هوگز چاپ دستی  

 نظري عملی

تعداد واحد  0 1

تعداد ساعت  0 64
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استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

مدرس  هايویژگی

سال سابقه تدریس 3گرافیک با ارشد کارشناسی حداقل 

مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

متریالسایر  و وایتکس ، هارنگ، توري ،میز کار  ، خانهتاریکدو  کارگاه استاندارد مجهز به

روش تدریس و ارائه درس

 توضیح و کار عملی 

روش سنجش و ارزشیابی درس

عملی آزمون 
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یجسم ـ  کودکان معلول ذهنی یبخشتواندرس  -3-12
نوع درس: تخصصی 

-  :نیازپیش

- هم نیاز:

طبیعی   درشد روانی و حرکتی طبیعی کودک و عوامل ایجادکننده اختلال در رشبا مقدماتی هدف کلی درس: آشنایی 

سرفصل آموزشی   -الف

محتوا ریز ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

-4رشد روانی و حرکتی طبیعی کودکان 1

-2مفهوم اختلال در رشد روانی حرکتی کودکان  2

-5بر آن مؤثرماندگی ذهنی و عوامل مفهوم عقب  3

-5 ذهنی و جسمی  یماندگ در عقب عوامل پیش از تولد حین تولد و بعد از تولد 4

-5جسمی   –ذهنی  افتادهعقب کودکان تشخیص زودرس  5

-4بهبودي  درروندنقش فیزیوتراپی  6

-3بهبودي  درروندنقش کاردرمانی  7

-4بهبودي  درروند سنجی ییشنوا نقش گفتاردرمانی و  8

--و گزارش کار جسمی و مدارس استثنایی –بازدید از مراکز نگهداري کودکان معلول ذهنی  9

-32جمع 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
کاردرمانی و...،  یگفتاردرمان يهامهارت، مهارت کمک و حمایت از کودکان دچار معلولیت ذهنی حمایت 

 

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشارناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

1395رشد -تهران   حمیدرضا کرمی درمنی  خاص  يهاگروه یبخشتوان

1401دانژه  محبوبه شاطریان  ذهنی توانکمکاردرمانی براي کودکان 

1399آواي نور  خانزاده  ینحس  یعباسعل ی بخشتوانذهنی ارزیابی آموزش و  یتوانکم

 نظري عملی

تعداد واحد  2 0

تعداد ساعت  32 0
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( )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درساستانداردهاي آموزشی  -د

مدرس  هايویژگی

مدارس استثنایی  و تجربه کاري درارشد مددکار اجتماعی   یکارشناسحداقل 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

وایت برد ، پروژکتور دئو یو  ،انهی را يدارااستاندارد و کلاس 

روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار  نیتمر، توضیحی

 روش سنجش و ارزشیابی درس

جسمی  –برپایی نمایشگاه از آثار کودکان معلول ذهنی ،  بخشیتوانارائه گزارش کار از مراکز  میان ترم و پایان ترم ،آزمون 
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کار و  کسبی و مدیریت نیکارآفر درس -3-13
تخصصی وع درس: ن

- نیاز:پیش

ـ:نیاز هم

وکار و نیز برآورد اقتصادي هاي موردنیاز براي موفقیت در فرآیند کارآفرینی، مدیریت و کسب مبانی و مهارتبا  هدف کلی: آشنایی 

 وکارهاي کوچک و بزرگ طرح و جذب سرمایه براي کسب 
 

سرفصل آموزشی    -الف

محتوا  ریز ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

1

وکار و مبانی آن، انواع کسب تعریف کار، شغل، انواع زندگی شغلی، : ریزي مسیر شغلیبرنامه

وکار )در خانه، روستایی، در فناوري اطلاعات، در بخش خدمات(، موفقیت و چرخه  کسب 

 دانشجویان( شغلی مسیرگذاري )ترسیم ها و هدفزندگی، انواع ارزش

2-

11 افراد کارآفرین   هايویژگیمفهوم کارآفرینی و انواع آن، تاریخچه کارآفرینی،  : مبانی کارآفرینی2

3
سازي و کارتیمی، مدیریت منابع، مدیریت  ، تیممؤثرارتباطات :  هاي کارآفرینیمهارت

 مالی)ترازنامه، صورت سود و زیان، مدیریت مالی و ارزش آتی و توجیه اقتصادي فعالیت(، و .. 
22

4
تعریف قانون و مقررات، کلیات قوانین تجارت، قوانین کار، قوانین  : قوانین تجارت، کار و بیمه

 هاي کارگري بیمه و انواع نامه
21

5
ها)سهامی عام و خاص، تعاونی،  و تأسیس شرکت و انواع شرکت   مراحل ثبت :  ثبت شرکت 

 مسئولیت محدود،...( 
24

6

)ساختار سازمانی، شبکه ارتباطی بین   دهیسازمانفرایندهاي :  ساختار سازمانی و منابع انسانی 

، جذب و نگهداشت منابع انسانی، آموزش  شرح وظایف، شرح شغل ، شرایط احراز شغلواحدها، 

 ( رفتار سازمانی، ارزیابی عملکرد، جبران خدمت و 

23

7

ریزي  اهداف اجرایی، برنامه اندازچشمریزي، فرایندهاي مدیریت و برنامه: ریزيمدیریت و برنامه

  تأمیننیروي انسانی و  تأمینبندي و ها، بودجهبندي فعالیت انجام کار، تعیین الزامات کار، زمان

 نگهداشت نیروي انسانی تجهیزات. فرایندهاي جذب و 

22

8 
تعریف استانداردها و الزامات محیط کار، اخلاق کار ، فرایند تولید، کنترل: وکاراندازي کسب راه

ها، تبلیغات و بازاریابی، فروش و ارتباط با مشتريکیفیت و کنترل هزینه
13

9

انواع، اهداف و ارکان جلسات، اصول و فنون مذاکره، گزارش  : مدیریت جلسات و مکاتبات اداري

 –نویسی ادبیات نامه –دهنده نامه اجزاء تشکیل –هاي اداري نامه –نویسی ، گزارشجلسهصورت

 نویسی گزارش کارگاهی، رزومه

26

10

سنجی و انتخاب ایده کارآفرینی،  وکار، ارزیابی، امکانچارچوب طرح کسب :  وکارکسب طرح 

ها و توجیه اقتصادي طرح،  ، شناسایی و برآورد هزینهوکار کسب ریزي مدل فرایند برنامه

 وکار کسب گذاري خدمات و محصولات، تدوین طرح قیمت 

-10

1632جمع 

 نظري عملی

تعداد واحد  1 1

تعداد ساعت  16 32
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هاي تخصصی مورد انتظارمهارت  -ب
نیز برآورد اقتصادي طرح و جذب نیاز براي موفقیت در فرآیند کارآفرینی، مدیریت و کسب   هاي موردمهارت  کسب  وکار و 

 کارهاي کوچک و بزرگ   و سرمایه براي کسب 

منبع فارسی و خارجی(  3)حداقل   پیشنهادي بع درسیا من -ج

سال انتشارناشر مترجم مؤلف عنوان منبع

قانون کار و  حقوق تجارت و 

 بیمه 
1401فرهیختگان دانشگاه فرامرز توکلی 

کارآفرینی تئوري تا آموزش 
وحیده نیکونام  ،وند جابر نوبخت 

حجت نیکونام طوسی ،طوسی

1393رحیمی نژاد 

مدیریت و کارآفرینی در  

هاي اسلامی ارزش

1394اندیش پویامحمدباقر بابایی 

1392محراب قلم  داریانی پور  محمود احمدکارآفرینی 

1394اندیش پویا  بهرام ستاري ، وندجابر نوبخت وکار و کارآفرینی کسب 

1391سخن  هیسا ی ابوذر کرم مورگان کینآموزش مدیریت جلسه 

1401مرکز مدیریت دولتی امینی  کاظم سید آیین نگارش و مکاتبات اداري 

آموزشی و یادگیري مطلوب درس( استانداردهاي آموزشی )شرایط  -د

 نجش و ارزشیابیروش س

وکار )تمرین عملی( طراحی جداول و محاسبات طرح کسب  ،آزمون کتبی عملکرد ،حل مسئله  ،هاي شفاهیپرسش

 مساحت و تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

، رایانه، ویدئوپروژکتور وایت برد  استاندارد مجهز بهکلاس 

 ارائه درسروش تدریس و 

و بحث و    توضیح قالب    شده درهاي تعریفسرفصل  عملی مفاهیم را بیاموزند.  صورتبهو..    وکار کسب ، تدوین طرح  کار  بازار

متنوعی مانند ایفاي نقش و... تمرین و تکرار توسط مدرس تدریس گردد.   هايروشهاي تعاملی و با استفاده از  گفتگو، کارگاه

شود تا در جلساتی از درس حضور یافته و مسیر  اي و کارآفرینان موفق دعوت میمتناسب با رشته تخصصی از کارکنان حرفه

 ن در میان بگذارند.براي موفقیت و تجارب شخصی خود را با دانشجویا موردنیازهاي ها، شایستگیاي، مهارتحرفه

هاي شخصی یا گروهی کند تا با انجام پروژهتسهیلگر به دانشجویان راهنمایی می  عنوانبهبراي تسهیل یادگیري عملی مدرس  

 هاي فعالیت در حرفه هایی مانند: شناخت خود، شناخت حرفه و ویژگیبیرون از کارگاه و کلاس درس در زمینه

   هاي مدرسویژگی

سال سابقه کار تخصصی و تجربی درزمینه تدریس 3 با  کارآفرینی یا مدیریت کسب و کاراسی ارشد حداقل کارشن
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زبان فنیدرس  -3-14
 نوع درس: تخصصی 

 انگلیسی زبان  :نیازپیش

 - هم نیاز:

هاي مهم مدیریت خانواده انگلیسی در زمینهواژگان و متون ساده با  ییآشنا هدف کلی درس:

 سرفصل آموزشی  -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

-3هایی براي درک واژگان در زمینه روانشناسی یک متن انگلیسی همراه با تمرین1

-3وتربیتهایی براي درک واژگان در زمینه تعلیم یک متن انگلیسی همراه با تمرین2

-3هایی براي درک واژگان در زمینه جامعه شناسی و ارتباطاتیک متن انگلیسی با تمرین3

-3یک متن انگلیسی همراه با تمرین هایی براي درک واژگان در زمینه بهداشت وسلامت 4

-3یک متن ي انگلیسی همراه با تمرین هایی براي درک واژگان در زمینه تغذیه 5

-3یک متن انگلیسی همراه با تمرین هایی براي درک واژگان در زمینه پوشاک6

-3یک متن انگلیسی همراه با تمرین هایی براي درک واژگان در زمینه دوخت7

-3یک متن انگلیسی همراه با تمرین هایی براي درک واژگان در زمینه اقتصاد8

-3هنریک متن انگلیسی همراه با تمرین هایی براي درک واژگان در زمینه  9

-3یک متن انگلیسی همراه با تمرین هایی براي درک واژگان در زمینه دکوراسیون داخلی10

-2زنان در توسعه  ینهدرزمبراي درک واژگان  هاییینتمر یک متن انگلیسی همراه با 11

-32جمع 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
بکارگیري لغات و اصطلاحات توانایی 

منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشار ناشر مترجممؤلف عنوان منبع 
English for the students of family 

studies
1393سمت  ریاضی  يعبد المهد

English for the studentsof management
             ،ابوالفضل دامرادي

 عبدالمجید نظري 
1400خط سفید 

Selected englhshReadingfor the 

studentsof family management
1402 کتبه ماندگار آ.مظلومی

 نظري عملی

تعداد واحد  2 0

تعداد ساعت  32 0
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 استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

 مدرس  هايویژگی

 و آشنا به اصطلاحات مدیریت خانواده  ارشد زبان انگلیسی یکارشناسحداقل  

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

   ، وایتبردپروژکتور دئو یو  ،انهی را يدارااستاندارد و کلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار   نیتمر -توضیحی
 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 پایان ترممیان ترم و آزمون 
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 هاي پزشکی فوریت درس  -3-15
 نوع درس: تخصصی 

 مبانی آناتومی و فیزیولوژي انسان :نیازپیش

 -هم نیاز: 

 هاي پزشکی  توانمندسازي دانشجویان در انجام اقدامات فوریت هدف کلی درس: 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

 2  ـ وضعیت اضطراري  ، لزوم آموزش ،تعریف، کلیات کمک هاي اولیه 1

 2  ـ هاي اولیه وسایل کمک 2

 4  ـ CPRحمایت حیاتی پایه  ، شناسایی مشکل 3

 4  ـ آناتومی دستگاه تنفس و گردش خون موردمختصري در  4

 4  ـ و شوکخونریزي  5

 4  ـ پانسمان و بانداژ  6

 4  ـ ها سوختگی 7

 4  ـ هاي استخوان عضله و مفاصل آسیب  8

 4  ـ بندي آتل 9

 4  ـ فوریت دیابتی و فوریت حاملگی  ،غش ،تشنج ،آنژِن صدري ،حمله قلبی هاي ناگهانی:بیماري 10

 4  ـ مسمومیت 11

 2  ـ ی گازگرفتگنیش گزش و  12

 4  ـ هاي مربوط به سرما و گرمااورژانس 13

 2  ـ نجات و حمل مصدوم 14

 48  ـ جمع 
 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 افراد در جهت کمک به خود و جامعه در شرایط اضطرار يتوانمندساز

 

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1402 جامعه نگر  طاهره توفیقیان ، زهرا استاجی اولیه   يهاکمک

  زیبا ایوبیان   اولیه و احیا    يهاکمکاصول 
موسسه آموزش عالی علمی  

 احمر هلالکاربردي 
1387 

  هايیت فور اولیه و  يهاکمک

 پزشکی در سوانح 
 1402 جهاد دانشگاهی   منیژه ملازینل و همکاران 

 

  نظري عملی

 تعداد واحد  0 1

 تعداد ساعت  0 48
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استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

مدرس  هايویژگی

پرستاري  یا  اورژانس ی ارشدکارشناسحداقل 

مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

هاي اولیهلوازم کمکهز به جم کارگاه

 روش تدریس و ارائه درس

و تکرار  نیتمر  و کار عملی، توضیحی

روش سنجش و ارزشیابی درس

ی و عمل یآزمون کتب
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و سلامتبهداشت  درس -3-16
 نوع درس: تخصصی 

 -  :نیازپیش

 - هم نیاز:

ها انواع بیماري و بر سلامتی مؤثرعوامل هدف کلی درس: آشنایی با 

سرفصل آموزشی   -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

 ـ2تفسیر آزمایش روتین خون ، و سلامت ژنتیک ، یماريبسلامت 

 ـ2هاي بهداشتی اولیه مراقبت  ،بهداشت براي همه 2

 ـ2خطرات تهدیدکننده سلامت در ایران وجهان  3

 ـ2آموزش بهداشت و ارتقا سلامت 4

 ـ2هاي نوپدید در ایران وجهان آلاینده، محیط و سلامتی 5

 ـ2تغذیه و سلامتی 6

 ـ2ها اپیدمیولوژي بیماري 7

 ـ2با واکسن  یشگیريپقابلعفونی   هايیماريب 8

 ـ3هاي تنفسی حاد کودکانایدز و بیماري ،تب مالت  ،هاي جذامبیماري 9

 ـ2ها  نوپدیدي و بازپدیدي بیماري 10

 ـ1جهانگیري آن آنفلوانزا و 11

 ـ3امور جنسی وبهداشت جنسی در انسان 12

 ـ2بهداشت مادر و نوزاد  13

 ـ3بهداشت بلوغ و نوجوانی و سالمندي 14

 ـ2داروهاي عمومی  از برخی 15

 ـ32جمع 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
توسعه  در سلامت  درک 

منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشارناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

1398ارجمندحسین حاتمی 1بهداشت عمومی

1398ارجمندحاتمی حسین2بهداشت عمومی 

1398ارجمندحاتمی حسین3بهداشت عمومی

1395زر قلممنوجهر خرمی ، بهزاد خرادداروشناسی عمومی 

 نظري عملی

تعداد واحد  2 0

ساعت تعداد  32 0
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 استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

 مدرس  هايویژگی

 بهداشت یاارشد پرستاري   یکارشناسحداقل 

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 وایت برد  ،پروژکتور دئو یو ، انهی را يدارااستاندارد و کلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار   نیتمر ی،توضیحی

 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 میان ترم و پایان ترمآزمون 
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 شناسی خانوادهجامعه  درس -3-17
 نوع درس: تخصصی 

 مبانی جامعه شناسی  :نیازپیش

 - هم نیاز:

 آشنایی با ساختار و کارکرد خانواده  هدف کلی درس: 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

  ـ 2 کارکرد و انواع خانواده  ،ساخت ،  تعریف خانواده، شناسی خانوادهجامعهمفهوم ، مفاهیم 1

2 
 اسلام و جدید  ،در دوران باستان  تاریخچه خانواده در ایران

 در تغییر خانواده در ایران  مؤثرها و عوامل زمینه
  ـ 2

3 

ارتباطی و فرهنگیالگوي   –جمعیتی –جنسی -الگوهاي سنی ، الگوهاي سازنده نظام خانواده در ایران

 نوع و میزان تحرکات اجتماعی 

   باهمازدواج و تولد اولین فرزند و فاصله فرزندان  فاصلهالگوي 

  ـ 4

4 
 رابطه متقابل نهادهاي اجتماعی با نظام خانواده 

 و پرورش   و آموزشارتباطات  -دین  -سیاست –خانواده و اقتصاد 
  ـ 4

5 

 فردگرایی  یوزندگ گسترش زندگی فردنشستی ، خانوادهتغییرات اجتماعی فرهنگی و  

 ها و تحرکات اجتماعی آن افزایش سطح تحصیلات دختران

 یجمعارتباطافزایش و تنوع وسایل ، تعاملات اجتماعی دختران و پسران

  ـ 4

6 

اهمیت ،  وضعیت زنان،  اهمیت فرزند،  اقتدار و بعد خانواده،  هاي خانواده ایرانی در دوران معاصرویژگی

،  دایره همسرگزینی خانواده،  خانواده کانونی فرهنگی و اجتماعی،  خانواده پدر تبار و مادرتبار  -خانواده 

 هاي اجتماعی فرهنگی خانواده ایرانی امروز ویژگی

  ـ 4

7 

 سرمایه انسانی و خانواده ، سرمایه اقتصادي و خانواده، انواع سرمایه و خانواده ایرانی اسلامی

در نهادي ساختن   وپرورشآموزشنقش ، سرمایه فرهنگی و خانواده، اجتماعی و خانوادهسرمایه 

 ها سرمایه

  ـ 4

8 

خانواده ایرانی)ایلی(عامل  ،  تقلیل حیات خانوادگی به فردي،  خانواده و جامعه ایرانی،  خانواده و مدرنیته

براي جامعه در    يفرزند پرورناهمگونی سبک  ،  باهمرابطه نهادهاي اجتماعی ،  ساختن دولت و جامعه

 حال گذار

  ـ 4

9 

، تعارض والدین با فرزندان،  زن و مرد دیروز امروز  کاریمتقستحول در  ،  روي خانوادههاي پیشچالش

مدرسه و  خانه  مطلوب  مشارکت  مدرسههاي  استراتژي،  عدم  و  خانه  ناهماهنگ  تفسیر  ،  تربیتی 

 هاچالش یشناختجامعه

  ـ 4

  ـ 32 جمع 

 ي گذشته تا امروز هادورهیی از خانواده در هانمونهگردآوري 

 یدانی ساخت و کارکرد خانواده و ممطالعه منابع تاریخی 

 آن دربارهي بحث نظري و تفسیر براتفسیر یک واحد یادگیري و شناسایی نظریه لازم 

  نظري عملی

 تعداد واحد  2 0

 تعداد ساعت  32 0
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 موردنظر  موضوع یرتفستهیه یک چارچوب نظري براي 

 پردازند. یمایرانی  و جامعهي در خصوص خانواده  اکتابخانههاي  يجستجوگرارتباط به  یندرادانشجویان 
 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 شناخت ساختار و کارکرد خانواده 

  

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 انتشارسال  ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1393 سروش   باقر ساروخانی خانواده  یشناختجامعهبر  يامقدمه 

 1391 نگارشرق   پورمحسن بهشتی سرمشق زندگی 

 1389 سمت  اد ارمکی زتقی آ خانواده ایرانی یشناسجامعه

 1391 علم  بیگی عالیه شکر مدرن گرایی و سرمایه اجتماعی 

 

 آموزشی و یادگیري مطلوب درس( استانداردهاي آموزشی )شرایط  -د

 مدرس  هايویژگی

 سال سابقه کار و تدریس 3 با شناسیجامعهارشد  حداقل کارشناسی

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 ، وایت برد پروژکتور دئو یو ، انهی را يدارااستاندارد و کلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار   نیتمر، توضیحی
 

 سنجش و ارزشیابی درسروش 

 میان ترم و پایان ترمآزمون 
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 اجتماعی نیتأمدرس حقوق کار و   -3-18
تخصصی  نوع درس:  

 - نیاز: پیش

 - :هم نیاز

 هاي تأمین اجتماعی کلیات حقوق و قوانین کار و بیمه با هدف کلی درس: آشنایی

 سرفصل آموزشی    -الف

 محتوا  ریز  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(
 عملی نظري

 - 2 تعاریف و کلیات  1

 - 2 شرایط صحت عقد، عقود معین، قراردادها و نحوه تنظیم آن. 2

 - 2 تعریف سند و سند رسمی  3

 - 3 مقررات مربوطانواع قرارداد کار و  4

 - 2 شرایط کار و کارگري طبق قانون کار  5

 - 2 حفاظت فنی و بهداشتی محیط کار 6

 - 2 آموزش و اشتغال کارگران  7

 - 2 ها هاي کارگري و کارفرمایی و وظایف آنتشکل 8

بیمه   -منديعائله -ازدواج -ازکارافتادگی  -قانون و مقررات تأمین اجتماعی از باب بازنشستگی 9

 بارداري و...   -فوت  -بیکاري
4 - 

 - 2 تدوین مزد و حداقل مزد  10

 - 3 مأخذ احتساب حق بیمه و نحوه وصول آن -منابع درآمد 11

 - 2 مقررات کیفري سوءاستفاده از بیمه 12

 - 4 اختلاف نحوه رسیدگی مراجع حل  -ها ها و نحوه مراجعه به هیئت صلاحیت  -مراجع حل اختلاف 13

 - 32 جمع 
 

 تخصصی مورد انتظار هايمهارت  -ب

 هاي تأمین اجتماعی کلیات حقوق و قوانین کار و بیمه شناخت 
 

 منبع فارسی و خارجی(  3)حداقل   پیشنهادي بع درسیا من -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1395 سمت  عزت اله عراقی  حقوق کار جلد اول 

 1395 مجمع علمی مجد  ابوالفضل رنجبري حقوق کار 

 1395 سمت  عزت اله عراقی  حقوق کار جلد دوم

 1396 سازان  فکر  غلامرضا موحدیان  حقوق کار 
 

 عملی نظري 

 0 2 تعداد واحد 

 0 32 تعداد ساعت 
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 استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

   هاي مدرسویژگی

 سال سابقه کار تخصصی و تجربی در زمینه مرتبط  3 با حداقل کارشناسی ارشد حقوق  

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 کلاس استاندارد مجهز به وایت برد و ویدئو پروژکتور 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 تمرین و تکرار اي،مباحثه توضیحی،

 

 درس روش سنجش و ارزشیابی

 ترمپایان و ترممیانآزمون  شفاهی، هايپرسش
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 کلیات اقتصاد درس  -3-19
 نوع درس: تخصصی 

 ریاضی عمومی  :نیازپیش

 -هم نیاز: 

 هاي اقتصادي خرد و کلانآشنایی با مقدمات علم و اقتصاد و نظریههدف کلی درس: 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

  ـ 2 مقدمات 1

  ـ 4 تحلیل خرد  2

  ـ 4 عرضه  3

  ـ 4 تولید 4

  ـ 4 هزینه 5

  ـ 3 کننده رفتار مصرف 6

  ـ 3 ها نظریه قیمت  7

  ـ 4 تحلیل کلان 8

  ـ 4 ابزارهاي تحلیل کلان اقتصادي  9

  ـ 32 جمع 
 

 

 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 آن در زندگی و کار هايیهنظرتوانایی استفاده از علم اقتصاد و 

 
 

 

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1400 پیام نور  فرهاد کاشی  ،جمشید پژویان کلیات علم اقتصاد 

 1387 نی حمیدرضا ارباب  گریگوري منکیو اقتصاد مبانی علم 
 

 

 

 

 

 
 

  نظري عملی

 تعداد واحد  2 0

 تعداد ساعت  32 0
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 استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگی

 ارشد اقتصاد یا حسابداري کارشناسی حداقل 

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 وایت برد  ،پروژکتور دئو یو ، انهی را يدارا استاندارد وکلاس درس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

  و تکرار  نیتمر ، حل مسئله ، توضیحی
 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 میان ترم و پایان ترم مونآز
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 اي و تفکر انتقادي سواد رسانه درس   - 3-20 
 تخصصی نوع درس: 

 - : نیازپیش

 -هم نیاز: 

 هاي تفکر نقادانه و خلاقها و با شیوههاي آنها و اثرگذاري و تکنیکانواع رسانه باهدف کلی درس: آشنایی 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

1 

؛  مفهوم رسانهبرقراري ارتباطات؛    هاي یوهو ش  مؤثر مفهوم ارتباط    شامل محورهاي :  یامو پرسانه  

آگاهی از هاي ساخت پیام؛  چهارچوب؛  با یکدیگر  هاآن خصوصیات مشترک رسانه و تفاوت  

 اهداف تولید پیام؛ نحوه توید محتوا

8 - 

2 

رسانهشیوه اثرگذاري  محورهاي:هاي  شامل  عمومی  افکار  بر  اجتماعی  ها  ؛  روانشناسی 

؛  مفهوم افکار عمومی؛  مردم  رفتارهاي روانشناسی اجتماعی براي مدیریت نگرش و  رهیافت 

 یغ و تبلهاي اقناع  تکنیک؛ مفهوم اقناع افکار عمومی و تبلیغ عمومی

8 - 

3 
رسانه  يهامهارت :  ياسواد  محورهاي  مصرف  شامل  انتقادي؛  رژیم  قدرت  ؛  تفکر 

 مؤثر یدمفتولید محتواي سالم و ، اخلاق کاربري؛ محتوا وتحلیلیهتجز
8 - 

4 

انه و  دب تفکر نقا؛  مفهوم تفکر انتقادي  نه و تفکر خلاق شامل محورهاي:داهاي تفکر نقاشیوه

هاي  اصول منطق و شیوه؛  هاي مرسوم سفسطه و مغلطهشیوه  ینترمهم،  هاغربالگري اندیشه

 راهکارهاي تفکر خلاق؛ کشف حقیقت 

8 - 

 - 32 جمع 

 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 ها آن قدرت تفکر در اطلاعات دریافتی و تحلیل و نقد کسب  

 

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1399 پشتیبان   محمدصادق افراسیابی  اي از الف تاي سواد رسانه

 1399 سروش   راد محسنیانمهدي  ارتباط شناسی 

  

  نظري عملی

 تعداد واحد  2 0

 تعداد ساعت  32 0
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 استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگی

 کاري مرتبط  تجربه باترجیحاً  جامعه شناسی کارشناس ارشدحداقل 

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 وایت برد ، پروژکتور دئو یو  ،انهی را يدارااستاندارد و کلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار  نیتمر ،توضیحی
 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 میان ترم و پایان ترمآزمون 
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 هاي مربوط به خانوادهنظریه درس  -3-21
 نوع درس: تخصصی 

 -  :نیازپیش

 -هم نیاز: 

 هاي شناختشناسی خانواده از حیث موضوع نظریه و روشهعدرس: آگاهی از دانش جامهدف کلی 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

  ـ 2 تعریف نظریه و شناخت 1

2 
 گهان ؛ آریو ؛ مالنسکی؛ شلسکی  :نهاد صورتبههاي خانواده  نظریه

 فیرکانت؛ دورکیم؛ پارنز؛ کونیک:  گروه عنوانبهخانواده   هايیهنظر
  ـ 8

3 
نظریه کنش متقابل  ؛ نظریه تقابل؛ نظریه مبادله؛ نظریه تکاملی  شناختی خانواده:هاي جامعهنظریه

 نظریه تفسیرگرایی ؛ نظریه کارکردگرایی؛ نمادي
  ـ 8

  ـ 6 داريهاي خانواده قبل از سرمایهموقعیت  4

  ـ 8 داريخانواده در مرحله سرمایهموقعیت   5

  ـ 32 جمع 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب

 مقایسه و تهیه گزارش کار  ، توانایی درک رفتارهاي خانواده در امور مختلف

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج 

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1391 قسیم  صیاد گلشن  مربوط به خانواده  هايیهنظر

 1376 روشنگران   شهلا اعزازي  نواده اخ یشناسجامعه

 آخرین چاپ  سروش   ساروخانی باقر خانواده  یشناسجامعهبر  يامقدمه 

( استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس  -د   

 هاي مدرس ویژگی

 سال سابقه تدریس 3با  شناسیجامعهکارشناسی ارشد حداقل 

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 وایت برد ، پروژکتور دئو یو ، انهی را يداراو  استانداردکلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار  نیتمر، توضیحی
 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 میان ترم و پایان ترمآزمون 

  نظري عملی

 تعداد واحد  2 0

 تعداد ساعت  32 0
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 درس حقوق خانواده در اسلام   -3-22
 نوع درس: تخصصی 

 -  نیاز:پیش

 -: هم نیاز

 حقوق زنان و کودکان  یژهوبهمفاهیم حقوقی  با هدف کلی درس: آشنایی

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

1 
خواستگاري؛  هاي نکاح؛ خواستگاري و نامزدي؛ ماهیت انواع نکاح و ویژگی: مشخصات نکاحانواع و 

 خسارت ناشی از نامزدي 
  ـ 1

  ـ 1 موانع ناشی از قرابت نسبی؛ موانع ناشی از قرابت سببی؛ موانع ناشی از قرابت رضایی : موانع نکاح 2

  ـ 1 معلوم بودن طرف عقد؛ وکالت و فضولی در نکاح نکاح ایجاب و قبول؛ اهلیت : شرایط انعقاد عقد 3

4 
 مهریه   و ابطالمهریه و انواع آن؛ شرایط مهریه؛ انتقال و مطالبه مهریه؛ عیب تلف : مهریه

 وضعیت مهریه پس از انحلال عقد نکاح
  ـ 2

5 
استحکام خانواده و تربیت اولاد؛ برخورداري از : معاشرت نیکو  یکدیگرزوجه نسبت به  یفو تکالحقوق 

 زوجین   هايییداراتعیین محل زندگی مشترک ؛ اشتغال استقلال ؛تمتعات جنسی 
  ـ 2

  ـ 1 موارد فسخ نکاح:  فسخ و انفساخ نکاح 6

7 

 تحولات مقررات طلاق در حقوق ایران؛ طلاق توافقی؛ طلاق به درخواست مرد : طلاق توافقی

طلاق ناشی از تخلفات یا سوء رفتار زن؛ پرداخت ؛ دادگاه ارجاع زوجین به داوري و حکمیت مراجعه به 

 صدور گواهی عدم امکان سازش ؛ حقوق مالی زن

  ـ 2

  ـ 2 مفقودالاثر شدن شوهر؛ عدم پرداخت نفقه؛ عسر و حرج زن؛ وکالت در طلاق: طلاق به درخواست زن 8

9 
 ؛موارد سلب حضانت از مادر؛ موارد سلب حضانت از پدرحضانت؛ : نگهداري و تربیت طفل

 ملاقات با فرزند و شرایط آن؛ تعریف ولایت قهري پدر و جد پدري
  ـ 2

10 
 موارد عزل قیم و خروج از قیمومیت  ؛ وظایف و مسئولیت قیم؛ موارد نسب قیم؛ قیم

 حق حیات؛ وزنانشرایط کار کودکان 
  ـ 4

  ـ 4 ضمانت اجرایی امتناع والدین از ادامه تحصیل کودکان ؛ کودکان وپرورشآموزش 11

12 
 به جرائم کودکان   کنندهیدگیرس دادگاه ؛ کانون اصلاح و تربیت؛ بزه دیدگی نوجوانان

 حق حیات ؛ نسب مشروع
  ـ 4

  ـ 4 استراحت و اوقات فراغت کودکان 13

  ـ 2 کنوانسیون حقوق کودک 14

  ـ 32 جمع 

 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 خود   با حقوقتوانایی توضیح وبیان حقوق افراد در خانواده و انجام رفتار متناسب  

  نظري عملی

 تعداد واحد  2 0

 تعداد ساعت  32 0
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 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1395 سمت  عبدالحسین شیروي  حقوق خانواده در اسلام

 1396 جمال  اصغر توکلی  خانواده نگاهی به حقوق 

 1399 رشد  فرهاد بیات وشیرین بیات  حقوق مدنی

 

 استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگی

 سال سابقه کار مرتبط  3با  حقوقارشد  یکارشناسحداقل  

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 استاندارد  و داراي رایانه، ویدئوپروژکتور، وایت برد کلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار  نیتمر، توضیحی

 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 میان ترم و پایان ترمآزمون 
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 سنتی ایرانهاي  نان فرایند تولیددرس  -3-23
 تخصصی نوع درس: 

 -  :نیازپیش

 - هم نیاز:

 روش تحقیق در علوم اجتماعی و کاربرد آن در حوزه مدیریت خانواده هدف کلی درس: آشنایی دانشجویان با 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

 2  ـ ارزش غذایی نان ، نان هاي سنتی و محلی ایران؛ ( نشدنیمقدس و فراموش  )تاریخچه نان در ایران 1

 6  ـ سایر مواد ؛  نمک؛ مایه خمیر(؛ آرد گندم جو ذرت چاودار وعدس )انواع آردها: اصر اساسی نانعن 2

 ابزارهاي لازم پخت نان  3

 

 4  ـ

 نان هاي سنتی ایران  پخت فرایند  4

 

 2  ـ

5 

 نان هاي کماجی : کماج گلستان آذربایجان  سیستان  ایلام 

 نان هاي ساجی ساجی نیمه حجیم و ساجی نازک  

 لواش و تافتون  نان هاي تنوري 

 نان تاتاري و....  –اکمک ترکمنی  –نان چلبک سیستان  –نان روغنی جوشی نان هاي دیگی 

- 24 

 10 - منطقه خاص خود پخت نان ها و شیرینی هاي بومی استان یا  6

 48  ـ جمع 

 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 و منطقه خودپخت نان هاي بومی  توانایی

  

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1402 ایران شناسی  صبا کارخیران  ویلم فلو تاریخ نان در ایران  

 نان هاي بومی ایران 
  ، علی اکبر حق ویسی

 ابوالفضل محمدکریمی
 1400 اندیشه ماندگار 

تولید انواع نان و محصولات 

 آردي سنتی 
  نجف نجفی  

موسسه آموزش عالی علمی  

 و کاربردي جهاد دانشگاهی  
1397 

 

 

 

 

  نظري عملی

 تعداد واحد  0 1

 تعداد ساعت  0 48
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 استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

 مدرس  هايویژگی

 ارشد قنادي به همراه یک فرد خبره در پخت نان  یکارشناسحداقل 

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز 

 آشپزخانه مجهز به تجهیزات لازم

 

 روش تدریس و ارائه درس

 و آموزش پخت انواع نان ها کار عملی 
 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 آزمون عملی 
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 وري و اقتصاد خانواده  بهره  سدر  -3-24
 تخصصی نوع درس: 

   کلیات اقتصاد : نیازپیش

 - هم نیاز:

 و اقتصاد خانواده وري آشنایی با مباحث بهرههدف کلی درس: 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

1 

 درآمدهاي خانواده: 

 کنند میزان و نوع آنکسانی که درآمد کسب می ؛درآمد حاصل از کار کردن

 انداز خانواده تبیین انواع ابزارهاي جدید پس :یه و سرمادرآمد ناشی از بازار پول 

4 - 

 - 8 چگونگی تقاضاي پول معاملاتی 2

 - 6 بلندمدتو  مدتکوتاهکسب درامد در  3

 - 2 درآمد خانواده و توجه به ساختار سنی خانواده  4

5 

 هاي خانواده: هزینه

 گذاري انسانی هاي مربوط در امور فرزندان: سرمایههزینه؛ هاي جاري خانوادههزینه

 و همواره رو به افزایش  دائم بلندمدتتوجه به مصرف 

 هاآن يبرگزارچگونگی  عزا وها و مراسم هاي مربوط به جشنهزینه

 گذران برابر درامددرآمد دائمی در 

6 - 

 - 4 تبیین درامد خانواده به شکل درامد دائمی و درامد گذران  6

7 
 تعاونی مسکن ؛ تعاونی مصرف؛ هاتعاونی و نقش آن در درامد خانواده

 کسب درامد يبرا یتعاون؛ تعاونی تولید براي ایجاد اشتغال
  ـ 2

 - 32 جمع 

 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 وري براي اقتصاد خانواده  اصول بهره گیريبه کارتوانایی 

 

 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 وري از دیدگاه اقتصاديکارایی و بهره
 ،خوشکلام، علی امامی میبدي

 صمدي
 

دانشگاه علامه  

 طباطبایی 
1390 

 1394 دفاع مقدس  کاظمی  وري راهبردهاي بهره
 

  نظري عملی

 تعداد واحد  2 0

 تعداد ساعت  32 0
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 استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

 مدرس  هايویژگی

 کارشناسی ارشد روابط عمومی حداقل 

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 مرتبط  آموزشیکمکوسایل  وایت برد و ،کتورژپرو دئو ی و ،انهی را يدارااستاندارد وکلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار  نیتمر ،توضیحی
 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 ترمو پایان ترممیانآزمون 
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 زن در توسعه درس  -3-25
 تخصصی نوع درس: 

 -  :نیازپیش

 - هم نیاز:

 هاي توسعه  در برنامه مشارکت زنان یینو تبیکی از حقوق اساسی بشر  عنوانبهبا حق توسعه هدف کلی درس: آشنایی 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

 - 2 تعریف و انواع آن ؛ توسعه انسانی 1

2 
 نگاه اسلام به خانواده و جایگاه زن فلسفه و خانواده؛ 

 تفاوت نگاه به خانواده و جایگاه زن از دیدگاه اسلام در مقابل دیدگاه غرب 
4 - 

3 
 تعامل روابط زن و مرد در زندگی؛ نقش زن در خانوادهجایگاه زنان در جامعه امروز؛ 

 ویژه  طوربهخصوصی  یوزندگ  یطورکلبهسازي اجتماعی نقش زنان در فرهنگ
4 - 

4 

 آموزش و بالا بردن سطح تحصیلات ؛ توسعه پایدار یشبرددر پسازي زنان هاي توانمندراهبرد

 سرپرستیبتوانمندسازي زنان خودسرپرست و ؛ بهداشت  ینتأمآموزش و 

   زیست یطمحزنان جهت حفظ  يسازآگاهآموزش و 

4 - 

5 

 اجتماعی  ینتأم؛ حق توسعه زنان ینتأمهاي شیوه

 زنان یو روانامنیت جسمی و جنسی  ینتأم

 شغلی برابر و دریافت مزد منصفانه يهافرصت ایجاد اشتغال و 

 جهت ارتقا میزان شاخص امید به زندگی  رفاه درحداقل زندگی و  ینتأم

 و سیاسی  یفرهنگ  یاجتماعفراهم کردن زمینه مشارکت زنان در اداره امور 

 امکانات ازدواج براي زن و مرد و حمایت از خانواده  ینتأم

10 - 

6 

 حق آزادي و مساوات در حیثیت و حقوق ؛ حمایت حقوقی از  زنان

 در قانون حق برخورداري از حمایت مساوي 

 یک شخص در مقابل قانون  عنوانبهحق شناخته شدن 

 حق دادخواهی از محاکم داراي صلاحیت

   یزآممسالمت  يهاانجمنحق تشکیل اجتماعات و 

8 - 

 - 32 جمع 

 

 مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
 جایگاه زن در توسعه پایدارمفاهیم و شناخت 

 

 

 

  نظري عملی

 تعداد واحد  2 0

 تعداد ساعت  32 0
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 منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1386 دفتر پژوهش هاي فرهنگی   زاهديالسادات شمس و توسعهزن 

     المللی حقوق بشر اسناد بین

 

 استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگی

 سال سابقه تدریس  3با  شناسیجامعهاقتصاد یا  کارشناسی ارشد حداقل 

 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

 وایت برد ،  کتورژپرو دئو یو ، انهی را يدارااستاندارد و کلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس

   و تکرار نیتمر ،توضیحی
 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

 ترمو پایان ترممیانآزمون 
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   و معطر آوري گیاهان دارویی  سازي و عمل آماده درس  -3-26
 تخصصی  نوع درس:

 و آزمایشگاه  شیمی آلی :نیازپیش

 -هم نیاز: 

افزایش تولید  –و مراتع  هاجنگل یفرعمحصولات  و از گیاهان دارویی و معطر يبرداربهره يهاروش آشنایی باهدف کلی درس: 

 ي برداربهرهمناسب    يهاروشبا استفاده از  مؤثرهماده 

 سرفصل آموزشی   -الف

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملی نظري

 - 1 در توسعه پایدار هاآن اهمیت و رویکرد به گیاهان دارویی و نقش  1

 - 1 درختچه و درخت  –چندساله  –دوساله –ساله اشکال رویشی گیاهان دارویی و معطر یک 2

 - 1 صمغ دانه شیرابه گل پوست ریشه و.... برداري گیاه:گال مان هاي مورد بهرهاندام  3

4 
برداري از مرتع، هاي بهرهمراتع ایران، طرح   -برداري از گیاهان دارویی و محصولات فرعی مراتعبهره

 برداري بهره حد مجازگیاهان دارویی، تعیین  یرو تکثرابطه برداشت ، ظرفیت مراتع
4 - 

5 
بهرهروش و  هاي  صنعتی  دارویی  گیاه  چند  از  جنگل برداري  آنغوزه  یمعطر  مرتعی،  گون ،  و  باریجه 

 آویشن زیره و..  بیانیرینش)کتیرا(
3 - 

6 
برداري از هاي بهرههاي ایرانی، طرحها: جنگلفرعی جنگل  و محصولاتبرداري از گیاهان دارویی  بهره

 برداري تعیین حد مجاز بهره يبرداربهرهجنگل بهترین زمان 
3 - 

7 
جنگلی و مرتعی: زرشک، حنا، عناب، بنه سماق،   و معطربرداري از چند گیاه صنعتی  هاي بهرهروش

 مورد، شیرخشت، سنجد، گل محمدي و.... ،کناربلوط، 
1 - 

8 
آوري ها و مراتع زمان جمعگیاهان دارویی و محصولات فرعی جنگل  مؤثرهمواد    یزانبر م   مؤثر عوامل  

 گیاه نوع اندام گیاهی اقلیم خاک
1 - 

9 
از چند گیاه دارویی و معطر در جوامع گیاهی مختلف و مقایسه مواد   با آن  مؤثرهبرداشت عملی  ها 

 یکدیگر
 20  ـ

 20  ـ   مؤثرهاي مختلف و مقایسه درصد ماده برداشت عملی از چند گیاه دارویی و معطر در زمان 10

 20  ـ گرایش و وضعیت تولید گیاهان دارویی و معطر ازنظرمناطق مورد برداشت  وتحلیلیهتجز 11

12 
داري انبار  کردنخشکها و مراتع  عملیات پس از برداشت گیاهان دارویی و محصولات فرعی جنگل

 و....
1 4 

 64 16 جمع 
 

 

 

 

 

 

  نظري عملی

 تعداد واحد  1 1

 تعداد ساعت  16 64
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مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
وهاي طبیعی و جنگلی  وجود در عرصهممحصولات فرعی گیاهان دارویی و معطر    ومعطر  و  گیاهان دارویی شناسایی و جمع آوري

 هاي طبیعی حمایت پس از برداشت از عرصه

منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشار ناشرمترجممؤلف  عنوان منبع

 برداري گیاهان دارویی معطر تولید و بهره
زهرا-احمدیاناحمد 

مهدي شاهیوند 

دانشکده فنی مهندسی  

 تربت حیدریه 
1398

برداري از جوامع گیاهان  هاي بهرهروش

هاي مرتعی و دارویی و معطر در رویشگاه

 جنگلی 

1393 ناظريهوشنگ ریاضی 

از گیاهان دارویی و   يبرداربهرههاي روش

 معطر جنگلی
رحیم میرزایی 

علمی کاربردي جهاد  

 کشاورزي تهران 
1386

استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

هاي مدرس ویژگی

هاي باغبانی و گیاهان دارویی از گرایش دریکی ارشد کارشناسیحداقل 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

ذکر شده در  امکانات و تجهیزات و ابزار و مواد  با متناسب   صحراییفضاي ، پروژکتور دئو یو ، انهی رااستاندارد و داراي کلاس 

محتوا 

 روش تدریس و ارائه درس

پروژه  و تکرار و کار عملی نیتمر -توضیحی

 روش سنجش و ارزشیابی درس

آزمون عملکردي 
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کار محیطبهداشت و ایمنی درس  - 3-27
 تخصصی  نوع درس:

   -: نیازپیش

  - نیاز: هم

رشته مدیریت خانواده  HSE  آشنایی با مباحث عمومی و تخصصی هدف کلی درس: 

سرفصل آموزشی   -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

1

، تاریخچه حوادث شغلی و صنعتی در جهان، منشاء  و حادثهمفهوم و تعریف ایمنی، خطر، ریسک  

بروز  در  آنها  نقش  و  ایمن  نا  شرایط  و  اعمال  بررسی  مدیریت(،  ماشین،  محیط،  )انسان،  حوادث 

بررسی و ارائه برخی حوادث معروف جهان مانند حادثه   ،هاي حوادثحوادث، آشنایی کلی با شاخص

حادثه قطار نیشابور ایران و....  ل، بوپال هند،چرنوبی 

21

2

ها،  ها، حوادث مشعلسوزيها، آتش هایی از برخی حوادث رایج صنعتی مانند نشتیبررسی و ارائه مثال

و   ها، مخازن تحت فشار، سقوط، حمل و نقل، موادخطرناک، ماشین آلات، ابزارها، حوادث برقیلوله

انبارها و باربرداري، تصادفات،  ، تانکرها، فضاهاي محدود، مسمومیت الکتریسیته ساکن ها، حوادث 

تفریحی مراکز  و  شهري  حوادث  سیلوها،  حوادث  سمی،  مواد  رهایش  حوادث  معادن،  - حوادث 

 هایی مانند جوشکاري، تراشکاري و .... عملیات -آسانسور

21

3

وسایل حفاظت فردي دست و بازو، پا، سر، چشم و صورت،    -HSEآشنایی با برخی قوانین ملی  

دستگاه تنفسی، شنوایی، وسایل حفاظتی تنه و انواع لباس کار، وسایل حفاظت فردي در برابرسقوط  

- هاي ایمنی انجام کاردستورالعمل  -هاچک لیست   -بازرسی و ممیزي محیط کار و کمربندها ایمنی،  

HSE PLAN- PERMIT-  هاي پیشگیري از خسارات و حوادث  استراتژي

21

4

آور محیط کار شامل )عوامل فیزیکی، شیمیایی، مکانیکی، ارگونومیکی، بیولوژیکی،  انواع عوامل زیان

آنروان کنترلی  راهکارهاي  و  بیماري  شناختی(  و  ها،  صنعتی  شناسی  سم  کار،  طب  و  شغلی  هاي 

، ایمنی مواد خطرناک، تهویه صنعتی و عمومی  SDS وMSDS خطرناک، لوزي خطر،محیطی، مواد  

 و نقش آن در سلامت افراد، شرایط جوي و خطرات آن

15

5

هاي هوشمند اعلان و اطفاء حریق، هاي اطفاء حریق، سیستمانواع حریق، علت حریق، انواع کپسول

ماشین و  ایمنی  فرآیندها  و سنگین،  و  عملیاتآلات سبک  سرد  و  گرم   ها،   آن  HSEهاي صنعتی 

ISO 45001-    هاي  هاي طبیعی، سیل، زلزله، سونامی، طوفان و ... و راهشرایط اضطراري، بحران

ها  بله با آنامق

15

6

- لایه ازن  -ها و منابع گرم شدن جهانیآلاینده  -هواي آلوده  -مباحث آلودگی هوا شامل هواي پاک 

هوا شامل  شاخص آلودگی  ....  PSIهاي  هوا    -و  وارونگی  اسیدي  - ت  کنترل  روش  -باران  هاي 

آلودگی ناشی از مواد زائد جامد شامل   -آلودگی هوا، اثرات آلودگی هوا بر انسان و محیط زیست 

25

عملی نظري

1 1 تعداد واحد 

32 16 تعداد ساعت 
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هاي دفع زباله شامل  روش  -اثرات شیرابه زباله برمحیط زیست   -انواع مواد زائد و زباله  -تعریف زباله

زباله هاي خطرناک    -زباله سوزها و ...(  -کمپوست یا کود سازي از زباله  -بازیافت   -)دفن بهداشتی

خاک شامل  آلودگی   -اثرات زباله بر محیط زیست   -و زباله هاي بیمارستانی و روش هاي دفع آن

باران   -هاي صنعتی مواد آلوده کننده خاک شامل فاضلاب -تعریف آلودگی خاک   -تعریف خاک پاک 

زبالهزباله  -ها آفت کش  -اسیدي شیرابه  آلی  - کودهاي شیمیایی  -هاکشعلف  -هاها و  - فضولات 

راهکارهاي پیشگیري از آلودگی خاک

7

هاي کنترل آلودگی صوتی  روش  -آلودگی صوتی محیط زیستیمنابع    - آلودگی صوتی محیط زیستی

ها و درختان هاي کاهش صدا از طریق کاشت بوتهعایق  -ها محیط زیستی مانند استفاده از انواع جاذب

آلودگی آب  -اثرات آلودگی صوتی محیط زیستی برانسان و محیط زیست  -در اطراف و مسیر صوت

اثرات آب   -هاي آبخانهمراحل و واحدهاي تصفیه   -آبمنابع آلودگی    -شامل تعریف آب سالم  

انسان بر  فاضلابشاخص  -فاضلاب  -ناسالم  بیولوژیکی  و  شیمیایی  فیزیکی،  تولید   -هاي  کاهش 

مراحل و واحدهاي تصفیه   -فاضلاب و استفاده مجدد آب حاصل از تصفیه در صنعت و کشاورزي

آلودگی پرتوي محیط زیستی شامل تعریف   -اثرات فاضلاب برروي محیط زیست   -هاي فاضلابخانه

اثرات    -هاي کنترل پرتوهاروش  - انواع پرتوها  -منابع آلودگی پرتوي محیط زیستی  -آلودگی پرتوي

 ISO 14001سیستم مدیریت محیط زیست   -پرتوها برروي انسان و محیط زیست 

25

8

نوزاد پس از زایمان، ایمنی و بهداشت  مشاوره ژنتیک، ایمنی دوران بارداري جنین ومادر، ایمنی مادر و  

شناسی رشد کودک، رشد جسمی حرکتی در )مرحله  اصول روان  - مادر و نوزاد در دوران شیردهی

پیش از تولد، از تولد تا پایان دوسالگی، از سه سالگی تا پایان شش سالگی(، رشد ذهنی، رشد اخلاقی،  

یادگیري، هوش، انواع هوش، تعریف خلاقیت، رشد کلامی، رشد عاطفی، رشد اجتماعی، انگیزش و  

بخشی کودکان  هاي حل مساله، رابطه بین هوش حل مساله و خلاقیت، توانانواع خلاقیت، مهارت

اعضاي  و  والدین  بین  سالم و صمیمی  روابط  کودک،  و  خانواده  روان شناسی  کلی  اصول  معلول، 

 خانواده 

12

9

بازي و لوازم التحریر  خانه، ایمنی و بهداشت وسایل اسبابایمنی و بهداشت وسایل و ابزارهاي درون  

ها و وسایل  ها، مدارس و مراکز تفریحی، پارک فرزندان، مد نظر داشتن ایمنی و بهداشت )مهد کودک 

ها( توسط والدین، ایمنی و بهداشت تغذیه اعضاي خانواده، آموزش ایمنی بهداشت و  بازي در پارک 

، آموزش به فرزندان جهت پیشگیري ازاعتیاد و افراد ناباب، پیشگیري  محیط زیست به اعضاي خانواده

از استرس و اضطراب در اعضاي خانواده، مراقبت فضاي مجازي فرزندان، مراقبت ساعت استراحت،  

هاي لازم براي همه اعضاي خانواده،  بازي و مطالعه آنها، در نظر گرفتن ساعت ورزش، هنر و مهارت

اي از  هاي دورههاي جنسیتی فرزندان، انجام معاینات و آزمایشغ و مراقبت اموزش صحیح دوران بلو 

ایمنی و بهداشت فضاي خانه شامل ایمنی اتاق خواب، حیاط، باغچه، پشت بام،  اعضاي خانواده، 

حیاط خلوت، راه پله، استخر، ایمنی برق و پیشگیري از حوادث برق گرفتگی و سوختگی در منزل، 

ارتف از  سقوط  انواع ایمنی  مانند  منزل  در  خطرناک  مایعات  ایمنی  کودکان،  پنجره  از  سقوط  و  اع 

ها و ابزارهاي آسیب زا مانند چاقو و .... پیشگیري از خفگی کودکان حین غذا خوردن، حمام  شوینده

هاي متداول مسري در کودکان، واکسیناسیون به موقع آنها، پیشگیري از  و استخر، توجه به بیماري

ایجاد و حفظ روحیه تعهد و قدردانی   -مدیریت اقتصاد خانواده  -دین درمقابل فرزندانمشاجرات وال

خانواده،  اعضاي  از  یکی  فوت  زمان  در  سوگواري  شناسی  روان  خانواده،  اعضاي  همه  بین  در 

 شناسی اعتیاد و درمان آنروان

24
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10

سیستم اسکلتی عضلانی بدن، اصول ،  اسکلتی عضلانی اعضاي خانوادههاي  تعریف ارگونومی، بیماري

اصول کلی ارگونومی اداري   در منزل و صنعت، هاي کاريکلی طراحی و استانداردهاي کلی ایستگاه

کامپیوتر با  کار  و....(  و  کیبورد  مانیتور، موس،  میز، صندلی،  بروز )شامل  در  موثر  اختلالات   عوامل 

فرزندان و اعضاي خانواده به دلیل استفاده    متداول در هاي اسکلتی عضلانیبیماري  -اسکلتی عضلانی

از فضاي مجازي   کیپوز،فراوان  لوردز،  ، کمردردهاي CTS  یا  ، سندروم تونل کارپالCTD)شامل 

، روشنایی  ، موبایل و لپ تاپهاي اسکلتی عضلانی کاربران کامپیوترشغلی، دیسک کمر و...(، بیماري

، رنگ دیوارها و سقف محیط خانه خصوصا  دما  ط اتاق خواب ،استاندارد متناسب با شرایو سروصداي  

مناسب و.... تهویه اتاق خواب، 

13

1632جمع 

مورد انتظار تخصصی   هايمهارت  -ب
مرتبط با رشته مدیریت خانواده HSE و تخصصی عمومی سلط بر دانش ت

( خارجیحداقل سه مورد منبع فارسی و )منابع درسی پیشنهادي    -ج 

سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

1383آورانفنایرج محمد فامتجهیزات حفاظت فردي 

سه جلد  درس آموزي از حوادث
دفتر امور بهداشت، ایمنی، محیط  

 زیست و انرژي 

شرکت چاپ و نشر  

 بازرگانی 
1394

هاي محیط زیستی آلودگی
وهمکاران و گروه   زهرا ناصرزاده

SDMمهندسین مشاور 
آورانفن

چاپ دوم 

1394

 آور محیط کارمدیریت عوامل زیان
منوچهر امیدواري،

 داوود حسنوند

دانشگاه آزاد 

اسلامی

چاپ اول  

1395

ایمنی براي محیط کار 
علی کریمی، زهرا ناصرزاده و  

 SDMگروه مهندسین مشاور 
1394آورانفن

1393فن آورانهدایت توکلی و همکاران مواد خطرناک

ریزي  مدیریت بحران و طرح

واکنش اضطراري در صنایع نفت،  

گاز و پتروشیمی 

آورانفنجهانگیري و همکاران  مهدي
چاپ اول  

1392

 مهندسی ایمنی کلیات مدیریت و 
ناصرمهدي جهانگیري، زهرا 

ایران     HSEتخصصینو م زاده

دانشگاه علوم  

پزشکی شیراز 

چاپ اول  

1398

پاول هنري ماسن رشد و شخصیت کودک
مهشید  

یاسایی 
1393مرکز تهران 

جیمز وندرزن رشد شناسیروان
حمزه  

گنجی 
1393ساولان
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 بریگز فریدا  آموزش ایمنی فردي به کودکان 
رویا حاج

زاده دباغی 

موسسه فرهنگی  

آرمان رشد
1400

1399اندیشه طلایی  زهرا احمد پناه  مدیریت خانواده 

 استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  –د

 هاي مدرس ویژگی

مهندسی    -اي مهندسی بهداشت حرفه  -HSEمهندسی یا مدیریت    -حداقل کارشناسی ارشد مهندسی یا مدیریت ایمنی صنعتی

به  ت  شرطبههاي مشابه  یا رشتهمدیریت خانواده     مهندسی صنایع گرایش ایمنی صنعتی با رشته  -ایمنی و بازرسی فنی  سلط 

و تدریسسال سابقه کار در صنعت    3با حداقل    ه مدیریت خانوادهمرتبط با رشت  HSEو مباحث تخصصی    HSEمباحث عمومی  

 درس موردنیازمساحت و تجهیزات و وسایل 

به همراه تجهیزات مورد نیاز وایت برد  وویدئو پروژکتور، رایانه مجهز بهاستاندارد  درس کلاس

 روش تدریس و ارائه درس

عمومی   HSE  درزمینهلازم از پیامدها و حوادث مختلف و واقعی    هايکلیپ و    هافیلمارائه تصاویر، پوسترها، جداول، نمودارها،  

از    HSEو   پیشگیري  مهندسی  و  مدیریتی  اقدامات  و  خانواده  مدیریت  رشته  به    -هاآنتخصصی  تحقیقی  موضوعات  ارائه 

هاي مختلف کاري مرور مطالب درسی حین  بازدید از محیط  - ها در هر جلسهلانفرادي متناسب با سرفص  صورتبهدانشجویان  

 دعوت از متخصصین صنعتی جهت سخنرانی و ارائه تجربیات  -بازدیدهاي علمی 

 روش سنجش و ارزشیابی درس

ارائه تمرین و مسئله فردي و گروهی کلاسی   -ترمیانمهفتگی، ماهیانه و    صورتبههاي کتبی و عملی  هاي شفاهی، آزمون پرسش

و بررسی نتایج تحقیقات و  يآورجمع -تمرین و تکلیف و ارزشیابی  عنوانبهارائه مقالات فارسی و انگلیسی  -جهت ارزشیابی

سنجش هر دانشجو هنگام بازدیدهاي علمی  -هاي دانشجویان پژوهش
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کارآموزي درس   ـ 3-28
نوع درس: تخصصی 

واحد 45گذراندن نیاز: پیش

-هم نیاز: 

هاي قبلی هاي کار مناسب با مدیریت خانواده براي اشتغال و استحکام یادگیريکسب مهارت در محیطهدف کلی درس: 

 سرفصل آموزشی  -الف

ریز محتوا ردیف
زمان یادگیري )ساعت( 

عملی نظري

1

هاي سالمندانها ؛ مراکز بهداشت؛ فرهنگسراها؛ خانهدیدگاه مکان کارآموزي ؛ مهدکودک 

هاي  آموزي روستایی؛ بخش امور زنان در دادگاههاي اولیا و مربیان؛ مراکز مهارتانجمن

 اي ؛ مراکز بهزیستی؛ مراکز فنی و حرفهسرپرست یب خانواده؛ مراکز نگهداري کودکان 

 ـ  ـ

2
ریزي غذایی هاي مرتبط؛ چاپ دستی، حیاطی زنانه،چاپ سیلک، تغذیه و برنامهمهارت

 کی، مددکاريبهداشت، فوریت پزش
 ـ  ـ

 ـ  ـتهیه و ارائه گزارش کارآموزي  3

- 240

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
... ایجاد فرصت شغلی و  تمرین انجام کار و تعامل با محیط کار –مهارت انجام کارهاي مربوطه 

عملی نظري

2 0 تعداد واحد

240 0 تعداد ساعت 
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مبانی بازاریابیدرس   ـ  29ـ 3
 اختیاري نوع درس: 

 اقتصاد کلیات نیاز: پیش

 - هم نیاز:

اندازي کسب کار راه باهدفآشنایی با مفاهیم بازاریابی هدف کلی درس: 

سرفصل آموزشی   -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

 ـ1سیاسی اقتصادي بازار و نقشبازار مفهوم و ماهیت بازار ضرورت بازار  1

 ـ1هاي مختلف و نقش بازار در زمینه بازار وسیرآن در ایران 2

 ـ2بازاریابی مفاهیم تعریف و فلسفه بازاریابی  3

 ـ2و جایگاه بازاریابی در جهان امروز و اثرات آن در زندگی روزمره  یت و اهمنقش 4

 ـ2بازاریابی در طول تاریخ یلیتحل یرس 5

 ـ2المللی و اهمیت آن بازاریابی بین 6

 ـ2عملیات بازار  و حدودهاي تعیین بازار بندي بازار و شیوهانواع بازاریابی تقسیم7

 ـ2.... یاجتماعاقتصادي سیاسی فرهنگی  و عواملبازاریابی   8

 ـ4محیط طبیعی سیاسی اقتصادي و حقوقی  و سازمانشرکت  و کلانمحیط بازاریابی:محیط خرد 9

 ـ3هاي بازاریابی: بازاریابی کالا خدمات بازاریابی محصولات جدید و قدیم شیوه10

 ـ3 آن در بازاریابی  یت و اهم شدنیجهانهاي عمده پدیده شدن بازار بررسی ویژهبازاریابی و جهانی 11

 ـ3 گویی به خریداران الکترونیکی پاسخ  هايیوهو شجدید و اثر آن بر بازاریابی و تجارت    هاييآورفن 12

 ـ3در انواع بازاریابی  کنترلیرقابلغو عوامل  کنترلقابلعوامل   13

 ـ2ها و اصطلاحات انگلیسی  واژه 14

-32جمع 

 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
وکار کسب مهارت بازاریابی و  

منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

1378 هاي بازرگانی پژوهش موسسه مطالعات و   بهرام رنجبران بازاریابی و مدیریت بازار 

1397مبلغان سینا قربانلوسرجیو زیمن  پایان عصر بازاریابی سنتی 

عملی نظري

0 2 تعداد واحد 

0 32 تعداد ساعت 
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بازاریابی و تجارت 

 الکترونیک 
1398 دانشگاهی اصفهان  جهاد  علی صنایعی

اصول بازاریابی 
فیلیپ کاتلر 

آرمسترنگ گري 

علی  

 پارساییان
1402 ادبستان  

)شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس( استانداردهاي آموزشی  -د

 هاي مدرس ویژگی

اقتصاد یا بازرگانی یا   ارشد بازاریابیکارشناسی حداقل 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

آموزشی مرتبط وسایل کمک و  وایت برد، کتورژپرو  دئو یو ،انهیرا استانداردکلاس 

روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار  نیتمر ،توضیحی

روش سنجش و ارزشیابی درس

و پایان ترم آزمون میان ترم
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البلاغه هاي تربیت در نهج روش درس  – 3-30
 اختیاري نوع درس: 

 - نیاز: پیش

 - هم نیاز:

البلاغه آموزش مباحث تربیتی در نهجهدف کلی درس: 

سرفصل آموزشی   -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

 ـ4البلاغهنهججایگاه ضرورت و اهمیت تربیت در  1

 ـ4موانع و مقتضیات تربیت   2

 ـ4مبانی تربیت 3

 ـ4وراثت و محیط ؛ عوامل تربیت  4

 ـ8 کرامت عزت ؛ تدبر ؛تفکر ؛تعقل ؛زهد؛ تیسیر تسهیل و ؛ تدرج وانسان؛ اصل اعتدال؛ اصول تربیت 5

 ـ8 روش تسویه ؛  روش موعظه؛  روش عبرت؛  روش تذکر؛  روش محبت ؛  روش الگویی؛  هاي تربیت روش 6

 ـ32

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
البلاغه عمل به اصول تربیتی نهج شناخت و

فارسی و خارجی( منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع  -ج

سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

1390آییژمحسن فرمهینی فراهانی البلاغه تربیت در نهج

استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگی

لوم قرآنیعارشد کارشناسی حداقل 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

آموزشی مرتبط وسایل کمک  و وایت برد، کتورژپرو دئو یو ، انهی را يدارا و استانداردکلاس 

روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار  نیتمر ،توضیحی

روش سنجش و ارزشیابی درس

میان ترم و پایان ترمآزمون 

عملی نظري

0 2 تعداد واحد 

0 32 تعداد ساعت 
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یادگیريروانشناسی درس  -3-31
 اختیاري نوع درس: 

 مبانی روانشناسی  : نیازپیش

 -هم نیاز: 

آشنایی با مباحث مربوط به یادگیري هدف کلی درس: 

سرفصل آموزشی   -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

-2یادگیري چیست؟  1

-2پیشینه تاریخی یادگیري  2

-2هاي اصلی  سازي کلاسیک پدیدهشرطی 3

-4هاي اصلی شرطی سازي کنشگر پدیده 4

-4اجتناب وتنبیه  5

-4نگهداري رفتار تقویت متناوب   6

-4 گر در برابر شناختی هاي یادگیري تداعیچه چیزي آموخته می شود نظریه7

-4یادگیري به وسیله مشاهده  8

-2اساس زیستی یادگیري و رفتار  9

-4یادگیري و انگیزش  10

-32جمع 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
شناخت اصول حاکم بر رفتار وتوانایی اصلاخ رفتار در خود و کودکان

منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

1399روانسیدمحمديروانشناسی یادگیري 

1401 پیام نور  حسین زارع  روانشناسی یادگیري 

 نظري عملی

تعداد واحد  2 0

تعداد ساعت  32 0
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استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

هاي مدرس ویژگی

سابقه تدریس سال   3ارشد روانشناسی یا مشاوره با  یکارشناسحداقل  

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

، وایت برد پروژکتور دئو یو ، انهی را يدارا استاندارد وکلاس درس 

روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار   نیتمر ،توضیحی

روش سنجش و ارزشیابی درس

میان ترم و پایان ترمآزمون 
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فرایند تولید نان ملل درس  -3-32
 اختیاري  نوع درس:

 -  :نیازپیش

 -هم نیاز: 

یجادو افرایند تولید نان ملل و صنعتی و...  یو مبانآشنایی با اصول هدف کلی درس: 

 مطلوب  یفیتباکمهارت در تولید انواع نان  

سرفصل آموزشی   -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

11اصطلاحات و کاربردها  –مفاهیم  –تعاریف  1

14یاز موردن یزاتو تجهانواع وسایل   2

13از وسایل  يو نگهدارمراقبت   3

13ها انواع نان 4

5
آب و    -خواص نمک و اثرات آن  -مخمر و اثر آن در تولید نان  -گندم  ساختار دانهمواد اولیه نان:  

آن بر نان یرتأثروغن و  -آن بر نان یرتأثشکر و  -اثرات آن در تولید نان
16

6

–یدکنندهسفمواد   –مواد روغنی کننده –یاکنندهاح مواد اکسیدکننده و  -ها: انواع آنزیمو بهبوددهنده

گاز و    یدکنندهتولمواد –دهنده در بیاتی نان یر تأخمواد  –در آرد  بهبوددهندهمواد  –مواد نگهدارنده

اثرات آن در نان

16

7
– هاي خشک یا سوئدي  نان  –دولایه یا پیتا   –هاي شیریننان  –هاي صنعتی: تستتکنولوژي نان

پیتزا و نیم پخت  یرهايخم  -روگن يهانان
16

22صنعتی يهانانمواد اولیه  يسازآماده 8

22صنعتی يها نانمخلوط کردن اجزا خمیر در  9

13صنعتی يها نانخمیر   يآورعمل يهاروش 10

11
و عوامل جایگزین    یرینش جوش -خمیر به کمک عوامل شیمیایی و مکانیکی  يآورعمل  يهاروش

 (ویتامین سی  –ال سیستئین  )مانند
13

13به خمیر  یدهشکل 12

14پخت نان 13

12 ( و غیره  یمرغتخم نان  -کرواسان  –باگت  ) فرانسهنان مثل  هاآن و کاربردملل  يهانان انواع 14

1648جمع 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
هاآنملل و کاربرد  يهانانمهارت در پخت 

 نظري عملی

تعداد واحد  1 1

تعداد ساعت  16 48



74

منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع
سال 

انتشار 

 حجیم و نیمه حجیم صنعتی يهاناننانواي 
،علی ظفري  ،پریسا رستمی

علی پناهنده 
1400 ینان آفرنقش 

استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

هاي مدرس ویژگی

قنادي یا هتلداري به همراه یک فرد خبره در پخت نان ارشد کارشناسیحداقل 

موردنیاز درس مساحت، تجهیزات و وسایل 

تجهیزات لازم کارگاه نان و 

 روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار و کار عملی نیتمر ،توضیحی

 : روش سنجش و ارزشیابی درس

ی عمل گزارش فعالیت -پرسش شفاهی و کتبی 
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ی ارتباطاتشناسجامعه درس  -3-33
 نوع درس: اختیاري 

 ـ: نیازپیش

 -هم نیاز: 

هاي ارتباطیها و ابزارمفاهیم ارتباط رسانهبا  ییآشنا هدف کلی درس:

سرفصل آموزشی   -الف

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملی نظري

-2اهمیت و انواع ارتباط  و هاي ارتباط اجتماعی، تعریفنظریه 1

2

یی؛ حاکم جو   یازنسازي؛   اي، استحکام؛ برجستهمرحلهیر محدود یا دوتأثهاي ارتباط، نظریه تزریقی،  نظریه

فرهنگی؛  امپریالیسم  نظریه وساطت؛  اقتصاد سیاسی؛ صنعت رفاه و فرهنگ توده؛  اندیشه حاکم؛  بودن 

 کاشت و مارپیچ سکوت  

4 -

3

سیر تحول ارتباطات جمعی در جهان و ایران عکاسی و تولد هنرهاي تجسمی؛ دوران   رادیو و تلویزیون:

کارکردها و   مارکنی؛  کهکشان  و ویژگیویژگیرادیو  کارکردها  رادیو؛  تلویزیون و هاي  تلویزیون؛  هاي 

 هاي جهانی رسانه

اي؛ فرهنگ در عصر پیدایش و اهداف فراملی؛ فضایی با مرزهاي شیشه:  ي جهانیهاشبکهو    ها ماهواره

هاي فقرا و اغنیا ها؛ چالشها وپیامدهاي منفی ماهوارهماهواره؛ آسیب 

8 -

4

هاي اساسی دوران اینترنت؛ اینترنت و تغییرات اجتماعی؛ اینترنت و ویژگی:  دهکده جهانیاینترنت اوج  

 انقلاب آموزشی

 اینترنت و فضاي عمومی پیدایش جامعه اطلاعاتی

رایانهبازي همراههاي  تلفن  و  بازي:  اي  تاریخچه  و  رایانهماهیت  بازيهاي  فواید  رایانهاي،  اي، هاي 

 اي نههاي رایاهاي بازيیب آس

ارزش یباي ایرانی، تلفن همراه اوج فردیت و جدایی، تجاوز به حریم خصوصی افراد و هاي رایانهبازي

 شدن این مهم

بندي انواع  اهداف ونسل–ها  هاي اجتماعی، ویژگییستی شبکهو چتعاریف ماهیت  :  ي اجتماعیهاشبکه

تهدیدات  شبکه اجتماعی؛  دیدگاههاشبکههاي  اجتماعی؛  عي  شبکههاي  درباره  اجتماعی، لمی  هاي 

هاي اجتماعی هاي اجتماعی مجازي بر افکار عمومی؛ شبکهیر شبکهتأثهاي اجتماعی از نگاه قانون؛  شبکه

 اي و سبک زندگی؛ شگردها و الگوهاي رسانه

شدن  گیري هویت؛ جهانیدر شکل  مؤثرمفهوم هویت و انواع هویت فرهنگی؛ عوامل  :  هارسانههویت و  

 هاي ناهماهنگی شناختی هویت فرهنگی؛ تعارض و مدرنیته؛ نظریه

در متقاعدسازي منبع پیام؛ مقبولیت یا اعتبار پیام؛ جذبه و گیرایی؛   مؤثرمنبع پیام؛ عوامل  :  عناصر اقناع

تر است؛ کانال م اثربخشبر اساس مخاطب؛ کدام پیا  مؤثري  متقاعدسازمحتواي پیام؛ سبک ساماندهی پیام؛  

 پیام؛ ابعاد اقناع 

12 -

 نظري عملی

تعداد واحد  2 0

تعداد ساعت  32 0
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اقتصادي اجتماعی  توسعه  و  عمومی  افکار  و هارسانه:  مهندسی  ماهیت  افکار؛  در  نفوذ  و  جمعی  ي 

ی؛ افکار عمومی صداي خاموش جامعه؛ تفاوت افکار عمومی و احساس جمعی؛ افکار عمومگیري  شکل

 ها ملی با رسانه و توسعهی؛ نوسازي مشارکت افکار عمومهاي انواع منشاء نفوذ و ویژگی

فرهنگی افق  و  زندگی  دیدگاه  :  تبلیغ سبک  آن  انواع  و  زندگی  و کارکردگراسبک  فرهنگی  یی؛ صنایع 

و فرهنگ توده؛ زمینه فرهنگی و فرهنگ جمعی؛ سبک زندگی و هویت؛  فرهنگ توده؛ زمینه فرهنگی  

سبک زندگی و هویت؛ سبک زندگی مدرن و سنتی؛ فرهنگ و ارتباط نقش رادیو و تلویزیون؛ فرهنگ و 

هاي ارتباطی یستهبا تکوین ذهن؛ فرهنگ و شخصیت؛ مهندسی فرهنگی؛ ضروریات و 

5

آداب اي؛ ضرورت سواد رسانهاي؛ اصول و مبانی سواد رسانهضرورت سواد رسانه:ي ارسانهسواد   اي؛ 

 اي  ارتباط با رسانه؛ اعتماد اجتماعی و رسانه

آناخلاق رسانه:  اياخلاق رسانه و رسالت  در رسانهها  اخلاقی  مقررات  ابعاد اخلاق رسانهها؛  اي؛ ها؛ 

اخلاق ارتباطی اي نامه حرفهاینترنت اخلاق و کودکان؛ آیین

6 -

-32جمع 

مورد انتظارتخصصی   هايمهارت  -ب
اصول درست علم ارتباطات در زندگی یريکارگبه

منابع درسی پیشنهادي )حداقل سه منبع فارسی و خارجی(  -ج

سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

1395 اطلاعات  باقر ساروخانی شناسی نوین ارتباطات جامعه

هاي رایج و هاي رسانه اندیشهیهنظر

 هاي انتقادي دیدگاه
1396 همشهري   سید محمد مهدي زاده

پرویز اجلالی دنیس مک کوئیل  یجمع ارتباطهاي درآمدي بر نظریه 
مرکز مطالعات و  

هارسانهتحقیقات 
1388

استانداردهاي آموزشی )شرایط آموزشی و یادگیري مطلوب درس(  -د

هاي مدرس ویژگی

سال سابقه تدریس 3شناسی با ارشد جامعهکارشناسی حداقل 

 مساحت، تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 

ایت برد ، وپروژکتور دئو یو ، انهی را يدارا استاندارد وکلاس 

روش تدریس و ارائه درس

 و تکرار  نیتمر -توضیحی

 روش سنجش و ارزشیابی درس

میان ترم و پایان ترم کتبی آزمونپرسش شفاهی و 
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ها پیوست
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1 پیوست
مدیریت خانواده   پیوسته تجهیزات استاندارد موردنیاز دوره کاردانی  

اي تجهیزات نیمه سرمایه اي تجهیزات سرمایهردیف 

 تخت معاینه 1

انواع چسب و گاز  -گاز استریل-آتل -انواع باند ها  - آبسلانگ -قیچی

بتادین و ماسک و پماد هاي سوختگی و دارو هاي ساده مثل مسکن  -استریل

ها 

انواع نخ و سوزن هاي چرخ و دست دوز  قد سنح2

کاغذ الگو و صابون خیاطی و کاتر  ترمومتر و فشارسنج 3

مرکب ها و انواع طرح غلطک هاي چاپ دستی و انواع مغار و جعبه کمک هاي اولیه 4

5
وسایل کمک آموزشی بهداشتی مثل کتب و

 مجلات بهداشتی و مولاژ اندام ها  
مقواها و ورق لینولئوم و تامپون ابري  ،انواع رنگ ها 

میز برش و میز مکش  6
 -دست کش و ابزار هاي لازم مثل قیچی و سایر ابزار باغبانی -بذر گیاهان

انواع بطري  -لباس کار

آرد و نمک و خمیر مایه و بهبود دهنده ها  اتو یا بخار7

صفحه کار و کاغذ روغنیچرخ راسته دوز و چرخ سردوز  8

حوله و سلوفان  انواع قیچی 9

آب مقطر  مزرعه دانشکده  10

انواع ترکیبات آلی  دستگاه دستگاه خشک کن  11

 دستگاه آسیاب 12

 دستگاه تقطیر 13

قنادي یا توستر فر 14  

 همزن برقی  15

 ترازو 16

 تنور برقی یا تنور گازي 17

 انواع الک ها  18

 کاسه در سایز هاي مختلف 19

 وردنه و لیسک و برس و چاقو و انواع پیمانه ها 20

 ترازو  21

 ویدئو پروژکتور براي کلاس هاي تئوري 22

 کتاب و مجلات لازم براي هر عنوان درسی 23

 آزمایشگاه شیمی آلی و ابزار  24

 پرینتر رنگی 24

 سشوار 25

 دوربین عکاسی 26
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 2پیوست 
   مدیریت خانواده پیوسته  دوره کاردانی نیروي انسانی استاندارد مورد نیاز

 ردیف 
عنوان مدرک 

 تحصیلی 

 دوره
سابقه تدریس  

 و تجربه کاري 
 دروس مجاز به تدریس 

 کارشناسی 
کارشناسی 

 ارشد
 دکترا 

سال  3 ■  ■   روانشناسی 1  روانشناسی یادگیري ،مبانی روانشناسی 

سال  3 ■  ■   جامعه شناسی 2  

شناسی جامعه  شناسی ،مبانی  جامعه 

جامعه شناسی ،سواد رسانه اي  ،خانواده

توسعه  ،ارتباطات در  تحولات    ،زن 

 خانواده در ایران و جهان  

3 
زیست شناسی  

 فیزیولوژِي یا ژنتیک 
سال  3 ■  ■    

 مبانی آناتومی و فیزیولوژي انسان، 

 هاي ژنتیکی شناخت بیماري

سال  3 ■  ■   شیمی 4  شیمی آلی و آز  

سال  3 ■  ■   تغذیه  5  اصول تغذیه  

سال  3 ■  ■   حقوق 6  حقوق خانواده و حقوق کار  

سال  3 ■  ■   اقتصاد  6  کلیات اقتصاد و بهره وري   

سال  3 ■  ■   کارآفرینی 7  
کسب مدیریت  و  و  کارآفرینی  وکار 

 مبانی بازاریابی 

سال  3 ■  ■   گرافیک  8  2و  1هنر دستی  

سال  3 ■  ■   قنادي   9  هاي سنتی و ملل فرایند تولید نان 

سال  3  ■  ■  خیاطی  10  کارگاه خیاطی  

11 
- پزشکی فوریت 

رستاريپ  
سال  3  ■  ■   پزشکی   هايفوریت 

سال  3  ■  ■  بهداشت محیط  12  ایمنی و بهداشت محیط کار  

13 
گیاهان دارویی یا  

 باغبانی 
سال  3 ■  ■    

آوري گیاهان دارویی سازي و عملآماده

 و معطر  
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