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مقدمه  -1-1
کاربرد    ي بنابرم است که    یي هاتلاشبراي غلبه بر مشکلات، حاصل    شدهشناخته  ي هافندانش بشري و استفاده از    روزافزون  و گسترشپیشرفت  

به   انیمجرمربیان و    است   لازم   ،شخصیت   ير یگ شکلحساس کودکي در    دورهتوجه به اهمیت  با    .است   آمدهدست بهعلوم در رفع معضلات  

به این اهداف تدوین   نیلدر جهت    کودک   مربي  تربیت   کارداني پیوستهدر همین راستا دوره    .، مجهز باشندابزار دانش و اطلاعات تخصصي

آموزشي و  هايروشفردي، از  هايتفاوتعاطفي کودکان و توجه به  –ن این دوره با شناخت خصوصیات رواني التحصیلافارغ. استگردیده

 آنان   تربیتي ناسالم کودکان،  ي هانهیزمو با توجه دقیق به    ندینمايمتربیتي مناسب در جهت پرورش استعداد فردي و رشد رواني آنان استفاده  

 .ندی نمايماهداف تربیتي استفاده   در جهت ، دارهدف تفریحي  هايسرگرمي هابازيمتخصص مربوطه ارجاع و از را به 

تعریف  -1-2
ها از طریق هایي است که دست یافتن به آنهاي عالي مهارتي بوده که شامل شایستگيیکي از رشتهکودک    مربي  تربیت  پیوسته  کارداني  دوره

 پذیر مي باشد.عملي که در این برنامه لحاظ شده، امکانآموزش دروس نظري و 

هدف  -1-3
 را دبستان از قبل سنین کودکان آموزش و  پرورش بتواند که است  کارآمدي و متخصص ،متعهد انساني نیروي تأمین و تربیت  این دوره، هدف

 رشد  ،شخصیت تکوین  جهت  در  و   دشو  دارعهده در مراکز پیش از دبستان جسمي   و   ذهني  عاطفي، -رواني  اجتماعي،  اخلاقي،  مفاهیم  ازلحاظ

 .نماید  مبادرت به  ورود براي  کودکان نمودن آماده و ابتکار آنان و خلاقیت   بروز و  شکوفایي ،فردي استقلال

اهمیت و ضرورت  -1-4
 جنبه کاربردي داشته باشند.  که مربیان این مقطع، نیازمند اطلاعاتي هستند که  آیدمي نظر    ، بهيدبستاناز  با توجه به ساختار موجود مراکز پیش  

مسئول و مدیر سمت    ، در حال حاضر درهادانشگاهابتدایي و پیش از دبستان در    آموزشن کارشناسي علوم تربیتي با گرایش  التحصیلافارغ

کارداني دوره  نیاز دارند.  ،لازم را دیده باشند  هاي مهارتو    آموزشني که  کز به مربیاا داخلي در این مراکز مشغول فعالیت بوده و لذا این مر

.کاربردي فراهم خواهد نمود  دروس عملي و بر ارائه تأکیدرا با  هایيمهارتچنین   ،کودک مربي  تربیت  پیوسته

نالتحصیل فارغ توانایي  -1-5
کودکان مراقبت و رعایت نکات ایمني و بهداشتي جهت حفظ سلامت   -

از مراحل و جداول رشد کودکان در سنین مختلف  گیريبهرهارزشیابي رشد و تکامل کودک با  -

آنان جهت تقویت قواي جسمي و ذهني انین مختلف کودکسن باو تمرینات مناسب    هافعالیت از   گیريبهره -

جهت رشد و تکامل    و گروهيفردي    صورتبهآموزشي    هايبازيسن کودک و استفاده از    مناسب با  هايبازياسباباز وسایل و    گیريبهره  -

کودک

و ایجاد ابتکار و خلاقیت در آنان  کودکان نهفته استعدادهايپرورش و کمک به شکوفایي  -

ان لازم به کودک هايآموزشجهت انتقال بهتر مفاهیم و  آموزشيکمکسایل  وتهیه و کاربرد مواد  -

و گویش    آموزيزبانمربوط به    هايفعالیت انجام  ،  با اصوات، مفاهیم ساده و همچنینزشي  آمو   هايبرنامهاجراي    پروژه و  کار واحد  تهیه و  -

صحیح 
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کودکان در زمینه   خودیاريو پرورش شخصیت کودک و شناسایي محیط زندگي و    خودشناسي  منظوربهآموزشي لازم    هايبرنامهاجراي    -

 برطرف کردن نیازهاي فردي 

 ان کودک گانهپنجپرورش و تقویت حواس  منظوربهلازم  هايفعالیت انجام  -

 اجراي تمرینات آموزشي به کودکان جهت شروع نوشتن و خواندن  -

 مفاهیم علوم تجربي، ریاضي، اجتماعي و دیني به کودکان  آموزش -

 دبستان و مدیریت مراکز پیش از  ریزيبرنامه ،سرپرستي -

 ان حرکات ورزشي متناسب با رشد جسمي، حرکتي و رواني کودک آموزش -

 

 قابل احراز مشاغل  -1-6

 ارشد پیش از دبستان  یار مربي -

 دوره پیش از دبستان  نقاشي و کاردستي ،مربي هنر -

 فرهنگي و تربیتي کودکان  هايفعالیت مربي  -

 براي کودکان  آموزشيکمکساخت و تولید وسایل مربي  -

 مربي پرورش خلاقیت کودکان  -

 کودکان  گویيقصهمربي  -

 هاي خلاق کودکان مربي نمایش -

 در مراکز پیش از دبستان آموزشيمربي طراحي فضاي  -

 مربي طراحي فضاي خلاق در مراکز پیش از دبستان -

 آموزشي هايسرگرميمربي بخش   -
 

 طول دوره و شکل نظام  -1-7
دوره تابستاني و هر نیمسال یک  نیمسال تحصیلي و    2  است و هرسال تحصیلي مرکب ازسال    2  کارداني پیوسته   مدت مجاز تحصیل دوره

دروس نظري   هفته آموزش و یک هفته امتحانات پایان دوره است.   6هفته آموزش و دو هفته امتحانات پایاني و دوره تابستاني شامل    16شامل  

 ساعت در نیمسال، هر واحد درس عملي و آزمایشگاهي  16هر واحد درس نظري معادل    و  استو عملي بر اساس مقیاس واحد درسي  

در نیمسال   ساعت  64و حداکثر   ساعت   48معادل    حداقل  هر واحد درس کارگاهي  ،در نیمسال  ساعت   48و حداکثر    ساعت  32معادل    حداقل

 .باشدساعت در نیمسال مي 120معادل  و هر واحد کارآموزي
 

 ضوابط و شرایط پذیرش دانشجو   -1-8
 و نظري کاردانشي،  احرفهي فني و هاشاخه آموختگاندانش -

 هاي عمومي پذیرش دانشجو طبق مقررات وزارت علوم، تحقیقات و فناوري  پذیرش دوره در چهارچوب روش -
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 ( ساعت تعداد واحد و برحسب)سهم درصد دروس نظري و عملي   -1-9

 تعداد واحد نوع درس 

 درصد مجاز

)بر حسب  

 واحد(

 تعداد ساعت  درصد واحد
 مجاز درصد 

 )برحسب ساعت(
 درصد ساعت 

 36 45تا  25 720 64 65تا  25 45 نظري

 64 75تا  55 1296 36 75تا  35 25 عملي 

 100 100 2016 100 100 70 جمع 
 

 برحسب تعداد واحد( )درس نوع   -1-10

 نوع درس 
تعداد واحد برنامه درسي   تعداد واحد

 حداکثر حداقل موردنظر

 13 13 13 عمومي 

 5 10 5 پایه

 46 51 44 تخصصي  

 6 8 6 اختیاري 

 70 جمع 

 

 باشد.واحد مي 72و حداکثر  68حداقل  کارداني پیوستهتعداد کل واحد درسي در دوره  •
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 کودک  مربي رشته تربیت کارداني پیوستهدوره  دروس عمومي  -2-1

 نام درس ردیف
 تعداد

 واحد 

 ساعت تعداد 
 نیاز هم نیاز یش پ

 جمع عملي نظري

   48 0 48 3 زبان فارسي  1

 0 48 3 انگلیسي زبان  2

 

48   

   32 0 32 2 »مباني نظري اسلام«  يیک درس از گروه درس 3

   32 0 32 2 اسلامي«»اخلاق  يیک درس از گروه درس 4

   32 32 0 1 بدنيیت ترب 5

   32 0 32 2 و جمعیت خانوادهدانش  6

   224 32 192 13 جمع 

 

 

 کودکمربي رشته تربیت  کارداني پیوستهدوره دروس پایه  -2-2

 نام درس ردیف
تعداد 

 واحد 

 تعداد ساعت 
 نیاز هم نیاز پیش 

 جمع عملي نظري

   32 0 32 2 ریاضي عمومي  1

   48 0 48 3 شناسي زیست  2

   80 0 80 5 جمع 
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کودک  مربي رشته تربیت کارداني پیوستهدوره  تخصصي  روسد -2-4

نام درسردیف
تعداد

واحد 

تعداد ساعت 
نیاز هم نیاز پیش 

جمع  عملي  نظري

1 
هاي تدریس در دورهپرورش مهارت

پیش از دبستان 
2163248

2
هاي آموزش هنر،  پرورش مهارت

 نقاشي و کاردستي 
 2 09696

کودک روانشناسي رشد 232032روانشناسي بازي 3

4
 مراکز پیش از  اصول سرپرستي در

 دبستان 
232032

232032روانشناسي رشد کودک  5

48  21632اصول راهنمایي و مشاوره کودک6

7 
در رشد تغذیهکارگیري اصول به

  کودک 
2163248

116016حقوق کودک8

ریاضي عمومي  232032تربیتي  هاي آماري در علومروش9

2163248ریزي در دوره پیش از دبستانبرنامه10

2163248آموزي هاي زبانش مهارتزآمو 11
هاي تدریس  پرورش مهارت

 در دوره پیش از دبستان 

انگلیسي زبان  232032زبان فني   12

13
تنظیم فضاي آموزشي خلاق  طراحي و

در مراکز پیش از دبستان
104848

           -روانشناسي بازي

تولید  هايپرورش مهارت

 بازي اسباب

106464 سفالگري با دست سازي وحجم14

 یدتول هايمهارتپرورش 

 -يبازاسباب

آموزش   هايپرورش مهارت

 کاردستي و  نقاشيهنر، 

15
هاي آموزش موسیقي پرورش مهارت

 و سرودهاي خاص به کودکان 
104848

209696بازيتولید اسباب هايپرورش مهارت16
آموزش   هايپرورش مهارت

 کاردستي  نقاشي وهنر، 
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17
در مراکز پیش از  مدیریت آموزشي

 دبستان 
232032

106464نمایش خلاق  گویي وقصه18
تولید  هايپرورش مهارت

 بازي اسباب

19
هاي مفاهیم علوم  آموزش مهارت 

تجربي پیش از دبستان 
2164864

آموزش   هايپرورش مهارت

 –هنر، نقاشي و کاردستي

تدریس   هايپرورش مهارت

  -در دوره پیش از دبستان

ریزي در دوره پیش از  برنامه

 دبستان 

20
هاي مفاهیم اجتماعي آموزش مهارت

 دبستان دیني پیش از و
2164864

آموزش   هايپرورش مهارت

 –هنر، نقاشي و کاردستي

تدریس   هايپرورش مهارت

  -در دوره پیش از دبستان

ریزي در دوره پیش از  برنامه

 دبستان 

21 
هاي مفاهیم علومآموزش مهارت

ریاضي پیش از دبستان 
104848

آموزش   هايپرورش مهارت

 –هنر، نقاشي و کاردستي 

تدریس   هايپرورش مهارت

  -در دوره پیش از دبستان

ریزي در دوره پیش از  برنامه

 دبستان 

232032 بهداشت رواني 22
          -روانشناسي بازي

کودک روانشناسي رشد

23
در تربیت   افزارهاي کاربردينرم 

 کودک
209696

2163248 وکار مدیریت کسب   کارآفریني و24

واحد درسي46گذراندن  20240240کارآموزي  25

164864 2 هاي اولیه کمک  بهداشت و26

4638411681552 جمع 

کودک مربي رشته تربیت  کارداني پیوستهدوره  اختیاري دروس -2-5

نیازهمنیاز پیش ساعت تعداد نام درسردیف
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تعداد 

واحد 
جمع عملي نظري

232032کودکان استثنایي  1

2
 وشي زورحرکات   آموزشي زریبرنامه

 کان د کو  اصلاحي
2164864

232032 عمومي  شناسيجامعه 3

232032روانشناسي تربیتي  4

2164864کار هنر واحد  5

--- 10 جمع 

فوق الزامي است.  دروسواحد از  6 گذراندن*
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کودک مربي  رشته تربیت کارداني پیوسته دروس دوره  پیشنهادي ترم بندي -2-6
نیمسال اول  -1- 2-6

نام درسردیف
تعداد

واحد 

تعداد ساعت 
نیاز پیش 

جمع عملي نظري

232032ریاضي عمومي  1

2163248تدریس در دوره پیش از دبستان  هايمهارتپرورش 2

232032روانشناسي رشد کودک   3
2163248دبستاناز  پیشدر دوره  ریزيبرنامه4

209696هنر، نقاشي و کاردستي  آموزش هايمهارتپرورش 5

116016حقوق کودک 6

348048شناسي زیست  7

232032اسلامي«»اخلاق  يدرس از گروه درسیک  8

232032دانش خانواده و جمعیت 9

---18جمع 
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 نیمسال دوم  -2-6-2

 نام درس ردیف
 تعداد

 واحد 

 ساعت
 نیاز پیش 

 جمع عملي نظري

 ریاضي عمومي  32 0 32 2 آماري در علوم تربیتي  هايروش 1

  - - - 2 اختیاري درس  2

3 
علوم  مفاهیم  هايمهارت آموزش

 پیش از دبستان  تجربي
2 16 48 64 

آموزش هنر، نقاشي و  هايمهارتپرورش 

                                         –کاردستي 

تدریس در دوره پیش از  هايمهارتپرورش 

                                              -دبستان

 ریزي در دوره پیش از دبستانبرنامه

4 
مفاهیم   هايمهارتآموزش  

 پیش از دبستان و دیني  اجتماعي
2 16 48 64 

آموزش هنر، نقاشي و  هايمهارتپرورش 

                                             –کاردستي 

تدریس در دوره پیش از  هايمهارتپرورش 

                                               -دبستان

 ریزي در دوره پیش از دبستانبرنامه

 48 32 16 2 آموزي زبان هايمهارتآموزش  5
تدریس در دوره پیش از  هايپرورش مهارت

 دبستان 

6 
  اسباب دیتول هايپرورش مهارت

 بازي 
2 0 96 96 

 و نقاشي  ،آموزش هنر هايپرورش مهارت

 کاردستي 

 کودکروانشناسي رشد  32 0 32 2 روانشناسي بازي  7

  48 0 48 3 انگلیسي زبان  8

9 
نرم افزارهاي کاربردي در تربیت   

 کودک
2 0 96 96  

  - - - 19 جمع 
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نیمسال سوم  -3- 2-6

نام درس ردیف
تعداد

واحد 

ساعت
نیاز پیش 

جمع  عملي  نظري

1
در مراکز پیش از  مدیریت آموزشي

 دبستان 
232032

232032 بهداشت رواني  2
          -روانشناسي بازي

کودکروانشناسي رشد 

3
فضاي آموزشي خلاق  تنظیم وطراحي 

 در مراکز پیش از دبستان
104848

-هاي تولید اسباب بازيپرورش مهارت

روانشناسي بازي 

انگلیسي زبان  232032فنيزبان  4

2164864 هاي اولیه بهداشت و کمک 5

6
مفاهیم علوم ریاضي   هايمهارت آموزش

 پیش از دبستان 
104848

آموزش هنر،   هايمهارتپرورش 

             –نقاشي و کاردستي

تدریس در دوره   هايمهارتپرورش 

                -پیش از دبستان

 ریزي در دوره پیش از دبستانبرنامه

---2درس اختیاري  7

348048زبان فارسي  8

106464 دست با سفالگري وحجم سازي  9

اسباب   تولید هايپرورش مهارت

-بازي

آموزش هنر،   هايپرورش مهارت

 نقاشي و کاردستي 

10
نظري  مباني» يیک درس از گروه درس

« اسلام
232032

- - - 18 جمع 



16 

نیمسال چهارم  -2-6-4

نام درسردیف
تعداد

واحد 

ساعت
نیاز پیش 

جمع عملي نظري

106464 نمایش خلاق و گویيقصه1
 یدتول هايتمهارپرورش 

 ي بازاسباب

232032در مراکز پیش از دبستان  اصول سرپرستي2

2163248وکار کسب   یریت و مدکارآفریني  3

واحد درسي46گذراندن  20240240کارآموزي  4

2163248در رشد کودک یهتغذکارگیري اصول به5
-بهداشت رواني 

شناسي یست ز

6
موسیقي و  آموزش هايمهارتپرورش 

 کودکانبه سرودهاي خاص 
104848

103232بدنيیت ترب 7

---2درس اختیاري  8

 2163248 کودک اصول راهنمایي و مشاوره 9
-کودک روانشناسي رشد

روانشناسي بازي 

--- 15 جمع 
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: سرفصل دروس فصل سوم
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ریاضي عمومي درس  -3-1
پایه  :درسنوع 

 - نیاز: پیش

  -هم نیاز:

سایر دروسلازم براي انجام محاسباتي لازم براي توانایي کسب هدف کلي درس: 

سرفصل آموزشي   –الف 

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملي نظري

-2 ي کسرها ، مقایسههاآنمجموعه اعداد صحیح، طبیعي، گویا، گنگ و حقیقي و اعمال روي 1

2 
وعضویت بیان مفاهیم  به زبان ریاضي، هامجموعه نوشتن ،با اعضاء  مجموعهنوشتن  :هامجموعه

 و مرجع  تهي مجموعهتساوي دو مجموعه،  ،زیرمجموعه
2-

3
و    ها، مفهوم بازهمجموعه، متمم (هامجموعه تفاضل واشتراک  ، اجتماع) هامجموعهروي  اعمال

ها روي بازه
2-

-4، بیان نماد علمي و انجام اعمال ضرب و تقسیم به کمک آن دارتاوانتوان: تقسیم و ضرب اعداد 4

-4ارتباط بین ریشه گیري و توان  -ها رادیکال و اعمال روي رادیکال –رادیکال: مفهوم ریشه گیري 5

-4هاآنهاي مستقیم و معکوس و کاربرد نسبت و تناسب: نسبت  6

-3از صد و کمتر از یک، درصد تغییر هاي آن: درصدهاي بیشتردرصد و کاربرد7

جمع، تفریق    هاآنو اعمال روي  هاآن دهي هاي جبري و مقدارعبارتهاي جبري: مفهوم عبارت 8

و ضرب 

3-

-2ها ايچندجملهتقسیم  9

-3معادلات: حل معادله درجه اول یک مجهولي، حل معادله درجه دوم یک مجهولي به روش دلتا 10

-3 ( دو معادله و دو مجهول)دستگاه معادلات خطي: حل دستگاه معادلات خطي 11

-32جمع 

تخصصي مورد انتظار هايمهارت  -ب
ه حل مسئل يستگی شا ،محاسباتي ابتدایي هايمهارت

عملي نظري

0 2 تعداد واحد 

0 32 تعداد ساعت 



19 

منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

سال انتشار ناشر مترجم مؤلف عنوان منبع

1392سرافراز مهدي ابلاغي  – پورحسنمسعود ریاضیات مقدماتي

1393آهنگ قلمان یج کرایه  محمدعليریاضیات مقدماتي

1393 کاج  الملليبین  فرهود فیروز بخش( 1)  اتیاضیر

وپرورش آموزشوزارت ( 1)  اتیاضیر
درسي  هايکتابشرکت چاپ و نشر 

ایران
1392

( رایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس ش)استانداردهاي آموزشي   -د 

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

استاندارد مجهز به وایت برد و ویدئو پروژکتور کلاس 

   روش تدریس و ارائه درس

مسئله   حل تمرین و تکرار، ،توضیحي

 درس روش سنجش و ارزشیابي

میان ترم و پایان ترم آزمون ،مسئلهشفاهي، حل  هايپرسش

   مدرس هايویژگي

آمار یا  حداقل کارشناسي ارشد ریاضي
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شناسي زیست درس  -3-2
 پایه  نوع درس:

 -  نیاز:پیش

 -هم نیاز: 

شناسي زیست آشنایي با مفاهیم اساسي هدف کلي درس: 

سرفصل آموزشي   –الف 

محتوا  ریز ردیف
زمان یادگیري )ساعت( 

عملي نظري

-3 نوکلئیک  اسیدهاي، پروتئین، لیپیدها، کربوهیدرات؛ (ترکیبات آلي)اساس شیمیایي حیات   1

2
ساختار  ، یوکاریوتي هايسلولساختار  ، پروکاریوتي و یو کاریوتي هايسلول؛ سلولي یابيسازمان

سیتوپلاسمي   هاياندامکساختار هسته و ، انتقال ماده از غشا هايروشغشا و 
3-

3
دستگاه اعصاب   ،یژگي آنو نورون )دستگاه عصبي ، بدن انسان هايدستگاهعملکرد  ساختار و

 ( مرکزي و محیطي
 

3-

-3نوري چشم  گیرنده ،آن هايو گیرندهپوست   حواس 4

-3شیمیایي زبان و بیني  هايگیرنده  ،مکانیکي گوش گیرنده 5

(هارگ ،خون ،قلب )دستگاه گردش مواد  6
 

3-

-3( غیراختصاصي دفاع اختصاصي و  )دستگاه ایمني  7

-3دستگاه تنفس  8

-3دستگاه گوارش  9

-3زائد دستگاه دفع مواد  10

-3( ریزدرونو غدد   هاهورمون)دستگاه تنظیم داخلي   11

-3( یوکاریوتي، چرخه سلولي و میتوز هايکروموزوم)ژنتیک  12

-3مندلي وراثت  جنسي و میوز، اصول مندلي وراثت، تولیدمثل 13

-3تولیدمثل دستگاه  14

-3فناوري زیست ، بنیادي هايسلول 15

-3( آغازیان ،باکتري ،ویروس) هامیکروارگانیسم 16

-48جمع 

عملي نظري

0 3 تعداد واحد 

0 48 تعداد ساعت 



21 

تخصصي مورد انتظار هايمهارت  -ب
شناسيمفاهیم اساسي زیست  شناخت 

منبع فارسي و خارجي(   3منابع درسي پیشنهادي)حداقل  -ج
سال انتشار ناشر  مترجممؤلفعنوان منبع 

1396شناسي زیست خانه  شناسيزیست گروه مترجمین خانه جین ریس و همکاران بیولوژي کمپبل 

1393شناسي زیست خانه  شناسيزیست گروه مترجمین خانه سولومون و همکاران بیولوژي سولومون 

بنیادي به   هايسلول

زبان ساده 

لاري گلداستین و مک  

اشنایدر 

کینوش خلقي و ابراهیم شهبازي  

...و
1393شناسي زیست خانه 

استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د 

مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

 مجهز به ویدئو پروژکتور  استاندارد کلاس

   روش تدریس و ارائه درس

گروهي پژوهش ، تمرین و تکرار،توضیحي

   روش سنجش و ارزشیابي

آزمون میان ترم و پایان ترم حل مسئله، هاي شفاهي،پرسش

   مدرس هايویژگي

شناسي زیست مختلف  هايگرایشحداقل کارشناسي ارشد 
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هاي تدریس در دوره پیش از دبستان درس پرورش مهارت - 3-3
  نوع درس: تخصصي         

- نیاز: پیش

-هم نیاز: 

سیهاي تدراز دبستان و چگونگي کسب مهارت شیدر دوره پ سیهاي و فنون تدربا روش يیآشنا هدف کلي درس :

سرفصل آموزشي   –الف 

ریز محتوا ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملي نظري

1

:از دبستان شیدوره پ

از دبستان  شی کلي و آموزشي در دوره پ اهداف

ي یاز دبستان تا ابتدا شیآموزش پ وستگيیپ

 از دبستان  شیي پمبتني بر اهداف کلي دوره اصول 

از دبستان  شیدر دوره پهاي کودکان ، ویژگياز دبستان شیدر دوره پ سطوح اساسي مورد توجه

12

2

: یادگیري 

 در یادگیري  مؤثریادگیري، یادگیري و عملکرد، عوامل  تعریف

 سازي، یادگیري اکتشافي، یادگیري مشارکتي مشاهده، شرطي

 ري یادگ یو  اددهيی ندیدر فرا سیهاي تدرو نقش روش ت یاهم

هاي یادگیري، فعالیت یادگیرنده، روابط کل و جز آمادگي، تجربیات قبلي، موقعیت 

12

2 1 زش یو انگ  يریادگ ، یزشیانگ جادیا يهاروش ،ازهایمازلو از ن يبندطبقه ،فیتعر: زشیانگ 3

4

 :ارتباط

 فرایند ارتباط، موانع ارتباط  وتحلیلتجزیههاي ارتباط، تعریف ارتباط، هدف و روش

ها، پذیرش گروهي،  سالگي، تشکیل گروه  6ثیر آن بر کودک، ارتباط فرد و گروه تا  گروه همسن و تاً

یادگیري  -عامل مؤثر در تدریس  عنوانبهرفتارهاي دفاعي، ارتباط 

12

5

 : آموزشي هايطهیهداف و حا

 اهداف سطوح ،هاي آموزشيهدف نییتع منابع ،اهداف نییتع ضرورت ،فهد فیتعر

سیها و فنون تدراهداف با روش ارتباط، اهداف شناختي، نگرشي و مهارتي ،اهداف انواع

12

6

:سیفنون تدر

 ري یادگ ی هايت یفعال دهيسازمانو   انتخاب ،هات یمراحل، محاسن و محدود ف،یتعر 

از دبستان  شیدر دوره پ سیها و فنون تدرروش ،سیهاي تدرروش دهيسازمانو  نییتع اصول

12

12بحث گروهي  ، پرسش و پاسخ،تدریس فعال: هاي عینيروش 7

8
و گردش علمي  کاوشگري ، نمایش علمي،ایفاي نقش

و تکرار نیتمر، آزمایشي و تدریس تجربي 
12

عملي نظري

1 1 تعداد واحد 

32 16 تعداد ساعت 
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12 مشارکتي و همیاري  ،تدریس انفرادي، بدیع پردازي ،گویيقصه ، بازي ، مسئله حل 9

12 فناوري نوین در تدریس مفاهیم به کودکان، نهرایا وسیله بهآموزش ، ايآموزش برنامه 10

12روش پروژه  ،واحد کار 11

12

 : از دبستان شیدر دوره پ سیهاي قبل از تدرمهارت

طرح درس روزانه   مراحل ، طرح درس انواع، طرح درس( هیته مهارتطرح درس) ت یو اهم فیتعر

ه یتجز،  جلسه  کیدر    سیتدر  ژهیکردن هدف و  مشخصس،  موضوع در  نییتع،  کلي(  مشخصات)

مطالب ریزبر اساس  رفتاريهاي هدف هیته، ترجزئي میمفاه بهموضوع کلي مطالب 

12

13

 : از دبستان شیدر دوره پ سیهاي ضمن تدرمهارت

فايیدر ا  مهارت،  هاي آموزشيرسانه  کارگیريبهدر    مهارت،  انواع، مراحل، راهکارهاي عملي  ف،یتعر

 ري یادگ یو  اددهيیدر  رانیهارت مشارکت دادن فراگم ت یقلاهارت در رشد خ م ، يینقش الگو 

12

14
روح  جاد یاز بازي براي ا استفاده ، مهارت ایجاد و نگهداري انگیزه و انگیزش  ،  ایجاد گروه در کلاس

 جمعي  هايارزش ت یراهکار عملي براي تقو ارائه، و دوستي و رفاقت  دنیشیجمعي و اند
12

15

 ( منفي ت یمثبت و تقو  ت یتقو )  ت یمهارت ارائه تقو 

 مهارت پرسشگري  ،مهارت برقراري و حفظ ارتباط

رفتارهاي مخرب ، سلاانضباطي و اداره ک  هايروش ،س درسلاک   ت یریمهارت در مد

12

16

 : (ابيیارزش) سیبعد از تدر هايمهارت

تشخیصي، تکویني  ،  انواع ارزشیابي،  ابيیو ضرورت ارزش   ت یاهمهدف،  ،  ابيی ارزش  ،گیرياندازه  فیتعر

، بازي و ... عملکردي: کاردستي، نقاشي،  ،  از دبستان  شیدر دوره پ  ابيی ارزش  هايروش  انواع،  و پایاني

 ...  : پرسش شفاهي وفيیتوص

12

1632جمع 

هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
هاي پیش از دبستان توانایي ارائه روش هاي مختلف تدریس براي دوره

( مورد منبع فارسي و خارجي 3حداقل ) منابع درسي پیشنهادي -ج

سال انتشار ناشرمترجممؤلف عنوان منبع

1396آییژحسن ملکي کودکستان تدریس در 

1402سمتحسن شعباني شي روپرهاي آموزشي و مهارت

هاي نوین تدریسروش
محرم آقازاده و محمد 

احدیان
1401آییژ

1400معاصرصفوي  اللهامانها و فنون تدریسکلیات روش

ها در مراکز پیش از ها و اندیشهآموزش قلب 

 دبستاني و ابتدایي 
کاترین لوئیس 

حسین افشین  

منش
1398سازوکار 

1396سمتفرخنده مفیدي در دوره پیش از دبستان  وپرورشآموزشمباني 
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استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگي

روانشناسي  یا  تيیعلوم ترب هايشی کارشناسي ارشد در گرا حداقل 

 درس  موردنیازمساحت تجهیزات و وسایل 

و وایت برد   مجهز به ویدئو پروژکتور استانداردس لاک  

 روش تدریس و ارائه درس  

، تمرین و تکرار، پژوهش گروهي  ايمباحثه ،توضیحي

 سروش سنجش و ارزشیابي در

 قاتيیتحق  هايت ی ، گزارش فعالشدهسازيشبیههاي  طیمح  در  کار  انجام  ي،یانشا  و  نيیهاي عهاي کتبي، پرسشهاي شفاهي، آزمونپرسش
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 و کاردستي   ينقاش هنر،  آموزش  هايمهارتپرورش درس  -3-4 
 تخصصي : درسنوع 

   -:نیازپیش

  -هم نیاز:

 در مراکز پیش از دبستان  استفاده از آنقاشي، کاردستي و ن باهنرآشنایي هدف کلي درس: 

 سرفصل آموزشي    –الف 

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري             

 )ساعت(

 عملي نظري

1 

کودک  ذهني   اثرگذاري مرحله    :  نقاشي  تا  فعالیت جسمي  و    هاي کردن  خطيخطمرحله    -و  نامفهوم 

آن)  هايویژگي و   ریزيطرح مرحله    -(منظم  هايخطيخطنامنظم،    هايخطيخطعمومي  فکري 

 آن عمومي هايویژگيو تقلید  تصویرسازي مرحله -عمومي آن  هايویژگي

 

- 

 

6 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 
 

نقاشي کردن ،  مختلف  هاياندازهتو پر و توخالي در    هاينقطه  نقاشي کردن با   :آموزش نقاشي  هايروش

همکاري نقاشي آزاد با ، شدهتعیین  کردن با اشکال هندسينقاشي ، توسط مربي یافتهاختصاصبا خطوط 

نقاشي با موضوعات   ،و انتخاب تصاویر خیالي برتر  چشمان بستهبا    خطيخطنقاشي    ،  گروهي کودکان

خلاقیت بیشتر و آشنا    منظوربهیکدیگر    هاينقاشيتکمیل    ،  در کلاس  شدهتعیین  هايمدلو    مختلف

شخصیت با استفاده    خلق  و  تصویرسازي،  رنگي  هايلکهبا    تصویرسازي  ،  مختلف  دیدهايشدن با زاویه  

 : روش توسعه دیدباهدفاتخاذ روش متناسب   نقاشي:  آموزشاهداف    -حروف الفبا و اعداد  هايفرماز  

 موضوع نقاشي انتخاب ،و گفتگو بحث  با

 

 

 

- 

 

 

6 

3 
مداد ذوب  تکنیک    آموزش،  مختلف  هايبافت و ایجاد    مداد شمعي  روي تکنیک خراش    :شمعيمداد  

 و استفاده در تکه چسباني  و اط  یا با سشوار شمعي
- 6 

4 

 و راندن آبرنگ توسط مداد شمعي در یک نقاشي زمانهم و آبرنگمداد شمعي  آموزش :آبرنگ

انواع گواش ،  کنپاک و پنبه و    مداد سیاه  با پودرنقاشي    ،  و انگشت   رنگي  هايگرده  نقاشي با  :مداد رنگي

نقاشي برجسته با چسب چوب و اکولین ،  و بوم نقاشي و رنگ انگشتي و ساخت آن  و مقلمرنگ مایع،    و

 ( رنگي  جوهرهاي)

- 

 

 

6 

 

 

5 
 هاآنو نقاشي کردن    گريسفالبا گل    سازهاو دست   هاشکلساخت انواع    :خمیربازي  ،سازيمجسمهگل  

 ها آن با روش کاهشي و افزایشي و نقاشي روي سازيمجسمه  یا خمیرایجاد خراش روي گل 

 

- 

 

6 

 

6 

 
 

، انواع هابرگانواع  وسیلهبه هاچاپ،  تهیه رنگ انگشتي طرز وچاپ با انگشت  :ساده  هايچاپ آموزش

برجسته،کنپاک ،  هاسبزي نقوش  نخ، جوهر، لاستیک،  ظروف    ،  پرینت، بارمصرفیکشابلون،  مونو   ،

 هاساقه  ، یونولیت،و ریسمانآشنایي با نخ  ،  مختلف بر روي مقوا و پارچه  اشیاو    ابر، غلطک  قطعات  طلق،

 مفهومي هايمجسمهو ساخت  دورریزها انواع ،پارچه کبریت،  وجوب

 

 

- 

 

 

6 

 عملي نظري 

 2 0 تعداد واحد 

 96 0 تعداد ساعت 
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7 

کاغذي تا   برش  :کارهاي  کاغذ  و  روزنامه  کردن  و  رنگي  کاغذي  -هاي  هندسي  ، اریگامي  -  اشکال 

استفاده خلاقانه از وسایل و ،  کاردستي  تاریخچه  ،عریف کاردستي، تبا موضوع، گروهي  کاردستي آزاد،

 هايقوطينمایشي پاپیه ماشه یا   هايعروسکساخت  ، کلاژمنزل براي کارهاي دستي و  مصرفبيمواد 

بادبادک کاغذي با  ،  خالي و روزنامه باطله و چسب چوب  آرزوهاي ساخت جعبه  ،  دورریزهاساخت 

 هاخشکيو    هاآب  درآوردنو بادکنک و    خمیرکاغذساخت کره زمین با  ،  گروهي و تزئین آن  صورتبه

، مختلف با سنگ  هايکاردستيساخت  ،  روي آن و چسباندن حیوانات خاص هر منطقه در جاي خود

خلق موجودات خیالي و آشنا شدن   منظوربهتلفیق تصاویر حیوانات با یکدیگر  ،  ساده  هايپازلساخت  

 با ویژگي خاص حیوانات 

- 

 

 

6 

8 
 -  اعضاء خانواده 3*4 عکس وکلاژ اعضاي خانواده یا پارچه و کاغذها و مقواهاي رنگي   :کلاژانواع 

 انواع پارچه و اسفنج و نمدهاي رنگي بعديسهبرجسته و  کلاژ

- 

 
6 

9 
براي   مختلف  و سایزهاي  هارنگکامواهاي رنگي در    کلاژ  :ساخت پوشش بدن پرندگان توسط کلاژ پر

 و درآوردن اشکال حیوانات و انسان  انواع برگکلاژ  -پر کردن نقاشي

- 

 

 

8 

10 
 رنگي هايو پارچه( با عکس )خانوادگي کلاژفتو  -  خشک هايگلو   هاسبزيو  انواع حبوبات کلاژ

 فانتزي  هايپستالکارتساخت 

 

- 

 

 

8 

12 
آمیزي دو( و رنگدرجه)  هاي فرعيرنگ  -با سه رنگ اصلي  آمیزي نقاشي فقطهاي اصلي و رنگرنگ

 هاي ترکیبيبارنگ  آمیزي نقاشي فقط درجه سه( و رنگ)  هاي ترکیبيرنگ  -هاي فرعي نقاشي فقط بارنگ

 

- 

 

 

6 

8 
13 

رنگرنگ و  سرد  بارنگهاي  فقط  نقاشي  سرد آمیزي  نگرنگ  -هاي  و  گرم  فقط هاي  نقاشي  آمیزي 

 هاي مکمل آمیزي نقاشي فقط بارنگرنگهاي مکمل و رنگ -هاي گرمبارنگ
- 

 

6 

14 
شکل و ،  هاي گرم و سرد(رنگ  سبز،  قرمز،  زرد،  آبي،)هارنگرواني    تأثیر   براي کودکان:  هارنگکاربرد  

 استفاده از وسایل موجود در محیط ، هارنگ اروش آشنایي ب ، رنگ

 

- 

 

 

6 

 

 

15 
 

هنري   استعداد  و  پرورش خلاقیت  در  مربي  هنري  :کودکاننقش  کارهاي  در  مربي  آمیزي هم)مهارت 

رنگ  ها،رنگ دورنگمجاورت  بازي  بارنگ،  بازي  باید   -  (هاها،  تشویق  هنگام  در  مربیان  که  اصولي 

راهنمایي   هاي کودکان،تحمیل نکردن سلیقه شخصي، توجه به صحبت   رعایت کنند )خودداري از انتقاد،

 هي،نمایش کارهاي کودکان(صورت گروتذکر اشتباهات به غیرمستقیم،

- 6 

 96 - جمع 

 تخصصي مورد انتظار هايمهارت  -ب
هاي نقاشي براي کودکان پیش از دبستان کسب توانایي تدریس انواع روش  
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 منبع فارسي و خارجي(  مورد   3منابع درسي پیشنهادي)حداقل  -ج

 ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع
سال 

 انتشار 

 1389 نو دنیاي اصغر زادهنازلي  گلینسکایا  و نقاشي طراحي  آموزش

المعارف هنرهاي دستي  دایره

 جلديدهمجموعه 

 میج  تامسون، روث دیوید مایکل،

 يدر وود، سیساراگر رابینز،

 ویلکس آنجلا رابینز،

  کمالي،  رایسم قاسم قالیباف،

 ترابي عاطفه
 1386 پیام آزادي

 1388 پیدایش بازانخاک علي  بالچینجودي  نقاشي تزئیني 

  براي نقاشي آموزش

 سال  5تا  3 خردسالان
 1393 نو دنیاي قرقشه  داغيقره مرضیه بلاند کوپر جین

 1397 فرهنگ معاصر   رویین پاکباز  دایره المعارف هنر

 1396 انتوس   غلامحسین نامي مباني هنرهاي تجسمي 

 1396 سناگستر   انصاري ماندانا شیخ  کارگاه هنر کودک
 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د 

   هاي مدرسویژگي

 حداقل کارشناسي ارشد نقاشي یا گرافیک  

 

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

 نفر 20 حداکثر ،نفر 15کارگاه آموزشي حداقل 

 

 درس وش سنجش و ارزشیابير

 شفاهي  هايپرسش، و تشریحي تستي کتبي: آزمون مجموعه کار، پوشه (،هاساختهدست انواع ) کارتولید نمونه 

 

   روش تدریس و ارائه درس

 کار عملي اي، روش تمرین و تکرار، روش مباحثه ،توضیحي
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درس روانشناسي بازي -3-5
نوع درس: تخصصي  

کودک روانشناسي رشدنیاز: پیش

 -هم نیاز: 

 يبازاسباببه کودکان و به کار گیري  هاي آموزش آن هاي بازي و مهارتهدف کلي درس: آشنایي با دیدگاه

سرفصل آموزشي    –الف 

محتوا  ریز ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملي نظري

1
هاي  تعریف بازي، تاریخچه بازي، ضرورت و اهمیت بازي، عوامل مؤثر در بازي، ویژگي :بازي 

تغذیه و بهداشت و ...  جنس، سن،  عوامل مربوط به هوش و خلاقیت،فردي، عوامل محیطي، 
2-

2
بعد اجتماعي، بعد اخلاقي و معنوي،  بعد جسماني،   :هاي بازي در ابعاد مختلف رشد کودک ارزش

 ذهني و خلاقیت بعد شناختي و نمادین، درماني، بعد عاطفي، نقش بازي در رشد
2-

3

هاي  انرژي اضافي یا مازا، پیش تمرین، استراحت و رفع خستگي، تکرار فعالیت  هاي بازي:نظریه

 گشایي یا تصفیه عواطفعقدههاي غریزي، جبران، اصل لذت، اجدادي، دهلیز فعالیت 

ها پیاژه، فروبل، ماریا مونته سوري، اسپاداک، امویک،سایر دیدگاه  پردازان:بازي از دیدگاه نظریه

2-

4

 انواع بازي )ماهیت، نحوه اجرا، محیط اجرا( 

 مندفعال، مهارتي و اکتشافي، تقلیدي، سازنده، نقش و قاعده ماهیت بازي:

هاي گروهي و انواع آنبازيو انواع آن،  هاي فرديبازينحوه اجراي بازي: 

ازنظر محیط )باز و بسته( انواع بازي

2 -

5

بازي در درمان مشکلات کودکان،   درماني، کاربرددرماني، انواع بازينقش درماني بازي، تعریف بازي

 زي و کار درماني، بادرماني و اتاق بازيهاي بازيدرماني گروهي، انواع گروهبازي
2 -

6

 ها بازيبازي، اهمیت وسایل بازي، انواع اسبابتعریف اسباب :هابازياسباب

سازمانبازياسباب خردسالان،بازيیافته:اسبابهاي  و   تشخیصي،محرک،    جالب،  هاي  گویشي 

 هاي دستي و هماهنگي چشم و دستهایي براي تقویت مهارتبازياسباب

وسایل   هاي خلاقه،وسایل لازم براي بازي هاي ساختني،بازياسباب هاي سازمان نیافته:بازياسباب

 هاي تصوريلازم براي بازي

2 -

7

فرهنگ و   سادگي،  و نیاز کودک، جنس و سن  بازي کودکان: متناسب باهاي بازي و اسبابویژگي

استفاده کودک از وسایل   ایمني بازي، کنترل بهداشتي ومذهب، محیط، مراقبت دقیق، علاقه، مقررات 

 آموزشي  وسایل از کودک  استفاده ایمني کنترل بهداشتي و بازي،

2 -

8
انواع بازي ودیدگاه ها ي آن، دیدگاه فربل درزمینه بازي، اسبا ب بازي ها وهدایا فروبل، بازي هاي  

 اي،عوامل موثر بر بازي ها ي رایانهخلاق، باري
4 -

-2بازي تاریخچه اسباب 9

عملي نظري

0 2 تعداد واحد 

0 32 تعداد ساعت 
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-2ها به والدینها به پیشنهادتوصیه 10

-2معارف دیني بازي کودک در اسلام، باز ي واحکام و 11

-2هاي بازي، در رشد همه جانبهارزش 12

-2هاي بازي، در رشد همه جانبهنقش  13

-2محورهاي عمده وظایف والدین 14

-2از دیدگاه روانشناسانهاي بازي نظریه 15

-32جمع 

هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
هاي مختلف بازي متناسب با روحیات کودکان شناخت و اجراي روش

منبع فارسي و خارجي(  مورد   3منابع درسي پیشنهادي)حداقل  -ج

سال انتشارناشر مترجم مؤلف عنوان منبع

1397راهگشا مهجور سیامک رضا شناسي بازي روان

1397پیام نور محمدعلي احمدوندشناسي بازي روان

نقش بازي در پرورش فکري  

کودکان 

آ. اي.  آ.ک برند ارفکو،

مانوسیک 
1386دنیاي نو مهري باباجان

تلخیص لیلي انگجي جین مارزول جین لویدآموزش از راه بازي 
سازمان پژوهش و  

ریزي آموزشي برنامه
1390

1380احرار سیامک خدایي خیاوي شناسي بازي روان

ها  روشها،نظریه درماني،بازي

و کاربردهاي بالیني 
1396دانژهالهه محمد اسماعیل 

هاي آموزشي براي  بازي

( کودکان )از تولد تا دوسالگي
رضا فلاح چاي 

سازمان انجمن اولیا و  

مربیان 
1396
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 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

 و وایت برد   مجهز به ویدئو پروژکتورکلاس استاندارد 

 

  روش تدریس و ارائه درس

 پژوهش گروهي، مطالعه موردي  اي، تمرین و تکرار،، مباحثهتوضیحي

 

 درس روش سنجش و ارزشیابي

 هاي تحقیقاتي فعالیت  ها، گزارشعملکردي، ارائه مقالات و طرح -هاي کتبيهاي شفاهي، آزمونپرسش

 

   هاي مدرسویژگي

 هاي علوم تربیتي و روانشناسي حداقل کارشناسي ارشد گرایش
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 دبستانصول سرپرستي در مراکز پیش از درس ا -3-6
 ي تخصص: درس نوع

   - :ازینشیپ

 - هم نیاز:

 وظایف سرپرستي در مراکز پیش از دبستان  و آشنایي با مفاهیم هدف کلي درس :

 سرفصل آموزشي   –الف 

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

 - 2 هاسرپرستي، کلیات و مفاهیم، جایگاه در سطوح مدیریت، نقش، مهارت 1

 - 2 جایگاه سرپرست در مراکز پیش از دبستان، اهمیت، سرپرستي در مراکز پیش از دبستان 2

3 
هاي یک سرپرست موفق در مراکز پیش از  ویژگي ،همیت مراکز پیش از دبستان در جامعها

 دبستان 
2 - 

 - 2 هاي جذب، گزینش، آموزش کارکنانریزي، برنامهنیروي انساني، طرح 4

 - 2 ، حقوق و دستمزد کار تقسیم ،شرایط احراز شغلبندي مشاغل، تحلیل و طبقهتجزیه،  5

 - 2 ، اهمیتآموزش کار در مراکز پیش از دبستان، ضرورت 6

 - 2 محتواي آموزش در مراکز پیش از دبستان و تناسب آن با دوره پیش از دبستان  7

 - 2 ها هدایت و رهبري، سبک 8

 - 2 در مراکز پیش از دبستان  نظارت و کنترل 9

 - 2 قرارداد، شرایط، ها و قوانین کارنامهآیین 10

 - 2 مرخصي ،تلاتعطی ،هاي قانون کارمحدودیت  11

 - 2 بازنشستگي  ،بیمه 12

 - 2 اصول ایمني و بهداشت کار  13

 - 2 پیش از دبستانهاي ارزیابي برنامه 14

 - 2 ارزیابي عملکرد کارکنان  15

 - 2 نویسي و مراحل تنظیم دستورالعملگزارش 16

 - 32 جمع 

 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
 توانایي اداره و سرپرستي یک واحد پیش دبستاني 

  
 

 عملي نظري 

 0 2 واحد  تعداد

 0 32 ساعت  تعداد
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 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي پیشنهادي)حداقل -ج

 انتشار سال ناشر مترجم مؤلف  منبع عنوان

دبستان و  اصول سرپرستي در مراکز پیش از 

 دبستان 
 1399 میعاد اندیشه  یروزه عباسیان امین ف

 1401 ترمه  جمیله مدرسي سریزدي  اصول سرپرستي 

 1400 پیام پویا   محمدرضا نظري ،پرویز سعیدي  اصول مدیریت و سرپرستي 

 1400 میر  ناصر میرسپاسي  و روابط کار  مدیریت منابع انساني

 کار   بهداشت 
اسماعیل دل  ،پریوش حلم سرشت 

 پیشه
 1388 چهر  

مجموعه قوانین و مقررات کار و تأمین 

 اجتماعي 
 1403 کیومرث   غلامحسین دواني

 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگي

 آموزشي یا آموزش پیش از دبستان  مدیریت  حاًیترج تيیعلوم ترب هايشی کارشناسي ارشد در گرا حداقل
 

 : مساحت تجهیزات و وسایل مورد نیاز درس

 و وایت برد   مجهز به ویدئو پروژکتوراستاندارد  کلاس 
 

 

 روش تدریس و ارائه درس  

 ي  ، پژوهش گروهپرسش و پاسخ، توضیحي

 

  درس ارزشیابي و سنجش روش

 هاي عیني و انشایي، ارائه تحقیقات  پرسش -آزمون میان ترم و پایان ترم هاي شفاهي، پرسش
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 کودک رشد يروانشناسدرس  -3-7
 ي تخصص: درس نوع

   - :ازینشیپ

 - :ازین هم

  ياخلاق ،يجسم يذهن ،يعاطف نظر از  کودک  رشد مختلف يهاجنبه و رشد يروانشناس می با مفاه یيآشنا :درس يکل هدف

 سرفصل آموزشي   –الف 

 محتوا  ز ی ر ردیف

  یادگیري زمان

 )ساعت(

 عملي نظري

1 
  يروانشناس  فی( و تعرطیبر رشد و تحول ) ارث و مح  رگذاری رشد و تحول ، عوامل تاث  فیتعار

 رشد 
2 - 

2 
  ،ينگر  عت یطب)  تحول  و  رشد  در  مشاهده   ي هاروش  و   ها دگاهید  و  رشد  يروانشناس   خچهیتار

 .....(  و  یيگرا انسان
2 - 

 - 2 رشد  يروانشناس در قیتحق و مطالعه و  يهاروش و رشد نیقوان و اصول 3

 - 2 ي کودک  انیپا تا نطفه انعقاد از  يتحول يهادوره ياجمال يبررس  4

 - 2 پس از تولد  و  ينیاز تولد، دوره جن شیپ رگذاریتاث عوامل 5

 - 2 ( کسون یار  ياجتماع يروان د،یفرو يروانکاونگر،  ي) فطر رشد يروانشناس يهاهینظر 6

 - 2 گزل دگاهید و اژهیپ يشناخت رشد هینظر 7

 - 2 اسلام دگاهید از رشد 8

 - 2 کلبرگ   يرشد اخلاق هینظر 9

 - 2 هاپژوهش نیدتریجد يبررس  و موثر عوامل ها،يژگ یو( يحرکت  -يجسم) تحول و رشد ابعاد 10

 - 2 هاپژوهش نیدتریجد يبررس و يذهن رشد مراحل ها،يژگ یو ،يذهن رشد 11

 - 2 هاپژوهش نیدتریجد يبررس و يجانیه رشد مراحل ها،يژگ یو ،يجانیه رشد 12

 - 2 هاپژوهش نیدتریجد يبررس و يکلام رشد مراحل ها،يژگ یو ،يکلام رشد 13

 - 2 هاپژوهش نیدتریجد  يبررس و  ياجتماع رشد  مراحل ها،يژگ یو  ،ياجتماع رشد 14

 - 2 رشد وتحول  يهاآزمون 15

 - 2 مطالب مرور و يبند جمع 16

 - 32 جمع 
 

 انتظار مورد  يتخصص يهامهارت  -ب

  ياخلاق ،يجسم يذهن ،يعاطف نظر از کودک  رشد مختلف  يهاجنبه و  رشد يروانشناس میمفاهشناخت 
 

 

 

 

 

 عملي نظري 

 0 2 واحد  تعداد

 0 32 ساعت  تعداد
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انتشار سالناشر مترجم مؤلف  منبع عنوان

کودک ت یشخص و رشد
 جروم،  ماسنیهنر پاول

 وهمکاران گانیک 
1400ماد یي اسای دیمهش

1402ارسباران  يمحمد دیس یيحی برک يا لورا 1 جلد ي کودک  تا لقاح از رشد يروانشناس

ن یکر  امیلیو رشد يهاهینظر
، نژاديخو  غلامرضا

یي رجا  رضایعل 
1402رشد

1402رشد ن یمترجم گروه لگارد ی ه و نسونیاتک لگاردیه يروانشناس نهیزم

( درس مطلوب  یادگیري و  آموزشي)شرایط  آموزشي استانداردهاي -د

 مدرس  هايویژگي

ي روانشناس یا  يتیترب علوم يها شیگرا ارشد يکارشناس حداقل

 درس  نیاز مورد وسایل و تجهیزات مساحت

و وایت برد   پروژکتور و یدیو  به مجهز استاندارد کلاس

   درس ارائه و تدریس روش

 يمورد مطالعه ،يگروه پژوهش تکرار، و نیتمر ،يامباحثه ،توضیحي

 درس ارزشیابي و سنجش روش

يقاتیتحق يهات یگزارش فعال ،ارائه مقالات ،یيو انشا  ينیع يهاپرسش ،میان ترم و پایان ترم آزمون ،يشفاه يهاپرسش
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درس اصول راهنمایي و مشاوره کودک  -3-8
 تخصصي  نوع درس:

 روانشناسي بازي  -  کودک  روانشناسي رشد نیاز:پیش

  -هم نیاز:

هدف کلي درس: آشنایي باراهنمایي و مشاوره در دوره پیش از دبستان

سرفصل آموزشي    –الف 

محتوا  ریز ردیف

 زمان یادگیري

)ساعت(

عملي نظري

1

تفاوت  تعاریف و راهنمایي و مشاوره کودک، راهنمایي کودک، مشاوره کودک، انواع مشاوره کودک،  

درماني، اهداف راهنمایي و درماني کودک، تفاوت مشاوره با روانراهنمایي و مشاوره کودک، روان

مشاوره کودک، ضرورت راهنمایي و مشاوره کودک، تاریخچه راهنمایي و مشاوره کودک،راهنمایي  

و مشاوره از دیدگاه اسلام

12

2

 خصوصیات کودکانلزوم شناخت ؛ شناخت کودک و مباني آن

 ( رشد جسماني، حسي، حرکتي، ذهني، عاطفي، اجتماعي، اخلاقي)خصوصیات دوره شیرخوارگي 

( دبستاني )رشد جسماني، حسي، حرکتي، ذهني، عاطفي، اجتماعي، اخلاقيخصوصیات دوره پیش 

12

3

کودک  کودک    ؛وضعیت  رواني،)وضعیت  و  عاطفي  بهداشتي،  جسماني،  خصوصیات    خانوادگي، 

کودک، شکل و فرم پرونده، نکات لازم در    ، ضرورت تشکیل پرونده(شخصیتي، علایق و استعدادها

تشکیل پرونده، محتویات کارت پرونده، طریقه استفاده از پرونده، مشخصات یک پرونده خوب 

12

4 
گروه  ،بنديدرجه، مقیاس  (والدین)نامه  پرسش  ،مصاحبه  ،مشاهده  ؛هاي ارزیابي رفتار کودکانروش

هاي روانيآزاد، خانواده و ...(، آزمون)سنجي، تفسیر نقاشي کودک 
12

12( حداقل سه نمونه کار از یک کودک )  نقاشي کودک توسط دانشجو  نقد و بررسي روانشناسي5

6
مددکار   ،نقش والدین  ،نقش مربي  ،نقش افراد مختلف در راهنمایي و مشاوره کودک، نقش مشاور

نقش انجمن اولیا مربیان و... ،نقش مدیر ،نقش روان سنج ،اجتماعي
12

7

فنون مشاوره کودک روش  ها،نظریه اساسي؛  ها و  مشاوره   اصول  شرایط مشاور  ) کودک    راهنمایي 

هاي مشاوره  هاي راهنما و مشاور(، نظریهوظایف و مسئولیت   ،خصوصیات مشاور موفق  ،مطلوب

نظریه روانشناسي فردي  ،محوريکودک: نظریه مراجع

12

8
عقلاني رفتاردرماني  -نظریه  نظریه  درماني،  واقعیت  نظریه  رفتار  روش  ،عاطفي،  دادن  تغییر  هاي 

درماني، قصه درماني و...(موسیقيهنر درماني )نمایش درماني،  ،درمانيبازي؛ کودکان
12

عملي نظري

1 1 تعداد واحد 

32 16 تعداد ساعت 
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9

درماني، اهمیت و ضرورت  ها، تاریخچه بازيدرماني، انواع بازيتعریف بازي و بازي  درماني:  بازي

بازي و  نظریهبازي  بازيدرماني،  و  بازي  کلاسیکنظریه)درماني  هاي  معاصر نظریه  ،هاي  هاي 

بازينظریه  ،درمانيبازي خاص  بازي(درمانيهاي  مراحل  روش،  بازيدرماني،  اصول  هاي  درماني، 

هاي  اتاق بازي، محدودیت   هايدرماني، ویژگيهاي بازيدرماني، متون و روشدرماني،نقش بازيبازي

درماني بازي

12

10

،لجبازي  و انگشت مکیدن،  ترس، ناخن جویدن  )انواع مشکلات کودکان  :شایع کودکان  مشکلات

لمسي، پرخاشگري،بي  گیري،گوشه  خود  دزدي،دروغ  پرتي،حواس  تیک،  تنبلي،   قراري،  گویي، 

 ( اضطراب، وسواس، افسردگي  ،نفسعدم اعتمادبه ادراري،شب   جویي،سلطه زورگوي،

هاي پیشگیري و درمان ترس هاي ترس، علل ترس، راهترس:تعریف ترس، علائم و نشانه

12

11
مکیدن، علل  هاي ناخن جویدن و انگشت  تعریف ناخن جویدن و انگشت مکیدن، علائم و نشانه

هاي پیشگیري و درمان ناخن جویدن و انگشت مکیدن ناخن جویدن و انگشت مکیدن، راه
12

12
هاي پیشگیري  گیري، راهگیري، علل گوشههاي گوشهگیري، علائم و نشانهگیري:تعریف گوشهگوشه

گیري و درمان گوشه
12

12 هاي پیشگیري و درمان لجبازي لجبازي، راههاي لجبازي، علل لجبازي، علائم و نشانه 13

14
نشانه و  علائم  راهپرخاشگري،  پرخاشگري،  علل  پرخاشگري،  درمان  هاي  و  پیشگیري  هاي 

پرخاشگري 
12

12 ادراريهاي پیشگیري و درمان شب ادراري، راهادراري، علل شب شب   هاي ادراري، علائم و نشانهشب  15

16
هاي خود لمسي، علل خود لمسي، عوارض  و نشانه ، علائم(زدن به آلت تناسليدست ) خود لمسي

هاي پیشگیري و درمان خود لمسي جسماني، روحي، عاطفي و...(، راه) خود لمسي
12

1632جمع 

هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
روحیات کودکان شناخت مسائل روحي و رواني کودک و توانایي مقابله با آنها متناسب با 
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سال انتشارناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

راهنمایي و مشاوره کودک، کاربرد راهنمایي  

و مشاوره 
1388آواي دانشمحمدحسن گرامي 

1396سمتعبدالله شفي آبادي راهنمایي و مشاوره کودک

 فنون راهنمایي و مشاوره درآموزشاصول و 

پرورش  و
1385بعثتیوسف اردبیلي 

اي براي شناخت رشد و نقاشي وسیله

سازگاري کودک
1387ققنوس حسن پناهي شریف 

1396رشد رخ دادستانپري لوي کورمان ( تست ترسیم خانواده)نقاشي کودکان 

1394دستان  عبدالرضا صرافان  فراري ، آنا اولیوویو  نقاشي کودکان و مفاهیم آن

شناختي کودکان براي هاي روانآزمون

شاوره کودکم
آباديحسین لطف

آستان قدس 

رضوي 
1393

کاربردهاي  و هاروشها،نظریه درماني،بازي

 بالیني 
1396دانژهاسماعیل  محمد الهه

استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

   هاي مدرسویژگي

مشاوره  یاروانشناسي  یاهاي علوم تربیتي  حداقل کارشناسي ارشد در گرایش

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

و  وایت برد   مجهز به ویدئو پروژکتور استانداردکلاس 

   روش تدریس و ارائه درس

اي، تمرین و تکرار، پژوهشي گروهي، مطالعه موردي ، مباحثهتوضیحي

  روش سنجش و ارزشیابي

هاي تحقیقاتي فعالیت   گزارش هاي عیني و انشایي، ارائه مقالات،عملکردي، پرسش -کتبي هايآزمون هاي شفاهي،پرسش
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اصول تغذیه در رشد کودک یريکارگبه درس  -3-9
تخصصي  نوع درس:

بهداشت رواني  -زیست شناسي  :نیازپیش

 -:هم نیاز

هدف کلي درس: آشنایي با اصول تغذیه و تأثیر آن بر روي رشد کودکان 

سرفصل آموزشي    –الف 

محتوا  ریز ردیف

زمان 

یادگیري)ساعت(

عملي نظري

1

مباني   و  رژیم اصول  غذا،  تغذیه،  علم  تعریف  مغذيتغذیه،  درشت  معرفي  درماني،  و  غذایي   هاهاي 

کربوهیدراتپروتئین) ریزمغذي  (هاها، چربيها،  )ویتامینو  آن ها  نقش  معدني و  املاح  بر رشد ها،  ها 

( کودک

12

2

 کالري، متابولیسم پایه و کالري کل 

هاي غذایي یک برنامه غذایي مناسب در تمامي وعده  کار عملي: محاسبه کالري و مواد مغذي موجود در

(صبحانه، میان وعده صبح، ناهار، میان وعده عصر، شام و ترسیم جدول)روزانه 

12

3

گروه توصیهاهمیت  مقادیر  و  غذایي  و شدههاي  میکرو  و  ماکرو  مغذي  مواد  اهمیت  مغذي،  مواد  ي 

رشد کودک، نقش غذا در زندگي انسان: رشد، ترمیم، ها و تأثیر آن در  هاي ناشي از کمبود آنبیماري

عضلات و ...،  نقش احساسات بر اشتها و عمل هضم و جذب مواد غذایي

12

4

بحث و ؛  سالگيها براي کودکان از تولد تا هفت هاي مختلف غذایي، کالري و مقدار موردنیاز آن گروه

ترین مواد مغذي، میزان کالري هاي چندگانه غذایي، مهمگروهترین منابع غذایي در  گفتگو در مورد مهم

 ها بر رشد و سلامت کودک و تأثیر آن

غذایي   برنامه  یک  تنظیم  و  طراحي  عملي:  هفتگي)کار  مرکز    (روزانه،  یک  کودکان  از  گروهي  براي 

پرورشگاه، مدرسه) از گروه  ( مهدکودک،  استفاده  بومي،با  تعادل، شرایط  تنوع،  اقلیمي و    هاي غذایي، 

دسترسي به مواد غذایي 

12

5

 از طریق: Nutritional Status Assessment (NSA)اي بررسي و ارزیابي وضعیت تغذیه

آن  ارزشیابي  ساعته، بسامد   24خوراک    آمد  یادکه اجزاي کلیدي آن شامل:  تاریخچه رژیم دریافتي و 

اي، یادداشت خوراک و گزارش مصرف، آلرژي غذایي، اولویت غذایي، عدم تحمل خوراک، سوابق تغذیه

 RDAهاي جانشیني غذایي و تاریخچه تغییرات وزني و محاسبه با فهرست 

ضخامت پوستي، (، اندازه دور ماهیچه و خط بازو،  BMIسنجي شامل: شاخص توده بدن )گیري تناندازه

 )آنتروپومتري(  گیري قد، وزن، دور سرنسبت دور کمر به باسن و اندازه

براي مادر و کودک  BMR وزن ایده آل ,IBW ، متابولیسم پایهBMIکار عملي: محاسبه توده بدن 

12

عملي نظري

1 1 تعداد واحد 

32 16 تعداد ساعت 
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6

میزان پروتئین و  ها در خون، عدم تحمل لاکتوز،  ها، آهن، ریزمغذيارزیابي بیوشیمي شامل: الکترولیت 

 ذخایر خوني 

 ها اي شامل: مو، پوست، ناخن، چشم، دهان، ذخایر بافت چربي و ماهیچهمعاینات بالیني تغذیه

از   ( دبستاني، دبستانيمهدکودک، پیش)هاي مختلف سني  کار عملي: بررسي و ارزیابي غذایي در گروه

 ساعته و... 24هاي مرتبط با یاد آمد طریق معاینات بالیني و پرسشنامه

 یاد آمدهاي مرتبط، هاي مختلف سني از طریق پرسشنامهکار عملي: )بررسي و ارزیابي غذایي در گروه

ساعته و ...(  24

12

7

اندازه اندازهپایش رشد، وسایل  تفسیر منحني رشد و گیري و نحوه  گیري قد و وزن، روش ترسیم و 

پیگیري آن با شرایط رشد کودک

نحوه ترسیم منحني رشد چند کودک و تفسیر و بررسي وضعیت کودک و ارائه تدابیري جهت کار عملي:  

 بهبود آن 

12

8

دوران   یيغذا  اجاتی احتي تکمیلي، شیرخوار،  ي تغذیهتغذیه و نقش آن در رشد کودک، شروع و نحوه

، مادر در کودک   ریش  ت یکفا  جادیا  هاينشانه، وضعیت صحیح شیر دادن،  مادر  ریش  يایو مزا  يردهیش

هفتگي و اهمیت آن   0-4، تغذیه کودک از  و اقدامات لازم  يردهیموارد سوءتغذیه در خلال ش  يبررس

نوپا  (سالگي  1-2)سالگي، تغذیه کود ک در هفتگي الي یک 4بر رشد کودک، تغذیه کودک از 

رشد کودکان در شرایط   کار عملي: ادامه جلسه قبل و بازدید از مراکز بهداشتي و بحث در مورد کارت

سني مختلف 

12

9

 اي مدرسه (سالگي 6-12)کودکستاني،  تغذیه کودک  (سالگي 3-5تغذیه کودک در )

کار عملي: طرز تهیه چند غذایي کمکي و مغذي براي کودک، نحوه تهیه، طبخ و زمان شروع، مثال: 

 فرني، حریره بادام، سوپ 

 

12

10

بیماري و  کودکان  در  سوءتغذیه  نقش علل  کودک،  رشد  بر  آن  تأثیر  و  سوءتغذیه  درباره  کلیدي  هاي 

فکري، شناخت،  هاي( و تأثیرش دربازيD3آهن، ید، )سوءتغذیه در کودکان و دریافت کم مواد مغذي 

ریزمغذي  و  مغذي  مواد  نقش  مدرسه،  در  اجتماعي  روابط  و  خستگي  یادگیري،  امگا  تقابل،  ، 3هاي 

از   B12اسیدهاي چرب،   ادراک کودک  اسیدفولیک، آهن، ید، روي در رشد مغذي، حافظه، شناخت 

تا فرصت  اهمیت شکل  1000هاي طلایي  زمان جنیني  تولد،  اول  در روز  گیري عادت صحیح غذایي 

 دوران کودکي 

نیازهاي اساسي  6اي بین مادران در مورد شناخت  کار عملي: توزیع پرسشنامه کودکان و    گانه غذا و 

فوري و آموزش عادات غذایي و بهبود   کافئین دار و غذاهاي غذاي  هايگفتگو در مورد کنترل نوشیدني

اي و اتخاذ و تدابیر مناسبکودکان و در صورت لزوم ارجاع کودکان جهت مشاوره تغذیه و تغذیه

23

11

وزن و چاقي در کودکان، بروز اضافهوزن و چاقي در کودکان، تعریف، علل  چاقي و لاغري کودکان، اضافه

هاي مناسب براي کودکان چاق، بررسي موارد چاقي، عوارض و پیشگیري اثرات آن در کودکان، توصیه

وزن و لاغري در کودکان، علل بروز کاهش وزن و لاغري در کودکان، بررسي موارد لاغري،   کاهش

براي کودکان لاغر هاي مناسب عوارض و پیشگیري اثرات آن در کودکان، توصیه

23
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12

تغذیه سالم،   مناسب  به  -راهکارهاي  توجه  الگوي صحیح خوردن،  سلامت روحي و جسمي حضور 

خواري کودکان، هاي مقابله با ریزهي کودکان، شیوهکودکان در هنگام خوردن، ایجاد عادت سالم تغذیه 

در کودکان، سپاس در خوردن، نقش میان تنقلات قبل از غذا، نظم و انضباط هنگام خوردن، ذائقه سازي  

 ها در سلامت کودکوعده

در سالم  هیمناسب تغذ يراهکارهاها و مدارس در ارتباط با  کار عملي: مصاحبه با مسئولین کودکستان

مراکز 

12

13

هاي جذب و عدم جذب آهن، اي، نکات موردتوجه در مورد طبخ مواد غذایي، مکانیزمهاي تغذیهتوصیه

ها، مواد غذایي ممنوع براي شیرخواران زیر یک سال به دلیل ایجاد کلسیم و ید و تأثیر پخت در میزان آن 

ها، مقوي و مغذي کردن غذاي کودک، ضرورت استفاده از حساسیت یا اختلال ابتلا به برخي از بیماري

مت کودکان، اهمیت ها در سلاهاي غذایي، اهمیت کاهش مصرف نمک و قند و شکر و چربيانواع گروه

هااکسیداندار،  تأکید بر مصرف آنتيمصرف نمکید 

 کار عملي: ادامه جلسه قبل 

12

14

 اي صحیح در خانواده اهمیت بسترسازي رفتارهاي تغذیه

 اياي و اتخاذ تدابیر تغذیهمعیارهاي ارجاع کودکان جهت مشاوره تغذیه

هاي زیر:  گیري و درمان یکي از بیماريکار عملي: ترسیم لیست غذایي درماني جهت پیش

فقر غذایي،  ناپذیري عصبي، چاقياشتهایي عصبي، سیرياختلالات غذا خوردن، بي

12

1632جمع 

هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
کاربرد آن در مهد کودک ها و مراکز پیش دبستانيشناخت اصول تغذیه و تأثیر آن بر روي رشد کودکان و 

منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي پیشنهادي)حداقل  -ج 

سال انتشارناشرمترجممؤلف عنوان منبع

1392سالمي ناهید خلديرابینسون اصول تغذیه 

رهنمود هاي غذایي ایران
وزارت بهداشت و درمان آموزش  

پزشکي
1393

1391فاطمي آزاده امین پور  -نسرین امیدوار کاربردي براي کودکان و نوجوانان تغذیه 

1385دنیاي تغذیهاحمدرضا درستي پروانه حجتتغذیه و چاقي در کودکان 

1395معیار اندیشهلیلي راویندراز شیر گرفتن کودک و غذاهاي اولیه

1394 اندیشه ماندگارمینا مینایي تغذیه براي کودکان زیر پنج سال

راهنماي تهیه خوراک مکمل براي 

شیرخواران و کودکان 

موسسه استاندارد تحقیقات و صنعتي 

ایران

موسسه  

استاندارد
1387
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استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

   هاي مدرسویژگي

 حداقل کارشناسي ارشد تغذیه

مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

نفر  20نفر و حداکثر  15 حداقل کارگاه

   روش تدریس و ارائه درس

پژوهش گروهي، مطالعه موردي و ...  اي، تمرین و تکرار،، مباحثهتوضیحي

  روش سنجش و ارزشیابي

آزمونپرسش شفاهي،  کتبيهاي  پرسش  -هاي  و  عملکردي،  عیني  طرحهاي  و  مقالات  ارائه  کار،  مجموعه  پوشه  گزارش انشایي،  ها، 

 هاي تحقیقاتيفعالیت 
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درس حقوق کودک-10- 3
 نوع درس: تخصصي 

 - پیش نیاز: 

 -:هم نیاز

هدف کلي درس: آشنایي با حقوق کودک

سرفصل آموزشي    –الف 

محتوا  ریز ردیف

زمان یادگیري  

)ساعت(

عملي نظري

-1 ( ممیزممیز، غیر )و معاني آن، مفهوم کودک، انواع کودک ازنظر حقوقي تعریف حقوق ؛کلیات 1

-1وپرورش، کودک و کار مباني نظري حقوق کودک، کودک و حق آموزش 2

3
المللي، وضعیت حقوق  اندیشه معاصران، حقوق کودک در اسناد بینحقوق کودک، حقوق کودک در  

 کودک در نظام موضوعه ایران 
1-

-1حقوق مدني اطفال، مرجع ملي حقوق کودک در ایران  4

-1احوال ثبت ولادت، نحوه ثبت ولادت، اشخاصي که مکلف به اعلام ولادت هستند، اسناد ثبت 5

-1مشخصات کودک، تابعیت کودکان، سیستم خون، سیستم خاکاقامتگاه کودک، 6

7 
حضانت و تربیت کودک، تعریف حضانت تربیت کودک، مخارج نگهداري کودک، تکالیف والدین

و کودک
1-

-1صغار، غیر رشید، مجانین  ضمانت قانوني حضانت، موارد سقوط حق ضمانت، انواع محجورین:8

9
مالي   امور  موارد  اداره  قهري،  ولي  دستمزد  قهري،  ولي  اختیارات  و  وظایف  قهري،  ولي  کودک، 

 سقوط حق ولایت والدین
1-

-1وصي و قیم، ضم امین، ولایت مادر 10

11
کودکان  از  حمایت  قانون  ایران،  در  فرزندخواندگي  فرزندخواندگي،  آثار  فرزندخواندگي، 

 سرپرستبي
1-

-1 رزندخواندگي ف،  پذیرش کودک، شرایط کودک فرزندخوانده، موارد فسخشرایط خانواده داوطلب  12

13
آزاري در قوانین کیفري ایران، راهکارهاي  اطفال و قوانین کیفري، حمایت کیفري از کودکان، کودک 

 پیشگیري از بزه دیدگي کودکان 
1-

-1هاي قانوني مخصوص کودکان کانون اصلاح و تربیت، حمایت  14

15
حق شرط جمهوري اسلامي ایران   -کنوانسیون جهاني حقوق کودک، اعلامیه جهاني حقوق کودک 

 به کنوانسیون 
1-

16 
یونیسف، قانون اجازه الحاق دولت به کنوانسیون، کنوانسیون حقوق کودک و قوانین داخلي مرتبط

با آن
1-

-16جمع 

عملي نظري

0 1 تعداد واحد 

0 16 تعداد ساعت 
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 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
 المللي در مورد کودکهاي بینالمللي و آشنایي با انواع کنوانسیونکودک از نظر قوانین داخلي و بینشناخت حقوق  

 

 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1386 دانشگاه تهران   محمود نوري  مجموعه مقالات همایش حقوق کودک

وري در حقوق  کنوانسیون حقوق کودک و بهره

 داخلي ایران 
  نسرین مصفا

دانشکده حقوق و علوم  

 سیاسي دانشگاه تهران
1384 

 1397 اسلامیه  سید حسن امامي  حقوق مدني

 1397 بهشهر   ناصر کاتوزیان  حقوق خانواده 

 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

   هاي مدرسویژگي

 حداقل کارشناسي ارشد حقوق 

 

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

 و وایت برد   مجهز به ویدئو پروژکتور استانداردکلاس 

 

   روش تدریس و ارائه درس

   ايمباحثه ،توضیحي
 

  روش سنجش و ارزشیابي

   پایان ترم میان ترم و ، آزمونهاي تحقیقاتيفعالیت هاي عیني و انشایي، گزارش  هاي شفاهي، پرسشپرسش
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 هاي آماري در علوم تربیتيدرس روش -3-11
 نوع درس: تخصصي 

 نیاز: ریاضي عمومي پیش

 -هم نیاز:

 هدف کلي درس: آشنایي با مفاهیم اساسي آمار و کاربرد آن در تحقیقات علوم انساني  

 سرفصل آموزشي   –الف 

 محتوا  ریز  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

1 
مفاهیم اساسي، تاریخچه پیدایش آمار، تعریف آمار، جایگاه علم آمار در تحقیقات، مفهوم جامعه و  

 نمونه آماري

 

2 - 

 - 2 و گسسته، مفهوم پارامتر و آماره  متغیر و انواع آن: متغیرهاي کیفي، کمي، پیوسته 2

3 
اندازهروش تعریف  پارامتري،  نا  و  پارامتري  آماري  دادههاي  تعریف  آماريگیري،  هاي مقیاس  -هاي 

 ( اي و نسبي اسمي، ترتیبي، فاصله)گیري و انواع آن اندازه

 

2 - 

4 

 
 

توزیع فراواني )تعریف توزیع فراواني و انواع آن  ،  فراواني و جدول توزیع، هدف توزیع فراواني  توزیع

بندي نشده، جدول توزیع فراواني طبقه  مراحل ساختن  شده(،بنديبندي نشده، توزیع فراواني طبقهطبقه

 ( له طبقاتشده )دامنه تغییر، تعداد طبقات و فاصبنديمراحل ساختن جدول توزیع فراواني طبقه 

2 - 

5 
 ، توزیع فراواني نسبي، درصد فراواني نسبي (حد میاني)تشکیل جدول توزیع فراواني، نماینده طبقات 

 رصد فراواني تراکمي یا تجمعي، حدود واقعي طبقاتدتوزیع فراواني تراکمي یا تجمعي،  
2 - 

6 

اهمیت   و  هدف  فراواني،  نمودارهاي  تعریف  نمودارها،  نمودارهاي رسم  انواع  فراواني،  نمودارهاي 

نمودار چندضلعي، نمودار هیستوگرام، نمودار درصد )هاي پیوسته  ودارهاي مربوط به کمیت نم،  فراواني

 ( فراواني تراکمي 

2 - 

 - 2 ( اي اي یا ستوني، نمودار دایرهنمودار میله)هاي گسسته نمودارهاي مربوط به کمیت  7

8 

 
 

هاي گرایش مرکزي هاي گرایش مرکزي، انواع اندازههاي گرایش مرکزي، تعریف و اهمیت اندازهاندازه

بندي نشده، محاسبه نما در محاسبه نما در اعداد طبقه )، تعریف نما، محاسبه نما  (نما، میانه، میانگین)

 هاي نماویژگي (شدهبندياعداد طبقه

2 - 

9 
 ( هاي زوج و فرد بندي نشده، در تعداد داده محاسبه میانه در اعداد طبقه) میانهتعریف میانه، محاسبه 

 هاي میانه شده، ویژگيبنديمحاسبه میانه در اعداد طبقه
2 - 

10 

هاي بدون فراواني، بندي نشده، محاسبه میانگین در دادهتعریف میانگین، محاسبه میانگین در اعداد طبقه

شده، محاسبه میانگین با بنديهاي با فراواني، محاسبه میانگین در اعداد طبقهدادهمحاسبه میانگین در  

 هاي میانگین نمرات اصلي، محاسبه میانگین با نمرات فرضي، ویژگي

2 - 

 (کجي مثبت و کجي منفي  ،بهنجار)هاي گرایش مرکزي در منحني رابطه اندازه 11

 هاي گرایش مرکزي موارد کاربرد اندازه

2 - 

 عملي نظري 

 0 2 تعداد واحد 

 0 32 تعداد ساعت 
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12
 

دامنه تغیر  )هاي پراکندگي  هاي پراکندگي، انواع اندازههاي پراکندگي، تعریف و اهمیت شاخصشاخص

بندي هاي طبقهها و نقاط درصدي در دادهو محاسبه آن، انحراف چارکي و محاسبه آن(، محاسبه چارک 

شده بنديها و نقاط درصدي در اعداد طبقه نشده، محاسبه چارک 

2 -

13
 

بندي نشده، محاسبه انحراف  هاي طبقهانحراف متوسط و محاسبه آن:محاسبه انحراف متوسط در داده

داده در  طبقهمتوسط  داده،  شدهبنديهاي  در  واریانس  آن:محاسبه  محاسبه  و  طبقهواریانس  بندي  هاي 

داده در  واریانس  آن:محا،  شدهبنديهاي طبقهنشده، محاسبه  استاندار و محاسبه  انحراف انحراف  سبه 

شده بنديهاي طبقهبندي نشده، محاسبه انحراف استاندارد در دادههاي طبقهاستاندارد در داده

2 -

14
 

هاي منحني طبیعي، منحني طبیعي استاندارد، جدول منحني استاندارد، پیدا کردن منحني طبیعي، ویژگي

مساحت بین دو نمره استاندارد 
2 -

15

همبستگي )هاي تشخیص همبستگي، رسم نمودار پراکنش  همبستگي، تعریف و اهداف همبستگي، راه

کامل، ناقص  مستقیم  کامل  ،همبستگي مستقیم  ناقص  ، همبستگي معکوس  عدم   ،همبستگي معکوس 

( همبستگي

2 -

16
از طریق نمرات خام،    (اي نسبيفاصله)محاسبه ضریب همبستگي:محاسبه ضریب همبستگي پیرسون  

، ضریب تعیین(ايرتبه)محاسبه ضریب همبستگي اسپیرمن 
2-

-32جمع 

هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
شغل شناخت روش هاي مختلف آماري و توان استفاده از آنها در امور روزمره مرتبط با 

منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

سال انتشارناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

هاي آماري در روانشناسي و روش

علوم تربیتي 
1389رشدعلي دلاور

1392دانشگاه تهران کریم منصور فر هاي آماري روش

1396تهران دانشگاه مرتضي نصفت هاي آماري اصول و روش

1395ویرایش   زاده و محمدتقي مداحرمضان حسن هاي آماري در علوم رفتاري روش
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استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د 

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

و وایت برد دیتاپروژکتور  استاندارد مجهز بهکلاس 

   ارائه درسروش تدریس و 

حل مسئله   توضیحي، تمرین و تکرار،

  روش سنجش و ارزشیابي

 میان ترم و پایان ترم آزمون هاي شفاهي، حل مسئله،پرسش

   هاي مدرسویژگي

روانشناسي   یاهاي علوم تربیتي گرایش  یا ریاضيیا  حداقل کارشناسي ارشد آمار
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 از دبستان  یشدر دوره پ یزيربرنامه  درس -3-12

 نوع درس: تخصصي 

 -  :نیازپیش

 - :هم نیاز

 هدف کلي درس: آشنایي با اصول و روش مدیریت در مراکز پیش از دبستان 

 سرفصل آموزشي    –الف 

 محتوا  ریز  ردیف

           زمان یادگیري

 )ساعت(

 عملي نظري

1 
وپرورش پیش از وپرورش پیش از دبستان، اهمیت آموزشآموزش پیش از دبستان، تعریف آموزش

 وپرورش پیش از دبستان در ایران و جهانتاریخچه آموزش؛ دبستان
1 2 

2 
ابتدایي، نظریهویژگي با دوره  از دبستان  تفاوت پیش  از دبستان؛  هاي مربیان بزرگ  هاي دوره پیش 

 هاي پیش از دبستان سوري. ...(، اصول و مباني اجراي برنامه  فروبل، پستالوزي، مونته)کودک  
1 2 

3 

یریت،  وظایف مد)تعاریف و مفاهیم مدیریت و سازمان : هاي مدیریت مفاهیم مدیریت و نظریه

کیفیت و    گیري، هماهنگي، ارتباط مدیر و کارکنان، خانواده، تشکیل جلسات،ریزي، تصمیمبرنامه

 کنترل و ...(  کمیت جلسات،

1  

 2 1 هاي مدیریت، نظریه علمي واداري، نظریه روابط انساني نظریه 4

 2 1 هانظریه بوروکراسي، نظریه سیستم 5

 2 1 ، مدیریت و رهبري در اسلام(مدرنیسمهاي نوین )پست نظریههاي اقتضایي، نظریه 6

7 
مفاهیم صف و ستاد، نمودار سازماني، تفویض اختیار : مفاهیم سازمان و مدیریت در پیش از دبستان

 ها و مراکز پیش از دبستاندر سازمان
1 2 

8 
وظایف کلي مدیر در مراکز  : هاسازمانمدیریت در پیش از دبستان و تفاوت آن با مدیریت در سایر  

 ( ادراکي ،انساني ،فني)هاي مدیر مهارت -پیش از دبستان
1 2 

9 
ریزي در مراکز پیش از دبستان، فلسفه و اهداف، نحوه پذیرش کودکان، مخارج و  هاي برنامهسیاست 

 هاي جذب نیرو، شرایط استخدام و بیمههزینه
1 2 

10 
آموزش  برنامه و  گروهریزي  برنامهمربیان،  طراحي  کودکان،  روشبندي  سالانه،  و  روزانه  هاي هاي 

 ها و شرح وظایفهاي آموزشي، تنظیم جدول زماني فعالیت اجراي برنامه
1 2 

11 
 

سازمانسازمان تعریف  سازماندهي،  سازماندهي،  انساني،  نیروي  فضايدهي  تأمین   دهي  آموزشي، 

دهي فضاي  پرونده براي مربیان و نیروي خدماتي و سایر کارکنان، سازماننیروي انساني لازم، تشکیل  

 متناسب با وضعیت کودکان 

1 2 

 عملي نظري 

 1 1 تعداد واحد 

 32 16 تعداد ساعت 
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12 
وظایف مدیر مهدکودک در ارتباط با اهداف و کیفیت آموزش، وظایف مدیر مهدکودک در ارتباط با  

 هاها و مراسمفعالیت اولیا، برگزاري   مسائل اداري، روابط مدیر با مربیان، کودکان و
1 2 

13 

هاي تغذیه و بهداشت، شرایط تغذیه، تهیه مدیریت منابع انساني، مدیریت خدمات تغذیه، سیاست 

با اصول تغذیه و یادگیري، برنامه  مواد غذایي، کودکان  تغذیه، بهداشت محیط مرکز، آشنایي    ریزي 

 عادات سالم غذا خوردن

1 2 

14 
تعریف  بودجه بودجهبودجهبندي،  اهمیت  هزینهبندي،  انواع  کارآموزيبندي،  استخدام  خرید  ،  هاي 

 ایاب و ذهاب  هاي مستمر، حقوق، دستمزد،هزینه ،وسایل
1 2 

15 
 

 هاي آموزشي، ارزشیابي کودکان: ارزشیابي در مراکز پیش از دبستان، تعریف ارزشیابي، ارزشیابي برنامه

  بندي لیست، درجه واقع نویسي، چک  مشاهدات معلم،)  اي شاملورهرزشیابي انفرادي مداوم، ارزشیابي دا

 (رفتاري

1 2 

 2 1 بندي کلي از مدیریت مراکز پیش از دبستان ارزشیابي کارکنان، جمع 16

 32 16 جمع 
 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
مختلف ها در شرایط شناخت نظریه هاي مختلف مدیریت و توانایي استفاده از آن  

 

 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1395 سمت  رضاییان علي اصول مدیریت

 1386 روان  علي علاقبند  مباني نظري و اصول مدیریت آموزشي

 1396 بعثت  علي علاقبند  مقدمات مدیریت آموزشي 

 1394 دانشگاه ارومیه   محمد عباس زاده میر  مدیریت آموزشي 
 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

   هاي مدرسویژگي

 حداقل کارشناسي ارشد مدیریت آموزشي یا آموزش پیش از دبستان

 

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

 و وایت برد   مجهز به ویدئو پروژکتور استاندارد کلاس

 

   روش تدریس و ارائه درس

 اي، پژوهش گروهي  پروژه اي، تمرین و تکرار،، مباحثهتوضیحي

 

 درس  روش سنجش و ارزشیابي

 عملکردي - میان ترم و پایان ترمآزمون هاي شفاهي، حل مسئله،رسشپ
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  آموزي زبان هايآموزش مهارت درس -3-13

 خصصي ت :نوع درس

 دبستان  از پیشدوره تدریس در هايپرورش مهارت :نیازپیش 

 - نیاز: هم

 هاي یادگیري راجع به مهارت شنیدن و گفتنکسب مهارت درتنظیم فعالیت  درس: آموزشي هدف

 سرفصل آموزشي   –الف 
 

 ریز محتوا  ردیف
 )ساعت( زمان 

 عملي نظري

1 
 ،  تعریف، اهداف، اهمیت و ضرورت، آموزش مهارت شنیدن دردوره پیش از دبستان

 فیزیولوژي دستگاه شنیدن
1 2 

2 
)شنیدن، درک، حافظه، تجزیه و تحلیل وترکیب و ابداع پیام هاي شنیدن  مراحل رشد مهارت

 شنیداري( و بکارگیري آن براي کودکان قبل از شش سالگي   
1 2 

3 
براي کودکان قبل از شش  )بازدارنده و تسریع کننده(  هاي  شنیدنعوامل مؤثر بر آموزش مهارت

 سالگي
1 2 

 2 1 شنیدن  یادگیري مهارت  –هاي فرآیند یاددهي ها، مراحل و روشنظریه 4

5 
 هاي موزون(. ها، عبارتها، واژهها، صامت )مصوتمحتواي آموزش مهارت شنیدن 

 یادگیري حوزه یادگیري مهارت شنیدن براي نوآموزان قبل از شش سالگي    -تفاوت فرآیند یاددهي
1 2 

6 

توسط استاد انجام    که  موجود در بازار  هاي یادگیري راجع به مهارت شنیدننقد و بررسي فعالیت 

 گیرد. مي

.  شودانجام مي   ازطرف استادکه    شنیدنیک نمونه فعالیت یادگیري راجع به مهارت  و ارائه  طراحي   

هایي درحد ساخت  و بکارگیري آن در واژه  "ت")انتخاب یکي از آواهاي زبان فارسي براي مثال:  

 آوایي )توتو، تي تي، تاتي، توتي و...( و وسایل صدا ساز.)تبل، تنبک، سوت، فلوت و...( 

1 2 

7 

که توسط دانشجو انجام   موجود در بازار هاي یادگیري راجع به مهارت شنیدنبررسي فعالیت نقد و 

 گیرد. مي

مهارت    به  راجع  یادگیري  فعالیت  نمونه  یک  انجام ازطرف  که    شنیدنطراحي  دانشجو 

 )انتخاب یکي از آواهاي زبان فارسي به غیراز آوایي که استاد انتخاب کرده است.(  .شودمي

1 2 

8 

 تعریف، اهداف، اهمیت و ضرورت، آموزش مهارت گفتن در پیش از دبستان   

هاي  )ب  پ   اَ( و صامت   –هاي )آ  آموزش شیوه تولید و جایگاه گفتارآواهاي زبان فارسي مصوت

 ت  د  س  ز ش  ف  م  ن( 

1 2 

9 
   )ساخت آوایي، صرفي، نحوي،  معنایي، گفتماني ( محتواي آموزش مهارت گفتن

 یادگیري مهارت گفتن براي نوآموزان قبل از شش سالگي   -فرآیند یاددهي
1 2 

 عملي نظري 

 1 1 تعداد واحد 

 32 16 تعداد ساعت 
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 2 1 هاي مناسب براي مهارت گفتن عوامل دروني و بیروني مؤثر بر انتخاب واژه 10

11 
هاي پرسش و پاسخ؛  انواع روشهاي کلامي: قصه، شعر؛  هاي کسب مهارت گفنن )روشتکنیک

 هاي بازي گفتاري و...( مباحثه و محاوره مستمر، انواع روش
1 2 

12 

بازارنقد و بررسي فعالیت  به مهارت گفتن موجود در  انجام    هاي یادگیري راجع  استاد  که توسط 

 گیرد. مي

)انتخاب یکي از  شود.  که ازطرف استاد ارائه مي  گفتنراجع به مهارت  یک نمونه فعالیت یادگیري  

هایي درحد ساخت صرفي )ملموس  و  بکارگیري آن در واژه  "ت"آواهاي زبان فارسي براي مثال:  

خمه،   ُت  با شش مصوت ترکیب شده باشد. )ترَاش، تلِفُن،  المقدورتيو کاربردي براي نوآموزان( ؛ ح

 و...(؛  تاب، توپ، تیله( نام افراد)توران، تورج 

1 2 

15 
اَ(   –هاي )آ اجراي فعالیت یادگیري براي کسب مهارت شیوه تولید ورعایت جایگاه گفتار مصوت

 هاي  )ب  پ  ت  د  س  ز ش  ف  م  ن(و صامت 
1 2 

16 

که توسط دانشجو انجام   موجود در بازار هاي یادگیري راجع به مهارت گفتننقد و بررسي فعالیت 

 گیرد. مي

همانند آنچه استاد به  .راجع به مهارت گفتنطراحي یک نمونه فعالیت یادگیري ازطرف دانشجو 

)انتخاب یکي از آواهاي زبان فارسي به غیراز آوایي که استاد انتخاب   .عنوان الگو ارائه داده است 

 کرده است.( 

1 2 

 32 16 جمع 

 
 

 مورد انتظارتخصصي   هايمهارت  -ب

 

 منبع داخلي و خارجي( 3نهادي )حداقلمنابع درسي  پیش  -ج 
 

 
 
 
 
 

شایستگي استفاده ازدانش درعمل )تدوین، تجزیه و تحلیل  ، هاي یادگیري خلاق براي کسب مهارت شنیدن و گفتنمبتکرتدوین فعالیت 

هاي ارتباطي هاي جسمي و ذهني، سبک یادگیري و شیوهتشخیص توانایي،  هاي یادگیري راجع به شنیدن و گفتن(فعالیت و ترکیب  

 هاي یادگیري شنیدن و گفتننوآموزان؛ تشخیص موقعیت جغرافیایي، اجتماعي وزماني جهت ارائه فعالیت 

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1370 مدرسه  اصغرکاکوجویباري زهره گلکارپروین،  روش و محتواي آموزش قبل ازدبستان  

تربیت معلم شهید    منصور یارویسي   زبان آموزي کودک

 رجایي  
1388 

 1381 سمت  بهمن زندي  زبان آموزي  

 1385 رسانه تخصصي    محمد عندلیبي  مباني زبان آموزي کودک  
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 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د
 هاي مدرس ویژگي

 دبستاني یا علوم تجربي آموزش پیش یا علوم تربیتي حداقل کارشناسي ارشد
 

 مساحت تجهیزات و وسایل مورد نیاز درس 

 ویدئو  دستگاه  یک شامل استاندارد ارائه این درس تصاویر مربوط به طبیعت، اشیاو انسان بصورت تراکت باید نصب باشد. کلاس هنگام 

 و  میز  یادگیري،   -هاي یاددهيافزارهاي الکترونیکي جهت تسهیل ارائه فعالیت ها و نرمفیلم  کامپیوتر، یا  پ تاپ ل دستگاه  یک  پروژکتور، 

و   گروهي هايفعالیت  انجام براي لازم پذیريانعطاف با نفر 30 براي صندلي الکترونیکي  کتابخانه  به  دسترسي  وپرورش خردجمعي، 

 غیرالکترونیکي  
 

 روش تدریس و ارائه درس  

  ...و فیلم و  اسلاید نمایشمباحثه گروهي، آزاد و کنترل شده .، توضیحيسمینار، صورت  به  تئوري مباحث 

 هاي بازي، نمایشي، هنري  با استفاده از روش  مشارکتي و گروهي هاي پروژه براي ارائه فعالیت 

 

 روش سنجش و ارزشیابي درس

اي، انشایي که بصورت انواع سنجش چهارگزینهترم   آزمون پایان درصد( و  5)  ترم میانه در تئوري  پرسش شفاهي درحین تدریس و آزمون

میزان تجزیه و تحلیل فعالیت یادگیري ارائه شده از طرف استاد و   شود، که بصورت سند بایگاني مي  درصد(35)  گیردصورت مي  و...

 درصد( 60دانشجو ) ارائه شده از طرف هاي یادگیريخلاقیت فعالیت 
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  فنيزبان   درس -3-14
 تخصصي : درسنوع 

 انگلیسي زبان  نیاز:پیش

  -هم نیاز:

 به زبان انگلیسي  متون تخصصي تربیت کودک  اصطلاحات وآشنایي با هدف کلي درس: 

 سرفصل آموزشي    –الف 

 محتوا  ریز  ردیف
 زمان یادگیري )ساعت( 

 عملي نظري

 - 2 به کودکان  يازآموزش ب 1

 - 3 کودک رشد يروانشناس 2

 - 2 کودک مشاوره و یيراهنما اصول 3

 - 2 کودک  رشد در هیتغذ اصول 4

 - 2 کودک حقوق 5

 - 3 آموزي هاي زبانمهارت 6

 - 2 فضاي خلاق در مراکز پیش از دبستان  7

 - 2 کودکان  ياصلاح و يورزش  حرکات 8

 - 2 دبستان  از شیپ مراکز در يآموزش ت یریمد 9

 - 3 خلاق شینما  و یيگو قصه 10

 - 2 دبستان از شیپ يتجرب علوم میمفاه 11

 - 3 دبستان  از شیپاجتماعي و دیني  میمفاه 12

 - 2 دبستان از شیپ ریاضي میمفاه 13

 - 2 ریزي آموزشي در دوره پیش از دبستان برنامه 14

 - 16 جمع 
 

 تخصصي مورد انتظار هايمهارت  -ب
  رشتهتوانایي ترجمه متون مرتبط با 

 

  

 عملي نظري 

 0 2 تعداد واحد 

 0 32 تعداد ساعت 
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منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  استانداردهاي -د

   هاي مدرسویژگي

علوم تربیتي مسلط به زبان انگلیسي  یاروانشناسي  یاحداقل کارشناسي ارشد زبان انگلیسي 

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

کلاس استاندارد مجهز به وایت برد و ویدئو پروژکتور 

   روش تدریس و ارائه درس

اي، تمرین و تکرار، مباحثهتوضیحي 

 روش سنجش و ارزشیابي

میان ترم و پایان ترم آزمون 

عنوان منبعمؤلف ناشرسال انتشار

2020Boston: Allyn and 

Bacon

Christine Chaille, Lory 

Britain

The young child as scientist: a constructivist 

approach to early childhood science education

1993RiyadhKawther M. Al-MinawiThe child rights in islam

2020
New Delhi: 

Anmol 

publications

in-chief Arvind Kumar 

Lucknow: Laxmi 

Shikshan Sansthan, 

Luchnow and Anmol Pub

Fondamentals of child rights: concepts, issues 

and challenges

1997
Anmol 

Publications PVT. 

New Delhi

Vijaya Kumari Kaushik
Encyclopaedia of educational learning and 

teaching technology
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 در مراکز پیش از دبستان  خلق آموزشي  فضاي طراحي وتنظیمدرس  -3-15
 نوع درس: تخصصي 

 روانشناسي بازي  -تولید اسباب بازي هايپرورش مهارت نیاز:پیش

 - هم نیاز:

 دبستان هاي طراحي فضاي خلاق در مراکز پیش از روش یادگیريهدف کلي درس: 

 سرفصل آموزشي    –الف 

 محتوا  ریز  دیفر

زمان یادگیري  

 ساعت()

 عملي نظري

1 

 ت ی توسعه عوامل مؤثر در پرورش خلاق،  خلاقیت   هايتکنیک،  خلاقیت   شناسيآسیب ،  تعریف خلاقیت 

اطلاعات  ،زهیانگ  جادیا  :کودک دانش و   هايویژگيپرورش    ،  ت یخلاق  هايمهارتپرورش  ،  توسعه 

 يو پرورش  يآموزش  طیتوسعه نقش مح،  ت یتوسعه نقش خانواده در پرورش خلاق  ،  کودک   يتیشخص

 شناسي زیبایي  احساس پرورش،کودک  ت یخلاق

- 8 

2 

 فضاي   ضرورت ،  خلاق  فیزیکي   فضاي  هايویژگي،  خلاق  فیزیکي   فضاي  طراحي فضاي خلاق فیزیکي: 

 امکانات   و  ابزار  فهرست   تهیه و تنظیم ،  خلاق  فیزیکي  فضاي  طراحي  هايروش  انواع،  خلاق  فیزیکي

 خلاق  فیزیکي فضاي طراحي، خلاق  فیزیکي  فضاي براي  مناسب 

- 10 

3 
 

  ضرورت، خلاق  شناختي فضاي  هايویژگي، خلاق شناختي فضاي خلاق:  شناختي طراحي فضاي

  و ابزار فهرست  تهیه و تنظیم، خلاق شناختي فضاي طراحي هايروش نواعا، خلاق شناختي فضاي

 خلاق شناختي  فضاي طراحي، خلاق شناختي فضاي براي مناسب  امکانات

- 10 

4 

 فضاي  ضرورت، خلاق عاطفي فضاي  هايویژگي، خلاق عاطفي فضاي خلاق: راحي فضاي عاطفيط

 امکانات و ابزار فهرست  تهیه و تنظیم، خلاق عاطفي فضاي طراحي هايروش انواع، خلاق عاطفي

 خلاق  عاطفي فضاي طراحي ، خلاق عاطفي  فضاي براي  مناسب 

- 10 

5 

  ضرورت، خلاق اجتماعي فضاي  هايویژگي، خلاق اجتماعي خلاق:فضاي  اجتماعي طراحي فضاي

 و ابزار  فهرست  تهیه و تنظیم، خلاق  اجتماعي فضاي طراحي هايروش انواع، خلاق اجتماعي فضاي

 خلاق اجتماعي فضاي طراحي، خلاق اجتماعي فضاي براي مناسب  امکانات

- 10 

 48 - جمع 

 

 تخصصي مورد انتظار هايمهارت  -ب
 کسب مهارت طراحي فضاهاي خلاق متناسب با شخصیت روحي و رواني کودکان در مراکز پیش دبستاني 

 

 

 عملي نظري 

 1 0 تعداد واحد 

 48 0 تعداد ساعت 
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 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1394 ایران  درسي هايکتاب  مجیب   فرشته دبستاني پیش کودکان  آموزشي هايفعالیت 

 1390 قطره  یدالله آقا عباسي  نمایش خلاق

 هايمهارت تقویت  براي ساده هايبازي

 سال  6 تا 2 کودکان شناختي

  ستاره مختاري و

 همکاران
 1395 ایران  فني  شرکت  

  براي عملي راهنماي) کودکان  خلاقیت  پرورش

 والدین(
 1394 جهاد دانشگاهي   همکاران  و صداقت  مریم

 1385 وپرورش آموزش  مقدم و ترکمان  -م  آموزشي  هايبازي

آموزشي کودکان پیش   هايسرگرميو  هابازي

 (سالگي   2/ 5از تولد تا )از دبستاني 

جي روبین و سوزان  

 مردیت

سیروس  

 حدوت
 1387 خجسته 

 کودکان کارهاي دستي و هنري  
  و منوچهرلیلي انگجي 

 ترکمان 
 1393 مدرسه 

آموزشي کودکان   هايسرگرميو  هابازي

 ( سالگي 5تا  2/ 5از ) دبستانيپیش

 

 1384 خجسته   سیروس حدوت 

 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

 نفر  20حداکثر  نفر و 15رگاه حداقل کا

 

   روش تدریس و ارائه درس

 ، پژوهش گروهي، مطالعه موردي ايپروژه، کار عملي

 

   هاي مدرسویژگي

 نمایش  یاروانشناسي  یاهاي مختلف علوم تربیتي گرایش حداقل کارشناسي ارشد

 

  ارزشیابيروش سنجش و 

پوشه مجموعه   اي و...(،پذیري، رعایت اخلاق حرفهمسئولیت )  ، مشاهده رفتار(هاساختهانواع دست )  هاي شفاهي،تولید نمونه کارپرسش

 کار 
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 سازي و سفالگري با دست   حجمدرس  -3-16
 نوع درس: تخصصي 

 بازي تولید اسباب هايرورش مهارتپ -کاردستي نقاشي و ،هاي آموزش هنرپرورش مهارتنیاز: پیش

 - :هم نیاز

 با دست و سفالهدف کلي درس: آموزش ساخت حجم 

 سرفصل آموزشي   –الف 

 محتوا  ریز  ردیف   

زمان یادگیري  

 ساعت()

 عملي نظري

1 
کلیات: تعریف و مفهوم حجم؛ مباني و اصول حجم؛ مشخصات گل رس؛ تهیه و ساخت گل رس؛   

 تجهیزات،  لوازم و ابزار کارگاه سفالگري؛ اصول نگهداري و تعمیر تجهیزات و لوازم 

 

- 6 

 6 - رس  عملیات اجرایي بر روي گل؛ گل بدنه: طبیعي و ترکیبي؛ آزمایش، تصفیه؛ اصلاح و بازیافت گل  2

3 
 

هاي مهم در کارگاه؛ مهندسي عوامل انساني؛ عوامل مؤثر در کار؛ بهداشت و ایمني کارگاه؛  ابعاد نکته

 ي چیدن کارگاه  و نحوه
- 4 

4 
؛ هدف و اصول روش؛ وسایل و ابزار؛ ساخت قطعات (شستي یا پیچ) دهي گل به روش انگشتي شکل

 اي، کاربردي، هنري، خلاقه مجسمهساده؛ ترکیب قطعات؛ تبدیل قطعات ساده به اشکال 
- 6 

5 
 

 هاي ساده، ترکیبي و خلاقه  ؛ هدف و اصول روش، کاربرد فتیله(دهي گل به روش فتیله )کویلشکل

 ي مورد نظر بر روي کاغذ ؛ساخت قطعات ساده، کاربردي هنري و خلاقه قطعه 
- 4 

6 

وسایل و ابزار، ایجاد بافت و استفاده از مهر    ، هدف و اصول روش،( اسلب )دهي به روش تخت  شکل

هاي مشبک روي گل، طراحي هاي گلي و ایجاد نقش کاري روي بدنهکار با وردنه، برش دادن و سوراخ؛  

 مکعب، استوانه و ...( کاربردي، هنري، خلاقه)ي موردنظر بر روي کاغذ، ساخت قطعات ساده از قطعه 

- 6 

 

7 
 

سه آزمایشدرک  با  قالب بعدي  نظیر  ساده،  بادید ها  برجسته صرفاً  نقش  داراي  اشیاء  از  گچي  گیري 

گیري گچي و تکثیر گلي از کف دست، انگشتان، شناختي و خودداري از دید کاربردي؛ قالب زیبائي

 کاغذ مچاله، فویل آلومینیومي و...؛ جستجو و ایجاد سطوح  

- 6 

8 
 

ابزار، مواد و وسایل در نقش برجسته؛   مباني و اصول نقش برجسته؛  ي تهیهنقش برجسته؛ تعریف؛ 

 ي طرح بر روي کاغذ تهیهخشت؛ 
- 6 

طراحي خطي بر روي خشت؛ مستقیم ؛ غیرمستقیم   9  - 6 

10 
ي گیري و تکثیر نقش برجسته؛ تهیهتکه و چندتکه؛ قالب هاي اجرایي؛ اجراي نقش برجسته یکروش 

 ي نصب نقش برجسته قالب، چهارچوب و زمینه

 

- 6 

 6 - گیري از آثار دانشجویان در هر مرحلهنقد و بررسي و نتیجه جلسه  11

 64 - جمع 

 عملي نظري 

 1 0 تعداد واحد 

 64 0 تعداد ساعت 
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هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
سازي گل سفالگري و تولید انواع سفال توانایي آماده

منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

سال انتشار ناشر مترجم مؤلف عنوان منبع

1379انشگاه هنر دس، گرجستاني  آموزش هنر و فن سفال و سرامیک

1390نظر  قلم فرشته صاحب گودالیوس  اسپیرز، رویکردهاي معاصر در آموزش هنر

1388 فرهنگان  کرامتي  محسن ولکانوک لوییس( هندسي) سازيحجم هنر

ي وسفیمحمدرضا ف یجام لط نیچن
کودکان و    ي کانون پرورش فکر 

نوجوانان 
1392

استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

   هاي مدرسویژگي

 هاي هنرسایر گرایش یانقاشي  یا  سازيکارشناسي ارشد مجسمهحداقل 

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

ي ورز گل، انواع قالب خشت، ظروف پلاستیکي، ابزار سفالگري، ابزار آموزش : صفحات گچي و تخته  نفر وسایل موردنیاز  15کارگاه  

سازي، وردنه و... مجسمه

   روش تدریس و ارائه درس

کار عملي ، تمرین و تکرار،توضیحي

  ارزشیابيروش سنجش و 

آزمون عملي  و خود سنجي  و هاي تحقیقاتپوشه مجموعه کار، گزارش فعالیت 
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 هاي آموزش موسیقي و سرودهاي خاص به کودکان درس پرورش مهارت -3-17
 نوع درس: تخصصي 

   -نیاز:پیش

 -هم نیاز:

 آموزش موسیقي و اجراي سرودهاي خاص به کودکان هدف کلي درس: 

 سرفصل آموزشي    –الف 

 محتوا  ریز  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

1 

،  آن با موسیقي مبتذل متفاوتموسیقي اصیل و هنرمندانه ، موسیقي و انواع آن، هنر موسیقي، تعریف هنر

از دیدگاه  )موسیقي به کودکان  آموزشتاریخچه ، دبستانيپیشموسیقي به کودکان  آموزشاهمیت 

رشد )شخصیت کودک  گیريشکلنقش هنر موسیقي بر  ، (مصریان، آشوریان، سومریان و ایرانیان قدیم

 خلاقیت، تلطیف احساسات و عواطف، ایجاد روحیه همکاري و سازگاري با جمع( 

- 2 

2 
 

صدا ، ریتم و نت ، یکي از آلات ملودیک کودکان عنوانبهآشنایي مقدماتي با بلز ، مباني موسیقي آموزش

، انگلیسي( و الفباي فرانسوي و فارسي)بلز طبق الفباي لاتین  هايشاسينام ، (عامل اصلي هر موزیک)

 ساخت موسیقي آوازي به چهار روش  هايروش

- 2 

3 

مضراب راست و ،  solکلید  ،  خط حامل،  (...  sol)خط حامل، کلید  ،  اصطلاحات فني کاربردي موسیقي

آن با وزن در   هاي شباهت و    هاتفاوتریتم و  ،  میُنر  Doو گام پائین رونده    (بالارونده)ماژور    Do  گام،  چپ 

،  به روش لاتین و فرانسه روي خطوط حامل  solحامل کلید    هاينت نام و موقعیت  ،  شعر و کلام منظوم

 به فادیز سي    صداهاي مصنوعي،  سلفژ() صحیح    صورتبه  هانت تمرین عملي با دانشجو خواندن و اداي  

گرد/ سفید / سیاه/ چنگ، تمرین   هاينت خط میزان، خط اتحاد، کسر میزان،    میزان،  اکتاو،  3ضرب  ،  مل

 ( سلفژ)در هر گام  هانت صحیح  خواندن، (ها ضربعملي )اجراي 

- 2 

4 

 شده ارائهیا یک سرود طبق منابع ، از کتاب مباني موسیقي کودک و نوجوان تاب تاب

نحوه ، هاکوبهنحوه نشستن و به دست گرفتن  ، هانت ، خواندن صحیح (ها ضرباجراي )تمرین عملي 

 تمرین عملي  يادامه، هاشاسيضربه زدن به 

- 2 

5 
اصلي،    هاينت  از یک هر سکوت معرفي، (چهارگاه  تا اُرف) متد از  کتاب اول جلد، سکوت کاربرد

 سکوت تمرین پا، یا دست  ضرب با  هانت  خواندن  و ضربات اجراي، 4 4 4، 2 3 4، میزان انواع آموزش
- 2 

 

6 

 

 
 

 کجایي( درس زاغي) شادي دنیاي کتاب از درس اول تدریس وسیلهبه اولیه مفاهیم  و مباني دوره و تکرار

 تمرین ،  هانت   از  یک  هر  زماني  ارزش  و  هانت   بنديتقسیم   جدول،  شدهارائهیا تدریس یک سرود طبق منابع  

 خواني ریتم، دست  یا و  پا با ضرب ضربات  اجراي،  هانت  نواختن و خواندن  صحیح طرز ضرب، عملي

 شعر خواندن و پا ضرب  با زمانهم تمرین و هانت  نوع و زماني  هايکشش  امتدادها به توجه

- 2 

7 
منابع    بر اساس  درسکه م  سرودهایي  یا «کجایي؟  و زاغي  تاب  تاب»  دروس،  دانشجویان  نوازيهم  شروع

 دانشجویان   نوازيهم،  هاشاسي  به  زدن  ضربه  نحوه  نشستن،  طرز  یادآوري،  انتخاب نموده است.  شدهارائه
- 2 

 عملي نظري 

 1 0 تعداد واحد 

 48 0 تعداد ساعت 
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 ریتم  انهم  با  را  شعر   دوم  يدسته  و  نوازندمي  گروهي  گروه،  دو  به  دانشجویان  تقسیم ،  مدرس  همراه  به

 . خوانندمي

8 
 

  منابع   اساس  بر  درسم  که  سرودهایي   یا   ،آسمانه  تو   ماه  سرود  تدریس،  کودکان   آوازي  موسیقي  به  نگاهي

 شئونات   و  منطق  احساس،  روان،  بر  موسیقي  تأثیر،  کودکان  موسیقي  هايویژگي.است   نموده  انتخاب  شدهارائه

 آموزش  براي ايوسیله عنوانبه کودکان زندگي در  سرود و موسیقي گنجاندن لزوم، کودک  زندگي مختلف

  قبلي   دروس  عملي  هايتمرین،  هاآن   در  مذهبي  اعتقادات  تثبیت   و  احساسات  به  دادن  جهت   و  پیشرفت   و

 (عملي تمرین و آسمانه تو  درس ماه)  درس جدید تدریس، (پا  ضربات  اجراي – نوازيتک – نوازيهم)

- 2 

9 
 

 انتخاب  شدهارائه  منابع  بر اساس  درسم   که  سرودهاي  یا هادرس بادبادک   تدریس،  کودکان  فراگیري  مراحل

 کارهاي  از  قسمت   یک   را  موسیقي  باید  مادر،  است   مناسب   موسیقي  فراگیري  براي  سني  چه  .است   نموده

 آهنگ   او  براي  بارها  و  بارها،  بخواند  آواز  نوزادش  یا  و  اشنیامده  دنیا  به  کودک   براي،  بداند  خود  روزمره

 درس و  عملي تمرین، سازد جاري روزمره زندگي متن در را کلاسیک بزرگ آثار، بخواند را خود محبوب

 نوازي هم  تکرار

- 4 
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  که   يهای مهارت  و   تمرینات  ،هادبستانيپیش،  ساعت()  درس  تدریس  :کودکان  موسیقي  فراگیري بحث   ادامه

 .باشند داشته موسیقي دریافت  و درک  براي سالهیازده تاهشت   کودکان  و سالهنه تا شش کودکان

 درس ساعت تمرین و قبلي سرودهاي عملي تمرین

 آهنگ  و سرود ادغام، خوانندگان نوازندگان، گروه  دو به دانشجویان تقسیم ،نوازيتک ،نوازيهم 

- 4 
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 (شادي  دنیاي کتاب زا ایران هايبچه) سرود تدریس، دانشجو( اطلاعات  براي) ایران موسیقي هايدستگاه

  خواندن،  : عملي  تمرین ،  هادستگاه  از  یک   هر  براي   مثال  معرفي  و  آواز  5  و   دستگاه  7  دستگاه،  12  معرفي

 حفظ

- 4 
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 شده ارائه  منابع  بر اساس   درسم  که  سرودهایي  یا،  و نوجوان  کودک   موسیقي  مباني  کتاب  بلز از   جینگل

 است نموده انتخاب

 بر مدرس    که  يسرودهای  یا بلز  جینگل،  نوازيهم   و  نواختن  خواندن،  و  قبل   دروس  : تمرینعملي  تمرین 

 است نموده انتخاب شدهارائه منابع اساس

- 4 
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 است نموده انتخاب شدهارائه منابع بر اساسمدرس  که سرودهایي یا من( قشنگ ترن) سرود

 و   نوازندگان  گروه   دو  به   دانشجویان  تقسیم  ، نوازيتک  ،نوازيهم ) قبلي  سرودهاي  تمرین  :عملي  تمرین

 خوانندگان( 

- 4 
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 انتخاب شدهارائه منابع  بر اساسمدرس  که  يهایسرود یا، شادي( دنیاي کتاب از باران چکچک) سرود

 . است  نموده

 نوازي هم و نواختن و و خواندن  قبل  دروس: تمرین عملي تمرین 

 است نموده انتخاب شدهارائه منابع  بر اساسمدرس  که يهای سرود  یا باران چکدرس چک

- 4 
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  نموده   انتخاب  شدهارائه  منابع  بر اساسمدرس    که  يهایسرود  یا،  (شادي  دنیاي  کتاب  تمیز از  )شهر  سرود

 . است 

تمرین  عملي  تمرین  که   سرودهاي  یا  تمیز(  شهر)  درس،  نوازيهم   و  نواختن  و  خواندن  و  قبل  دروس: 

 است نموده انتخاب شدهارائه منابع بر اساسمدرس 

- 4 
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16 
 ایران  ملي سرود

 آن تمرین و ایران ملي سرود تدریس، قبلي هايدرس دوره :عملي تمرین
- 4 

 48 - جمع 

 تخصصي مورد انتظار هايمهارت  -ب
 سرودهاي خاص به کودکان   آموزشتو شناخت موسیقي و 

 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

 ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع
سال 

 انتشار 

به روش گفتاري،   موسیقي تئوري آموزش

 دیداري، شنیداري
 1392 چند گاه   سر آباداني مرتضي

 1389 مهرگان  مهرگان  نصرالله ارنست شوني  اي ودموسیقي به کودکان به روش ک  آموزش

 1385 مرکز موسیقي حوزه هنري   مهدي آذر سینا  از متد ارف تا چهارگاه 

 1392 سوره مهر   سودابه سالم بخوان با من، بساز با من 

 1392 چنگ   سحر ایوز محمدي تئوري موسیقي کاربردي 

 1383 ماهدیس  مسعود زرگر  ها جاودانه

 1386 فرهنگ و هنر   ابراهیم فاطمي  مباني موسیقي کودک و نوجوان 

 1397 هستان  ناصر نظر دنیاي شادي 

 1396 ایلیا  فرهنگ  مؤمني وحیدالدین  سید موسیقي به کودکان  آموزش
 

 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

   هاي مدرسویژگي

 هنر  یا سایر رشته هاي نقاشي   یا سازيکارشناسي ارشد مجسمه حداقل 
 

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

 نفر  20و حداکثر  نفر 15 حداقل کارگاه

 

   روش تدریس و ارائه درس

 ...و  کارگاه تکرار،، تمرین و توضیحي
 

 درس روش سنجش و ارزشیابي

 . آزمون عمليو خود سنجي  و هاي تحقیقاتپوشه مجموعه کار، گزارش فعالیت 

 



61 
 

 بازي تولید اسباب هايدرس پرورش مهارت -3-18

 تخصصينوع درس:  

 کاردستي  نقاشي وهاي آموزش هنر، پرورش مهارت -کودک   روانشناسي رشد :نیازپیش

 - هم نیاز:

 ساخت آن در بروز خلاقیت کودکان انواع اسباب بازي و با آشنایي هدف کلي درس :

 سرفصل آموزشي    –الف 

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

 4 - ها، مناسب سن کودکهاي اسباب بازيویژگي  -هاي اسباب بازي وانواع اسباب بازيتعریف   1

2 
محرکي براي تصورات کودک  -؛  آیدخصوصیات وسایل بازي که جز وسایل خوب به حساب مي

 قوه تخیل کودک فعال کن - ؛ وسایلي باشد که توانایي فیزیکي ورواني کودک برآورد کند، باشد
- 5 

 6 - نکات بهداشتي وایمني در تهیه اسباب بازي رعایت   3

4 

ساخت منچ براي تقویت ارتباط اجتماعي،    -ساخت انواع اسباب بازي  با مقوا نمد وفوم وچوب  

گویي نمدي براي جذب کودکان وتقویت  ساخت پیشبند قصه-ساخت دوزبراي تقویت حل مساله،  

ساخت دستکش عروسکي باانواع موضوعات    -رشد کلامي وتقویت افزایش دایره لغات کودکان  

جذاب  وقصه انواع  -هاي  کودکان،  به  کنترل  آموزش  و  احساس  شناخت  براي  احساسات  تاس 

ها، براي توالي  ها وشباهت هاي آموزشي برا ي شناخت، تفاوتساخت پازل، ساخت انواع کارت

 دیداري در کودکان، براي تمیز دیداري 

- 8 

5 

و  ویژگي بازي  سناسبابهاي  کودکان:  جنس  و  بازي  کودک،  و    سادگي  و  نیاز  فرهنگ 

استفاده کودک از وسایل    ایمني  مذهب،محیط،مراقبت دقیق،علاقه،مقررات بازي،کنترل بهداشتي و

 آموزشي  وسایل از کودک  استفاده ایمني بازي، کنترل بهداشتي و

- 8 
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 : هابازيو اسباب هابازي کاربرد

  و   پرورشي  و  آموزشي  حرکتي،  حرکتي،  -  حسي  حسي،:  مرحله  چهار  در  هابازي  ارائه:  آموزشي

 مهارتي 

   شخصیت  و هوش عاطفي، رشد شناختي، رشد فردي، رشد اجتماعي، رشد تشخیص: تشخیصي

 اختلالات   فیزیکي،  رفتاري،  مشکلات  حل)  جسمي  و  روحي  شرایط   بهبود  و  پرورش:  درماني

 اولیا و مربیان در تأمین شرایط بازي ، نقش ...(و  تمرکزي و آموزشي

- 8 
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 ( گانه 5 حواس  تقویت )  حسي هايبازي -کودک مختلف  حواس پرورش

 و  تعریف)  آویزها  :ماهگي  7  نوزادها  سني  هايگروه  در  بازي  وسایل  هابازي  انواع  و  هاویژگي

  طرز   و  آموزشي  اهداف  و  تعریف)  جغجغه  صدادار  ساخت وسایل  -(تهیه  طرز  و  آموزشي  اهداف

   (تهیه

- 8 

 عملي نظري 

 2 0 تعداد واحد 

 96 0 تعداد ساعت 
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  کلمات،   و  صدا  به  مربوط  هايفعالیت   :ماهگيهفت   تا  نوزاد  سني  هاي گروه  براي  هابازي  و  هافعالیت 

 انگشتان،   با  بازي  مچل،  و  کچل  بازي،  دالي  حوضک،   ليلي  لالایي،  -بدني  هايفعالیت   و   هابازي

 ... خمیر تاپتاپ

  تحرک  و  حواس  تقویت )  حرکتي  و  حسي  هاياسباب بازيساخت    :قبل  مرحله  همراه  به  دوم  مرحله

 ...(و  شناختي رشد و جسماني رشد  کودک، بزرگ  و کوچک عضلات

  تعریف)  مکعب   :ماهگي  12  تا  ماهگي  7  سني  هايگروه  در  بازي  وسایل  هابازي  انواع  و  هاویژگي

 طرز  و  آموزشي  اهداف  و  تعریف)  ايپارچه  هايساخت کتاب  -  (تهیه  طرز   و  آموزشي  اهداف  و

 ( تهیه

  کلمات،   و  صدا  به  مربوط  هايفعالیت   :ماهگي  12  تا  7  سني  هايگروه  براي  هاها و بازيفعالیت 

  نان   بازي،توپ  پر،کلاغ  ها،متل  ها، آتل-  خانه  از  خارج  و  داخل  هايبازي  بدني،  هايفعالیت   هابازي

 بازي خاله ببر، کباب بده

8 

  ها ساخت انواع جورچین  ماهگي:  18  تا  12هاي سني  ها وسایل بازي در گروهبازيها و انواع  ویژگي

 تعریف و اهداف آموزشي و طرز تهیه( )

هاي در هم بازياسباب  ( هاي مختلف باهم )چشم و دست و...کننده حسهاي هماهنگبازياسباب

 ماهگي:   18  تا  12  هايروهها براي گ ها و بازيفعالیت   رونده )تعریف و اهداف آموزشي و طرز تهیه(

 هاي داخل و خارج از خانه، بازي  ،هاي بدنيها فعالیت بازي  ،هاي مربوط به صدا و کلماتفعالیت )

 هاي هنري و...( فعالیت 

بازيویژگي انواع  و  گروهها  در  بازي  وسایل  سنيها  تا    18  هاي  ساخت    سالگي:  2ماهگي 

تعریف و اهداف آموزشي  )  ايها و میله استوانهکننده چشم و دست، حلقههاي هماهنگبازياسباب

 و طرز تهیه( 

)تعریف و  جعبه وسایل جاسازي  هاي مختلف، کننده حسهاي هماهنگبازيساخت سباب شده 

 اهداف آموزشي و طرز تهیه( 

 هوش کلامي، »  هاي کودک پرورش هوش و تقویت هوش  هاي آموزشي و پرورشي و مهارتيبازي

 «موسیقیایي و...هوش  هوش فضایي،

علمي پژوهشي،  وتوان  تشخیص،  و  قدرت  و  اکتشافي،  درک  و  استراتژیکي  تقلیدي   وضعیت 

 و نمایشي  ساختني، خیالي باقاعده

دومینو )تعریف و اهداف    سالگي:  7  تا  5  هاي سنيها وسایل بازي در گروهها و انواع بازيویژگي

 آموزشي و طرز تهیه( 

 (آموزشي و طرز تهیهلوتو )تعریف و اهداف 

ها  بازي  ،هاي مربوط به صدا و کلماتفعالیت   :سال  7  تا  5هاي سني  ها براي گروهها و بازيفعالیت 

هایي متناسب  بازي  بازدیدها و پرورش خلاقیت،  هاي داخل و خارج از خانه،بازي  ،هاي بدنيفعالیت 

اقتصادي، معرفي پرچم و سرودهاي  شرایط اجتماعي و   جنسیت، قومیت،  سنت، مذهب، بافرهنگ،

بالابلندي، گردو بازي، کارت بازي،    کاري باغباني و... گل  ،هاي کاربردي مانند آشپزيملي و بازي

 یک قل دوقل، این شکل را من ساختم، دبرنا، فکر بکرو... 

- 8 
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9 
  ، صدا و کلماتهاي مربوط به  فعالیت   :سالگي  2ماهگي تا    18  ها براي کودکانها و بازيفعالیت 

 خانه   هاي داخل و خارج ازبازي ،هاي بدنيها فعالیت بازي
- 6 

10 

هاي جهت  بازياسباب  سالگي:  3/ 5  تا  2هاي سني  ها وسایل بازي در گروهها و انواع بازيویژگي

تعریف  )  جور کردني و جفت کردني و پیچ کردني  چشم و دست،  هاي مختلف باهم،هماهنگي حس

گل بازي و خمیربازي )تعریف و اهداف آموزشي و طرز تهیه انواع (  آموزشي و طرز تهیهو اهداف  

 خمیرها( 

، هاي مربوط به صدا و کلماتفعالیت   سالگي:  3/ 5تا    2هاي سني  ها براي گروهها و بازيفعالیت 

 هاي داخل و خارج از خانه  بازي ،هاي بدنيها فعالیت بازي

- 8 
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 هاي حرکتي به همراه مراحل قبلي برنامهآغاز 

  هاي گروهي، تفکر، برنامه  و توان تعادلي و تمرکزي کودک،  بالا بردن توان فیزیکي  هاي حرکتي: بازي

 بنديموشک، چشمبازي، قایمتوپ شدن کودک در گروه بدون بردوباخت،مطرح

لوگو )تعریف و اهداف  سالگي: 5 تا 3/ 5هاي سني ها وسایل بازي در گروهها و انواع بازيویژگي

ها  فعالیت   -)تعریف و اهداف آموزشي و طرز تهیه(  هاي ورزشيبازياسباب  -آموزشي و طرز تهیه(

بازي گروهو  براي  سنيها  کلماتفعالیت   :سال  5  تا  3/ 5  هاي  و  صدا  به  مربوط  ها  بازي،  هاي 

 خانه  هاي داخل و خارج ازبازي، هاي بدنيفعالیت 

- 8 
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 ... و برممي گله و گرگم زنجیرباف، عمو  بالابلندي، حرکتي،  باز: فضاي در گروهي هايبازي

 قایم   حرکتي،  و  حسي  هايبازي  -.و  پرکلاغ  شناختي،  هايبازي؛  .و  فامیلاسم  آموزشي،  هايبازي

،    .و  بگیر  بغلي  خلاق،  هايبازي  -.و  بازي  گردو  دارم،  مرغ  یک  ریاضي،  با  بازي؛  .و  اشک  به

 .و قیچي کاغذ  سنگ  حدسي، هايبازي

- 8 
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مقواهاي    هاي مقوایي،پاکت   هاي رنگي،ها با استفاده از: فومطرز تهیه انواع ماسک  :اسباب بازي  انواع

گچي،  رنگي، بادکنک   باندهاي  و  خمیرکاغذ   در   مصرفبي  وسایل  از  استفاده  -نقاشي صورت، 

 در   اطراف  وسایل  محیط  از  استفاده...(  و  پلاستیکي  هايبطري  توپ،  روزنامه،)  بازياسباب  ساخت 

  و   بارنگ  بازيبازي  گل   بازي،شن  بازي،آب  مانند  ساده  ابزار با  و  ابزار   بدون  هايبازي  معرفي  بازي،

 ها فعالیت  آموزشي هدف ،...

- 4 
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  (خمیرکاغذي، فیمو اي، نمدي، پارچه نخي، توپي، کاموایي، )مقوایي، ها:طرز تهیه انواع عروسک

  اي،پارچه بازي، هايعروسک  انواع ساخت  آن، انواع و هاقیچي، عروسک با و اجراي نمایش کار

  سیمي،: )متحرک  هايعروسک عروسک، ساخت  با گفتگو   و حرکت  طریقه. و کاموایي

 طریقه نخي، انگشتي، هايعروسک ، ساخت (عروسک  با گفتگو   و حرکت  طریقه بازي،شب خیمه

 عروسک   با گفتگو  و  حرکت 

- 7 

 96 - جمع 
 

 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب

 خلاقیت  ریق ساخت اسباب بازي وطرشد همه جانبه در کودکان از توانایي
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 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

 سال ناشر مترجم نویسنده  عنوان

آموزشي براي  هاي بازي)  یادگیري از طریق بازي

 کودکان دو تا چهارساله( 
  رضا فلاح چاي 

سازمان انجمن اولیا  

 ومربیان 
1396 

دبستاني )از تولد هاي آموزشي پیشها و سرگرميبازي

 سالگي  2/ 5تا 

 جي روبین 

 سوزان مردیت
 

سازمان انجمن اولیا  

 ومربیان 
1396 

 1396 دانژه  محمد اسماعیل الهه  کارهاي دستي کودکان براي مربیان واولیا آن ها

 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگي

 روانشناسي بازي درمانگر یاروانشناسي کودک   حداقل کارشناسي ارشد

 

 مساحت تجهیزات و وسایل مورد نیاز درس 

 محتوا کارگاه مجهز به تجهیزات متناسب با  
 

 

 روش تدریس و ارائه درس

 ، پژوهش گروهي، مطالعه موردي ايپروژه ،کار عملي اي، تمرین و تکرار،، مباحثهتوضیحي

 

 روش سنجش و ارزشیابي درس 

 هاي عیني و انشایي  ، پرسشعمليهاي شفاهي، آزمونپرسش 
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 مدیریت آموزشي در مراکز پیش از دبستان درس -3-19
 نوع درس: تخصصي 

   -: نیازپیش

 -هم نیاز: 

 سرفصل آموزشي   –الف 

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

 - 2 دهيسازمان، فراگرد دهيسازمانسازمان و مدیریت، مفاهیم سازمان و  1

 - 2 اثربخشيهاي لازم،  مدیریت و مدیریت، کارکردها ، سطوح و مهارت 2

 - 2 نظارت و کنترل 3

 - 2 کلاسیکنظریه ها: نظریه 4

 - 2 روابط انساني  5

 - 2 اقتضایي  سیستمي وهاي ظریهن 6

 - 2 اجتماعي   هاينظامهاي رفتار سازماني رفتار سازماني، الگو مباني  7

 - 2 پاداش هاينظامانگیزش، انگیزش و رفتار، محیط کار و انگیزش، انگیزش و  8

 - 2 مدیریت آموزشي، اهمیت، اهداف 9

10 
،  در مراکز پیش از دبستان  ریزي برنامههاي  سیاست ،  فلسفه و اهداف  ،آموزش پیش از دبستان

 منابع انساني
2 - 

 - 2 در جهان و ایران  پیش از دبستان وپرورشآموزشتاریخچه   11

 - 2 ، تحقیقات جدید آموزش و یادگیري تفاوت پیش از دبستان با دوره ابتدایي 12

13 
وظایف مدیر مهدکودک در ارتباط    ،وظایف مدیر مهدکودک در ارتباط با اهداف و کیفیت آموزش

 و مراسم هافعالیت با مسائل اداري، روابط مدیر با مربیان، کودکان و اولیا برگزاري 
2 - 

14 
 تغذیه و بهداشت، شرایط تغذیه هايسیاست دیریت خدمات تغذیه، م

 تغذیه، بهداشت محیط مرکز  ریزيبرنامهتهیه مواد غذایي،   
2 - 

15 
  هاي هزینهکارآموزي، خرید وسایل،    ،استخدام  هايهزینه، انواع  بنديبودجه، اهمیت  بنديبودجه

 و ذهاب ایابمستمر، حقوق، دستمزد، 
2 - 

 - 2 ها، کودکان، کارکنانارزشیابي : برنامه 16

 - 32 جمع 

 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب

 دبستاناصول و روش مدیریت در مراکز پیش از شناخت 
 

 عملي نظري 

 0 2 تعداد واحد 

 0 32 تعداد ساعت 
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 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

 انتشار سال ناشر مترجم مؤلف  منبع عنوان

 1397 دانشگاه علامه طباطبایي   ديیفرخنده مف دبستاني یشپمدیریت مراکز 

 1402 ني  سید مهدي الواني مدیریت عمومي 

مباني نظري و اصول مدیریت  

 آموزشي
 1402 روان  بند ه قلاعلي ع

 1401 روان  ند ه بقلاعلي ع مقدمات مدیریت آموزشي 

 1398 کمال تربیت  محمدرضا بهرنگي  مدیریت آموزشي و آموزشگاهي 

 1402 سمت  رضاییان  علي اصول مدیریت

و   دبستانيپیشمدیریت مراکز 

 دبستاني  
 1401 دانشگاه پیام نور   داریوش نوروزي 

 1401 امیرکبیر  ند ه بقلاعلي ع هرسي و کنت بلانچاردپال  مدیریت رفتار سازماني 

 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگي

 آموزشي یا آموزش پیش از دبستان  مدیریت  حاًیترج تيیعلوم ترب هايگرایشکارشناسي ارشد در حداقل 

 

 درس  موردنیازمساحت تجهیزات و وسایل 

 و وایت برد   مجهز به ویدئو پروژکتور استاندارد کلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس  

 اي، تمرین و تکراره، مباحثتوضیحي

 

  درس ارزشیابي و سنجش روش

 آزمون میان ترم و میان ترمشفاهي،  هايپرسش
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 خلق   یش و نماگویي قصه  درس - 3-20 
 نوع درس: تخصصي 

 ي بازاسباب یدتول هايپرورش مهارتنیاز: پیش

  - :هم نیاز

 هااجراي آن گویي و نمایش خلاق و نحوههدف کلي درس: آشنایي با قصه

 سرفصل آموزشي    –الف 

 محتوا  ریز  ردیف
 ( ساعت)زمان یادگیري 

 عملي نظري

1 

 

 

 

 

انتخاب قصه،  گو هاي قصهویژگي،  گویيهاي قصهاساس و پایه،  گویيقصه توجه به ،  معیارهاي 

ها، طبیعي هاي مناسب )تناسب بین مراحل قصه؛ نظم منطقي صحنه نکات اساسي در تشخیص قصه 

ادبیات کودکان: تعاریف، اهداف ،  با گروه سني(  تناسب ها،  ها، نتیجه اخلاقي قصه بودن شخصیت 

لفظ،  و ضرورت،   ادبیات: عناصر اصلي،  ادبیات عام ومعني،  تعریف  با  ادبیات کودکان    مقایسه 

ضرورت ادبیات  ، اهداف ادبیات کودکان: اصلي و فرعي،  السمقایسه آن با ادبیات خاص بزرگ

 کودکان 

 

 

- 2 

2 

تقلید صدا و حرکاتقصه،  گویي سادهقصه،  خواني قصه،  گویيهاي قصهروش با  ،  گویي همراه 

با وسایل کمکي:  قصه ماهوتي  قصه  هايکارتگویي همراه  تابلو  نقاشي   يپرده،  فلزي  وگویي؛ 

 هاي نمایشي و... عروسک ،شده

ها، آن  سن  وها  مخاطب   تعدادگویي،  زمان قصه)  گویيشرایط قصه،  گویيمنابع مفید در زمینه قصه

انتخاب روش  ،  کردن قصه  آمادهگویي(  تمرین قصه،  گویيقصه   مکانها،  نحوه نشستن مخاطب 

کودکان،  گویيقصه ادبیات  رشد    :تاریخچه  دروند  کودکان  جهاادبیات  رشد  نر  روند  ادبیات  ، 

 ر ایران کودکان د

 

- 4 

3 

 

کتاب، معیارهاي   مشکلات جامعه در رابطه با انتخاب،  معیارهاي انتخاب کتابنویسي متون،  ساده

 انتخاب کتاب 

هاي ویژگي  نقد ظاهري:،  هاي کودکانکتابعوامل مؤثر در نقد و بررسي    :کتاب کودکنقد و نقد  

و نوع    قیمت   ،ي حروفروي جلد و تصاویر داخل کتاب اندازه  نقشظاهري کتاب )قطع کتاب،  

 کاغذ( 

- 4 

4 

قصه،   معیارهاي  اشاعهبازنویسي  کودک،  خواندن  کیفیت  و  کمیت  بر  مؤثر  عوامل  خواندن:  ي 

مهارت خواندن،  بر  آمادگي  ویژگيهاي  خواندن،  خواني،  صدا  با  کودک،  صدا  خواندن  با  هاي 

 خواني، ادبیات و برنامه درسي خواندن 

هاي ترویج خواندن در  هاي ترویج خواندن در جهان، برنامهتربیت ذوق مطالعه کودکان، برنامه

 ایران

- 4 

5 

 

 

 

 2 - بازآفریني آثار قدیمي، نگارش خلاق

 عملي نظري 

 1 0 تعداد واحد 

 64 0 تعداد ساعت 
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6 

انگیز و نو،  هاي شگفت انواع ادبیات کودکان: داستانر،  بدون ابزا  گویيقصه  انواع اجراي و تمرین

هاي علمي تخیلي و انواع  هاي قصه، داستانتعریف قصه و داستان، تفاوت قصه و داستان، ویژگي

 انگیز و نوهاي شگفت آن، ضوابط انتخاب و ارزیابي داستان

- 6 

 8 - با ابزارگویي قصه انواع اجراي و تمرین 7

8 
مربي   منابع نمایش خلاق، هدف نمایش خلاق، و نمایش خلاق، تعریف خلاقیت ، خلاق نمایش

 کارکردهاي نمایش خلاق و نمایش خلاق،

 

 

- 4 

 

9 

 
 

 انواع ادبیات کودکان: ادبیات غیرداستاني ارتباط

ط    سفرنامهنامه و  هاي مستند، علمي و اجتماعي، فلسفي، دیني، اخلاقي، روانشناسي، زندگيکتاب

هاي  جنبه  فنون نمایش خلاق،  آن،  مراحل  و  خلاق  نمایش  نمایش خلاق با مراحل رشد کودکان،

 اجرا، ارزیابي(  گرمي،)تمرینات دست  موزشي نمایش خلاقآ

 

 

- 4 

10 
 هاي نمایش خلاق طرح کارگاه نمایش خلاق، کارگاه و درس

 (. بازي اشعار کودکانه و  و... تمرینات بیان:هاي محلي  گرم کردن بدن: بازي)گرمي  تمرینات دست 
- 4 

11 

 

 

 

اعمال  )  دانشجویاننمایش توسط    اجراي  فعالیت جسماني و پانتومیم:    -پانتومیم روایي  –پانتومیم

 یک مولکول آب باشید و...(  کند،درختي رشد مي ي انفرادي،ساده
- 6 

12 

 ( کنید، به محیط نگاه کنید، اتاق خود را توصیف کنیدهایتان نگاه  هاي براي دیدن )به دست تمرین

)چشمتمرین شنیدن  براي  تقلید صداي  هایي  بشنوید،  را  محیط  و صداهاي  ببندید  را  -هایتان 

 حیوانات، به صداهاي اطرافتان گوش دهید و...(

- 6 

13 
 ساز و...( شود و یکي مجسمههایي براي لمس کردن )یکي گل ميتمرین

 مصاحبه و...( )هاي آشنایي و ارتباط تمرین
- 6 

 پردازيبداهه -هاي تخیلي تمرین 14

 

 

- 4 

 64 - جمع 

 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
 ها  شناخت انواع ادبیات مناسب کودکان و روش هاي قصه گویي خلاق و توان اجراي آن

 

 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1396 رشد مینو پرنیان  جک زایتس  گویي خلاقهنر قصه

 1390 نمایش حسین فدایي  نلي مک کارسین  درام خلاق در کلاس درس

 1396 قطره  یدالله آقا عباسي  نمایش خلاق

 1391 عابد  حسین فرخ مهر  گویي براي تربیت بهتر کودکان قصه نقش دلپذیر 

 1394 دانشگاه  ثریا قزل ایاغ  چمبرزدیوئي  گویي و نمایش خلاققصه

 1388 خانه آبي  -مشهد  زهرا مهاجري  گویي قصه و قصه

 1385 چاپار   یحیي ناظمي گویي و نمایش خلاق ادبیات کودکان و رویکردي بر قصه
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 1380 محمدي -سقز  عرفان صاحبي  نمایش خلاق در تعلیم و تربیتگویي و قصه

 1385 نگین –اصفهان  مجید کیمیائي پور  ادبیات فولکولوریک در تئاتر کودک و نوجوان 

 آنا پلووسکي  گویي دنیاي قصه
محمدابراهیم 

 اقلیدي 
 سروش 

1388 

 1380 آزمون نوین  افسانه فخري  نمایش درماني

 راه و رسم آنگویي اهمیت و قصه
  رحمانمصطفي 

 دوست 
 1386 رشد 

  

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

   هاي مدرسویژگي

 ادبیات کودکان   یا ادبیات فارسي یا روانشناسي یاعلوم تربیتي  یا حداقل کارشناسي ارشد نمایش 

  

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

 نفر  20نفر و حداکثر  15حداقل  کارگاه

 

   روش تدریس و ارائه درس

 کار عملي تمرین و تکرار،  اي،، مباحثهتوضیحي
 

  روش سنجش و ارزشیابي

پذیري، مسئولیت ) ، مشاهده رفتار(ها ساختهدست انواع ) تولید نمونه کار شده،سازيهاي شبیهانجام کار در محیط هاي شفاهي،پرسش

   هاي تحقیقاتيپوشه مجموعه کار، گزارش فعالیت  اي و...(،رعایت اخلاق حرفه
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    از دبستانمفاهیم علوم تجربي پیش   هايآموزش مهارتدرس  -3-21
           تخصصينوع درس: 

هاي آموزش هنر، نقاشي مهارت  پرورش  -پیش از دبستان  در دورهتدریس    هايپرورش مهارت  :نیازپیش 

 پیش از دبستان   در دوره یزيربرنامه -کاردستي و

 - نیاز: هم

 یادگیري راجع به مفاهیم علوم تجربي  -یاددهي هايیت فعال یمدر تنظکسب مهارت   : درس: کلي هدف

 سرفصل آموزشي   –الف 

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

1 
  مورد   هاي یيتوانادر قبل از دبستان،  ضرورت آموزش علوم تجربي    ، اهداف ، اهمیت و تعریفکلیات،  

   يتفکر علمبراي کودک جهت  آموزش علوم تجربي در قبل از دبستان، مراحل ایجاد  یازن
4 - 

2 

  ي هاروشهاي آموزشي)، بازياز دبستانآموزش، محتواي آموزش علوم تجربي در قبل    و روشمحتوا  

تجربي   علوم  قبلآموزشي(  یاددهي  در  فرآیند  تفاوت  دبستان،  علوم   -از  یادگیري  حوزه  یادگیري 

    يسالگششبراي نوآموزان قبل و بعد از تجربي 

4 2 

3 

 مفاهیم علوم تجربي در ارتباط با شناخت انسان در آموزش قبل از دبستان 

 * حواس و کاربرد آن براي ایجاد لذت و ایمني 

 هاآن؛ کارآیي، شیوه پوشش و رعایت بهداشت ت ی رؤ قابل* اعضاي بدن  

یادگیري    انتخاب، طراحي    * فعالیت  نمونه  بهیک  که     راجع  انسان   ارائه   استاد  طرف  ازشناخت 

 گذارد.   یادگیري آن را به تمرین و ممارست مي -شود و فرآیند یاددهي مي

2 4 

4 

 با شناخت اشیاء در آموزش قبل از دبستان  در ارتباطمفاهیم علوم تجربي 

 و...(  يجمعارتباط، بازي، خوردن، نقلیه، یرالتحرلوازمکودکان )  مورداستفاده* اشیاء 

نمونه فعالیت یادگیري  انتخاب، طراحي    *   ارائه   استاد  طرف  ازکه     اشیاء  شناخت     راجع بهیک 

 گذارد.   یادگیري آن را به تمرین و ممارست مي -شود و فرآیند یاددهي مي

2    6 

5 

 قبل از دبستان  در آموزشبا شناخت طبیعت  در ارتباطمفاهیم علوم تجربي 

 ، زمان و... وهواآبها، مناظر)طبیعي و ساختگي(، نور، تغییرات گیاهان، حیوانات، رنگ *

استاد    طرف  ازکه    طبیعت   شناخت     راجع بهیادگیري    -انتخاب، طراحي یک نمونه فعالیت یاددهي    *

 شود.    یادگیري آن به تمرین و ممارست گذاشته مي -شود و فرآیند یاددهي ارائه مي

4 6 

6 
 طرف  ازراجع به شناخت انسان که    یادگیري  -انتخاب، طراحي و اجراي یک نمونه فعالیت یاددهي

 )کلمات کلید باید صامت مشترک داشته باشند(.. شوديمدانشجو ارائه 
- 10 

7 
 طرف   ازراجع به شناخت اشیاء که    یادگیري    -انتخاب، طراحي و اجراي یک نمونه فعالیت یاددهي

 )کلمات کلید باید صامت مشترک داشته باشند(..  شوديمدانشجو ارائه 
- 10 

 عملي نظري 

 1 1 تعداد واحد 

 48 16 تعداد ساعت 
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8 
 طرف  ازراجع به شناخت طبیعت     یادگیري  -انتخاب،طراحي و اجراي یک نمونه فعالیت یاددهي

 )کلمات کلید باید صامت مشترک داشته باشند(..  شوديمدانشجو ارائه 
- 10 

 48 16 جمع 

        

 مورد انتظارتخصصي  هايمهارت  -ب       

 

 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

 
 

 

 

 

 

 

افزار  یانماها، تولید نرمپو ها یا  سازيیمیشنانیادگیري خلاق با استفاده از منابع الکترونیکي )انواع    -هاي یاددهي یت فعالین  مبتکر تدو

یادگیریي و غیر الکترونیکي)ساخت   –هاي یاددهي یماي کشورهاي دیگر، براي تسهیل در ارائه فعالیت صداوسو...( و استفاده از برنامه 

 ي مفاهیم علوم تجربي )شناخت انسان ، اشیاء، طبیعت( هامهارتآموزش  وسایل آموزشي و...( براي

هاي مفاهیم یادگیري براي  آموزش مهارت  -هاي یاددهيیت فعالوتحلیل و ترکیب  یه تجزتدوین،    در عمل  از دانششایستگي استفاده    

 علوم تجربي )شناخت انسان، اشیاء، طبیعت(  

توانایي نوآموزان؛ تشخیص موقعیت جغرافیایي، اجتماعي وزماني  یادگیري، شیوه  هاي جسمي و ذهني، سبکتشخیص  ارتباطي  هاي 

هاي طبیعي  یري مفاهیم علوم تجربي )شناخت انسان، اشیاء، طبیعت( در موقعیت کارگ بهیادگیري و    -هاي یاددهيجهت ارائه فعالیت 

 زندگي.

 سال انتشار ناشر مؤلف  عنوان منبع

راهنماي برنامه درسي، علوم تجربي دورة شش 

 ساله ابتدایي 

و کتب    یزيربرنامهدفتر 

 درسي

ریزي  سازمان پژوهش و برنامه

 وپرورش آموزشآموزشي، وزارت 
1390 

تدریس(علوم تجربي ششم کتاب معلم )راهنماي 

 دبستان 

و کتب    یزيربرنامهدفتر 

 درسي

  يهاکتاب  یعو توزادارةکل چاپ 

 درسي
1391 

بررسي تطبیقي برنامه درسي آموزش علوم  

 تجربي در ایران و چند کشور 

سید  رضا جعفري هرندي،

ابراهیم میرشاه جعفري، 

 محمدجواد لیاقتدار 

  یزيربرنامهسازمان پژوهش و 

 وپرورش آموزشآموزشي، وزارت 
1388 

  هايیت فعال فصل هفتم از کتاب آشنایي با 

 دبستاني یشپ
 یگران و دفرشته مجیب  

فني   وپرورشآموزشوزارت 

 اي حرفه
1395 
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 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگي

 روانشناسي   یا تربیتيحداقل کارشناسي ارشد علوم 

 

 درس  موردنیازمساحت تجهیزات و وسایل 

الکترونیکي جهت تسهیل   افزارهاينرمها و کامپیوتر، فیلم یا  تاپلپ  دستگاه  یک پروژکتور، ویدئو دستگاه یک  شامل  استاندارد کلاس

  خرد  پرورش و گروهي هايفعالیت  انجام براي لازم پذیريانعطاف  با نفر 30 براي صندلي و میز یادگیري،  –هاي یاددهيارائه فعالیت 

   الکترونیکي غیر، دسترسي به کتابخانه الکترونیکي و جمعي

 

 روش تدریس و ارائه درس  

 هاي پروژهبراي ارائه فعالیت   ...و فیلم و  اسلاید نمایش. شدهکنترلمباحثه گروهي، آزاد و  توضیحي   سمینار،  صورتبه تئوري مباحث 

 هاي بازي ، نمایشي، هنري با استفاده از روش مشارکتي و  گروهي
 

 

 روش سنجش و ارزشیابي درس

، اي چهارگزینهانواع سنجش    صورتبهکه    ترمپایانآزمون   درصد( و  5) ترممیانه در تئوري  تدریس و آزمون  حین  درپرسش شفاهي  

از طرف استاد و    شدهارائهفعالیت یادگیري    وتحلیلتجزیه ،شودميسند بایگاني    صورتبهدرصد(که  35)گیردميصورت    انشایي و...

 درصد( 60دانشجو ) از طرف شدهارائه یادگیري هايفعالیت میزان خلاقیت  
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 پیش از دبستان ينیو د مفاهیم اجتماعي   هايمهارتآموزش  درس -3-22

 تخصصي نوع درس: 

 - ریزي در دوره پیش از دبستانبرنامه -کاردستي و نقاشي ،هاي آموزش هنرپرورش مهارت: نیازپیش

 پیش از دبستان  در دورهپرورش مهارت تدریس 

 - هم نیاز:

 یني و داجتماعي   یممفاهیادگیري راجع به  -هاي  یاددهي فعالیت  یمدر تنظکسب مهارت  هدف کلي درس:

 سرفصل آموزشي   –الف 

 ریز محتوا  ردیف

           زمان یادگیري

 ) ساعت(

 عملي نظري

1 

دروني، اماکن و    و خود  يرونیخود بضرورت آموزش مفاهیم اجتماعي )   ، اهداف، اهمیت وتعریف 

 (  خدماتي، تفریحي و درماني  مشاغل

اماکن و مشاغلي خود درون،  يرونیخود ب*نقش   تفریحي و درماني  ،  ارتباط    خدماتي،   وزندگيدر 

 اجتماعي  

 کودکي اول  سنین در*مراحل رشد اجتماعي 

خدماتي، تفریحي   ، اماکن و مشاغليخود درون،  يرونیخود بهاي ارتباطي و تأثیر آن بر  انواع ویژگي* 

 و درماني

خدماتي، تفریحي    اماکن و مشاغل ،  يدرون  خودخودبیروني،  ها و تأثیر آن بر  هاي تربیتي خانواده*روش

  و درماني

یاددهي* فرآیند  از   -تفاوت  بعد  و  قبل  نوآموزان  براي  اجتماعي  علوم  یادگیري   حوزه  یادگیري 

    يسالگشش

1 5 

2 

 خوددروني  و يرونی خود بایجاد، تغییر، تثبیت رفتارهاي مربوط به   هايروش

 خوددروني خودبیروني وتهیه و تنظیم محتواي آموزش مفاهیم شناخت   *

 آموزشي جهت خود بیروني و خوددروني  يها يبازانتخاب، طراحي و ارائه   *

 استاد طرف از بیروني خودراجع به یادگیري  –انتخاب،طراحي و ارائه یک نمونه فعالیت یاددهي  *

 استاد  طرف از راجع به خوددرونيیادگیري  –انتخاب،طراحي و ارائه یک نمونه فعالیت یاددهي  *

1 5 

3 

 درماني و تفریحي خدماتي،  مشاغل و اماکن با ارتباط در  آموزشي محتواي تنظیم و تهیه* 

 درماني و تفریحي خدماتي، مشاغل و  اماکن جهت  آموزشي  هايبازي تنظیم و تهیه* 

  و   تفریحي  خدماتي،  مشاغل  و  اماکن  به  مربوط   مفاهیم   آموزش   اهمیت  به  راجع  بررسي  و  بحث *

 درماني

 بدرماني تفریحي خدماتي،  هايمحیط شاغلین  با رابطه در ما وظیفه به راجع بررسي  و بحث *

1 5 

 عملي نظري 

 1 1 تعداد واحد 

 48 16 تعداد ساعت 
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  خدماتي،   هايمحیط  و  شاغلین  به  راجع   یادگیري  –  یاددهي  فعالیت   نمونه  یک  ارائه  و   انتخاب،طراحي*  

 استاد طرف از  درماني و تفریحي

 : اجتماعي هايمهارت  

  گرفتن  کار   به   دیگران  به   احترام  گروهي،   هاي فعالیت   در  شرکت  و  دیگران  با   سازش   هاي مهارت

 در   دیگران،  کردن  صحبت   هنگام  در  سکوت  رعایت   آرام،  صداي  با   کردن  صحبت   مؤدبانه،  هايواژه

    خداحافظي و کلاس و اتاق به  ورود از قبل گرفتن  اجازه و زدن

4 

هاي گروهي، احترام به یت فعالهاي سازش با دیگران و شرکت در مهارت هاي اجتماعي:مهارت 

، صحبت کردن با صداي آرام، رعایت سکوت در هنگام  مؤدبانهي هاواژه کار گرفتنبه   دیگران

 صحبت کردن دیگران، در زدن و اجازه گرفتن قبل از ورود به اتاق و کلاس و خداحافظي  
1 5 

5 

و ...( رعایت   راهنماچراغي ها رنگقوانین عبور از خیابان و )اجتماعي  مقرراتقوانین و  قوانین:

.ها، کامل انجام دادن کار و پیروي از دستورات و قوانین ويدربازقوانین   

یا فردي  بازي  داستان،  همراه شعر،  به  تهیه طرح درس  عملي:  رنگ  کار  و  نقاشي  آمیزي،  گروهي، 

و ساخت  و  کودک  کمککاردستي  توسط سایل  شده،  نامبرده  مفاهیم  از  یکي  مورد  در  آموزشي 

 دانشجویان صورت گیرد. 

1 5 

6 

ي( آبهوایي، زمیني )وسایل نقلیه: وسایل نقلیه ارتباطي   

یا فردي  بازي  داستان،  همراه شعر،  به  تهیه طرح درس  عملي:  رنگ  کار  و  نقاشي  آمیزي،  گروهي، 

وسایل   ساخت  و  کودک  توسط کمککاردستي  شده،  نامبرده  مفاهیم  از  یکي  مورد  در  آموزشي 

 دانشجویان صورت گیرد. 

یني و... چادرنشیني و  روستانش یني و شهرنشمحل سکونت: زندگي   

آمیزي،  گروهي، نقاشي و رنگ کار عملي: تهیه طرح درس به همراه شعر، داستان، بازي فردي یا

 یکي از مفاهیم نامبرده شده، توس  آموزشي در موردکاردستي کودک و ساخت وسایل کمک

2 4 

7 

( ... خانه، مهدکودک و )هاي اجتماعي یطمحاماکن: اماکن و   

یا فردي  بازي  داستان،  همراه شعر،  به  تهیه طرح درس  عملي:  رنگ  کار  و  نقاشي  آمیزي،  گروهي، 

کمک وسایل  ساخت  و  کودک  شده،  کاردستي  نامبرده  مفاهیم  از  یکي  مورد  در  توسط آموزشي 

 دانشجویان صورت گیرد. 

ها، جنبه اخلاقي اشتغال کار مفید، اهمیت  (، لباس و ابزار کار آن...معلم، پزشک و)مشاغل: مشاغل  

 . شغل در زندگي خانوادگي و اجتماعي و

یا فردي  بازي  داستان،  همراه شعر،  به  تهیه طرح درس  عملي:  رنگ  کار  و  نقاشي  آمیزي،  گروهي، 

و   کودک  کمککاردستي  وسایل  توسط ساخت  شده،  نامبرده  مفاهیم  از  یکي  مورد  در  آموزشي 

 دانشجویان صورت گیرد. 

2 3 



75 
 

8 

قدم شدن در دوستي، رعایت نوبت در سخن  یشپلبخند زدن، سلام کردن،  )یابي  دوست هاي  مهارت

 .( گفتن و

کند و یا مورد اذیت و آزار يمکه کودک پاسخ منفي دریافت  يهنگاممهارت برخورد با ناملایمات  

 ... گردد ويمدیگران قرار 

اجازه گرفتن، برگرداندن، پس از استفاده و دقت در نگهداري و  )مهارت استفاده از وسایل دیگران  

 (...و رعایت مالکیت خود و دیگران

 ( ...زیست ویطمحمراقبت از )هاي مربوط به محیط  مهارت

  و استفادهطریقه خوردن و نوشیدن، طریقه صحیح نشستن براي غذا خوردن  )یاري  خودهاي  تمهار

 هاي مختلف و...یوهمو  غذاها(، خوردن ...از بشقاب، لیوان، قاشق و 

 ( ... پوشیدن کفش، جوراب، کلاه، لباس و )پوشیدن 

یا فردي  بازي  داستان،  همراه شعر،  به  تهیه طرح درس  عملي:  رنگ  کار  و  نقاشي  آمیزي،  گروهي، 

کمک وسایل  ساخت  و  کودک  توسط کاردستي  شده،  نامبرده  مفاهیم  از  یکي  مورد  در  آموزشي 

   دانشجویان صورت گیرد

2 4 

9 

 نبوت، امامت، مناسک دیني، اخلاق دیني

یادگیري راجع به عید مبعث، عید غدیر، روز   –انتخاب، طراحي و ارائه یک نمونه فعالیت یاددهي  

شرایطي، پرهیز از اسراف،     هر  در  گویيراست ها،  قدس، وضو، پوشش، وسایل نماز، مسجد و زیارتگاه

 طرف  از ان،   بدگویي دیگران هرگز، آزار نرساندن به حیوانات، احترام به والدین، سالمندان، نیازمند

 استاد و دانشجو

 شده ارائهیادگیري  –یاددهي   هايفعالیت نقد و بررسي 

3 6 

9 

 ...  و(  عزاداري) محرم ماه و( گرفتن روزه) رمضان ماه خاص مراسم

  آمیزي،رنگ  و  نقاشي  گروهي،  یا  فردي  بازي  داستان،  شعر،  همراه  به  درس  طرح  تهیه:  کار عملي

 محرم  ماه  و  رمضان  ماه  خاص  مراسم  معرفي  در مورد  آموزشيکمک  وسایل  ساخت   و  کودک   کاردستي

 . گیرد  صورت دانشجویان توسط

 ...( و امامان و پیامبر تولد غدیر، قربان،  مبعث، عید) مذهبي اعیاد

  آمیزي،رنگ  و  نقاشي  گروهي،  یا  فردي  بازي  داستان،  شعر،  همراه  به  درس  طرح  تهیه:  کار عملي

  صورت   دانشجویان   توسط   مذهبي  اعیاد  در مورد  آموزشيکمک  وسایل  ساخت   و  کودک  کاردستي 

 . گیرد

3 6 

10 

  و  نقاشي گروهي، یا فردي  بازي داستان،  شعر،  همراه به) کلاس در  دیني  علوم از مفاهیم یکي  اجراي

 ( دانشجویان  توسط آموزشيکمک  وسایل ساخت  و کودک   کاردستي آمیزي،رنگ

 مدرس  نظارت با دبستان از پیش مراکز در عملي آموزش 

 سال 6  تا 3 سني  هايگروه کودکان به دیني علوم مفاهیم کار واحد آموزش

 ریزي آموزش مفاهیم دیني پیش از دبستان هاي نوین در برنامهکارگیري فناوريبه

2 6 

 48 16 جمع 
 



76 
 

 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب

و...( براي  افزارنرمنماها، تولید ها یا پویایادگیري خلاق با استفاده از منابع الکترونیکي )انواع انیمیش -هاي یاددهي فعالیت  ینمبتکر تدو

یادگیریي و غیر الکترونیکي)ساخت وسایل آموزشي و...( براي آشنایي با اصول دین ، فروع دین ،   –هاي یاددهي  تسهیل در ارائه فعالیت 

 اخلاق دیني ، مناسک دیني  

و ترکیب   وتحلیل یهتجزتدوین ،    در عمل  از دانشنوآموزان در بازدید از اماکن مذهبي. شایستگي استفاده    و کنترلریزي  شایستگي برنامه

 یادگیري براي آشنایي با اصول دین، فروع دین، اخلاق دیني، مناسک دیني.  -هاي یاددهي فعالیت 

توانایي نوآموزان؛ تشخیص موقعیت جغرافیایي، اجتماعي  هاي جسمي و ذهني، سبک یادگیري، شیوهتشخیص  ارتباطي   ي وز مانهاي 

فعالیت  ارائه  یاددهي  جهت  اخلا  -هاي  دین،  فروع  دین،  اصول  با   آشنایي  براي  دیني.یادگیري  مناسک  دیني،  غیر   –  ق  و  یادگیري 

 )اماکن و مشاغل(  یط و مح با خودهاي مفاهیم آشنایي الکترونیکي)ساخت وسایل آموزشي و...( براي آموزش مهارت

با  یادگیري براي مفاهیم مربوط به آشنایي    -هاي یاددهي  و ترکیب  فعالیت   وتحلیلیهتجز)تدوین،    در عمل  از دانششایستگي استفاده  

 )اماکن و مشاغل( یط و مح خود

توانایي نوآموزان؛ تشخیص موقعیت جغرافیایي، اجتماعي  هاي جسمي و ذهني، سبک یادگیري، شیوهتشخیص  ارتباطي   ي وز مانهاي 

 )اماکن و مشاغل( یطو مح با خودیادگیري براي مفاهیم آشنایي    -هاي یاددهي جهت ارائه فعالیت 
 

 

 )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس( استانداردهاي آموزشي  -د
 

 هاي مدرس ویژگي

 معارف اسلامي یا  شناسيجامعه یا  علوم اجتماعي  یا روانشناسي یا هاي مختلف علوم تربیتيحداقل کارشناسي ارشد گرایش 

 

 درس  موردنیازمساحت تجهیزات و وسایل 

افزارهاي الکترونیکي جهت تسهیل ها و نرمکامپیوتر، فیلم یا تاپلپ  دستگاه یک  پروژکتور،  ویدئو دستگاه یک شامل استاندارد کلاس

  خرد  پرورش  و  گروهي هايفعالیت  انجام براي لازم پذیريانعطاف  با  نفر 30 براي صندلي و میز یادگیري،    –یاددهي    هايفعالیت ارائه  

   الکترونیکي غیر، دسترسي به کتابخانه الکترونیکي و جمعي

 

 سنجش و ارزشیابي درسروش 

 درصد(  30)شده ارائهیادگیري    –هاي یاددهي  درصد( نقد و بررسي فعالیت   30یادگیري)  –یاددهي    هايفعالیت حضور فعال براي ارائه  

 درصد( گزارش مکتوب و مصور مدرس این درس 40و...)  افزارهانرمیادگیري خلاق، الکترونیکي، استفاده از    - یاددهي    هاي فعالیت ارائه  

 یا یک فلش باشد.CDداخل  تواندمي.)براي هریک از دانشجویان در یک صفحه. شودميسند بایگاني   صورتبهاز هریک از دانشجویان 

 

 روش تدریس و ارائه درس  

   کار عملي  ،اي، تمرین و تکرارتوضیحي، مباحثه
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  از دبستان ریاضي پیش  علوم مفاهیم   هايمهارتآموزش درس  -3-23

   : تخصصي نوع درس

 -  :نیازپیش 

 نقاشيهاي آموزش هنر،  مهارت  پرورش  -پیش از دبستان  در دورهتدریس    هايپرورش مهارت  نیاز:  هم

 پیش از دبستان   در دورهریزي برنامه -کاردستي و

 ریاضي   یممفاهیادگیري راجع به  –یاددهي  هايیت فعال یمدر تنظکسب مهارت  درس: کلي هدف

 سرفصل آموزشي   –الف 

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

1 

اهمیت وتعریف    :کلیات  ، اهداف  مفاهیم  ،  آموزش  توجه،   ضرورت  تفکر،  ریاضي؛ مراحل رشد 

فرآیند  -آموزشي مفاهیم ریاضي در قبل از دبستان    هاييباز، محتوا  و  يچهارسالگتا    از تولدحافظه  

یادگیري حوزه یادگیري علوم    -تفاوت فرآیند یاددهي  -یادگیري آموزش مفاهیم ریاضي  -یاددهي

    يسالگششریاضي براي نوآموزان قبل و بعد از 

- 2 

2 

فیزیکي مفاهیم  یاددهي   :آموزش  فرآیند  پیشرفت  بازدارنده  عوامل  مفاهیم   –کنترل  یادگیري 

یادگیري مربوط به    -یاددهي    هايیت فعال  -محیطي و ...(    –شناختي    –حسي    –)عضوي  فیزیکي

راجع به  یادگیري    - انتخاب، طراحي یک نمونه فعالیت یاددهي    -مفاهیم فیزیکي )رنگ و شکل(

   .  شوديماستاد ارائه  طرف ازکه مفاهیم فیزیکي 

یا    هارنگهم   شود:  یانموردنظر بتشخیص) با اشاره به رنگ یا شکل    آموزش رنگ:  مراحلاجراي  

فراواني وجود داشته    یهنظرتعمیم)ایجاد موقعیتي که رنگ یا شکل مورد    -اینو بده(    ي هاشکلهم 

تمییز)ایجاد موقعیتي که نوآموز    -دیدي نشان بده(    هر جا  مستطیل را  شکل  یارنگ صورتي    باشد

)ایجاد موقعیتي که نوآموز یريکارگ به  -زیاد بتواند جدا کند(  با دقت ا شکل مستطیل را  رنگ صورتي ی

 .(  بکار ببرد موردنظر هايیت موقعرا در  موردنظررنگ و شکل 

- 6 

3 

قیاسي مفاهیم  یاددهي  : آموزش  فرآیند  پیشرفت  بازدارنده  عوامل  مفاهیم    –کنترل  یادگیري 

یادگیري مربوط به مفاهیم    -یاددهي    هايیت فعال  -محیطي و ...(  –شناختي    –حسي    –)عضوي  قیاسي

 قیاسي 

 پایین و...  ≠چپ ؛  بالا ≠باز ؛ راست ≠اَشیاء: بسته  قرارگرفتهمقایسه جهت 

 متر، ترازو؛ ساعت و...    یريگاندازهنازک؛ وسایل  ≠بلند ؛کلفت   ≠مقایسه اندازه اشَیاء:  کوتاه

 خارج و...  ≠زیر؛ داخل≠ بیرون ؛  روي ≠جلو ؛  تو ≠اَشیاء:   پشت  قرارگرفتهمقایسه مکان 

 استاد   طرف   از  راجع به مفاهیم قیاسي  یادگیري    -انتخاب، طراحي و ارائه یک نمونه فعالیت یاددهي  

- 6 

 عملي نظري 

 1 0 تعداد واحد 

 48 0 تعداد ساعت 
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4 
براي کسب مهارت    دانشجو   طرف  ازیادگیري    -انتخاب، طراحي و ارائه یک نمونه فعالیت یاددهي  

 آموزش مفاهیم فیزیکي )رنگ( 
- 6 

5 
براي کسب مهارت    دانشجو   طرف  ازیادگیري    -انتخاب، طراحي و ارائه یک نمونه فعالیت یاددهي  

 آموزش  مفاهیم فیزیکي )شکل( 
- 4 

6 
براي کسب مهارت    دانشجو   طرف  ازیادگیري    -انتخاب، طراحي و ارائه یک نمونه فعالیت یاددهي  

 ها(  آموزش مفاهیم قیاسي )مقایسه جهت 
- 8 

7 
براي کسب مهارت    دانشجو   طرف  ازیادگیري    -انتخاب، طراحي و ارائه یک نمونه فعالیت یاددهي  

 ها(  آموزش مفاهیم قیاسي )مقایسه اندازه
- 8 

8 
براي کسب مهارت   دانشجو  طرف از یادگیري  -انتخاب، طراحي و ارائه یک نمونه فعالیت یاددهي 

 ها(  آموزش مفاهیم قیاسي )مقایسه مکان
- 8 

 48 - جمع 
 

 مورد انتظارتخصصي   هايمهارت  -ب

 

 منبع داخلي و خارجي 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل - ج      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تدو انیمیشن  یادگیري  -یاددهيهاي  فعالیت   ینمبتکر  )انواع  الکترونیکي  منابع  از  استفاده  با  غیر   افزارنرمها،تولید  خلاق  و...( 

 الکترونیکي)ساخت وسایل آموزشي و...( براي آموزش مفاهیم ریاضي )فیزیکي، قیاسي(   

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1385   وپرورشآموزشوزارت   جمعي از مؤلفین    دبستانيیشپآموزشي  هايیت فعالآشنایي با  

و زمان   دبستانپیشپایه ریاضي کودکان  هايمهارت

  کودکان ها درآن گیريشکلو نحوه 

قاسم   اللهنبيسید 

 تبار
 1389 طباطبایي  دانشگاه علامه 

 1384 سمت فیدي مفرخنده  ونیتاکول    دبستانیشپ در دوره وپرورشآموزشبرنامه 

 1392 کودک آموز  منوچهر ترکمان  اشکال براي کودکان ریاضیات مقدماتي شناخت 

 ریاضیات کودکستاني 
 لیلي انگجي 

 منوچهر ترکمان  
 1391 کودک آموز 
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 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  –د
 

 هاي مدرس ویژگي
 حداقل کارشناسي ارشد ریاضي یا علوم تربیتي یا آموزش پیش دبستاني 

 

 مساحت و تجهیزات و وسایل موردنیاز درس 
کامپیوتر،فیلم ها و نرم افزارهاي الکترونیکي جهت تسهیل  یا  تاب لب  دستگاه یک پروژکتور، ویدئو دستگاه یک  شامل استاندارد کلاس 

وپرورش   گروهي هاي  فعالیت انجام براي  لازم انعطاف پذیري با نفر 30 براي  صندلي  و  میز  یادگیري،    –ارائه فعالیت هاي یاددهي  

 خردجمعي، دسترسي به کتابخانه الکترونیکي و غیرالکترونیکي  

  

 روش تدریس و ارائه درس 
  ...و فیلم و  اسلاید نمایش مباحثه گروهي ، آزاد و کنترل شده .  توضیحي،  سمینار، صورت  به  تئوري مباحث 

 با استفاده از روش هاي بازي ، نمایشي، هنري   مشارکتي و گروهي هاي پروژه براي ارائه فعالیت 
  

 روش سنجش و ارزشیابي درس
که بصورت انواع سنجش چهارگزینه اي،  ترم  آزمون پایان  درصد( و 5) ترم میانه در  تئوري پرسش شفاهي درحین تدریس و آزمون

میزان خلاقیت فعالیت هاي  تجزیه و تحلیل فعالیت یادگیري ارائه شده از طرف استاد و   درصد(،35صورت مي گیرد) انشایي و...

 درصد(  60دانشجو ) ارائه شده از طرف یادگیري
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 درس بهداشت رواني -3-24
 تخصصي نوع درس: 

 کودک روانشناسي رشد -روانشناسي بازي  :نیازپیش

 - هم نیاز:

 آشنایي با مفاهیم مباني بهداشت رواني هدف کلي درس :

 سرفصل آموزشي   –الف 

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

1 
رواني  بهداشت  ومباني  رواني  - مفاهیم  بهداشت  لغت  رواني    -معناي  بهداشت    و تفاوت 

 اهداف بهداشت رواني -رواني سلامت 
4 - 

 - 2 رفتار  ايمحرکه 2

 - 2 دفاعي  هايمکانیسممحرومیت , ناکامي و  3

 - 2 بهداشت رواني در سنین و مراحل مختلف رشد 4

 - 2 خانواده بهداشت رواني در   5

 - 2 مسائل اجتماعي و بهداشت رواني  6

 - 2 بهداشت رواني در مدرسه  7

 - 2 بهداشت رواني در محیط کار  8

 - 2 بهداشت رواني در محیط کار  9

 - 2 يگروه   هايرسانهبهداشت رواني و  10

 - 2 رواني  هايبیماريدرمان  هايروش، هاي روانيگیري رواني و کاربرد آزمونهندازا 11

 - 2 نابهنجاري  وبهنجاري  هايملاک  12

 - 2 در با شخص سالم شناختيرواننظریات  13

 - 2 یا دین تاثیري برسلامت جسم وروان دارد؟آ 14

 - 2 استرس و بهداشت رواني 15    

 - 32 جمع 
 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب

 مفاهیم مباني بهداشت رواني شناخت 

 

 

 
 

 عملي نظري 

 0 2 تعداد واحد 

 0 32 تعداد ساعت 
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 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1400 ارسباران   یحیي سید محمدي بهداشت رواني 

 1401 ارسباران   حمزه گنجي بهداشت رواني 

 1401 رشد  سعید شاملو بهداشت رواني 

 1399 دانشگاه پیام نور   محمد علي احمد وند رواني بهداشت 
 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگي

 علوم تربیتي  یا روانشناسي حداقل کارشناسي ارشد

 

 مساحت تجهیزات و وسایل مورد نیاز درس 

 و وایت برد   مجهز به ویدئو پروژکتور کلاس استاندارد

 

 روش تدریس و ارائه درس  

 پژوهش گروهي    اي، تمرین و تکرار،توضیحي، مباحثه

 

 روش سنجش و ارزشیابي درس

  میان ترم و پایان ترمآزمون  حل مسئله، هاي شفاهي،پرسش
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 در تربیت کودک  افزارهاي کاربردينرم درس -3-25
 تخصصي نوع درس: 

   - :نیازپیش

 -  هم نیاز:

 رایانه و نرم افزارهاي اداري آشنایي با  هدف کلي درس:

 سرفصل آموزشي    –الف 

 ریز محتوا  ردیف
 زمان )ساعت(

 عملي نظري

1 
  هايستمیس،  بنديردهو کاربرد    عاملسیستمافزار،  سخت   ازلحاظ  وتريیکامپ  هاي ستمیبندي سانواع رده

 ن.آافزار و کاربرد ازلحاظ سخت  وتريیکامپ
- 8 

 5 - انواع سیستم عامل و روش نصب آن بر روي رایانه هاي شخصي 2

 22 - نرم افزارهاي اداري)ورد، اکسل و پاورپوینت(  3

5 
 پیکربندي و  نصب  پرینتر، به مربوط سناریوهاي پرینتر، انواع : ویندوز در هاآن پیکربندي و پرینترها

 پرینتر  به مربوط تنظیمات ویندوز، عاملسیستم روي پرینتر
- 5 

1 

نرممقدمه   بر  وراه  :  share pointافزار  اي  نرم نصب  بر  مقدمه   share Pointافزار  اندازي  اي 

مقدمه اي بر  -هاي نرم افزارنگارش  –ها  در سازمانShare point  -افزارهاي نرمها و کاربردقابلیت 

 Microsoft Officeهاي  افزاربا سایر نرم  Share Point -افزارقابلیت یکپارچگي نرم

- 7 

2 

ها و نواحي بخش   -  - share Pointهاي  ساختار و مفاهیم و سایت :  share Pointهاي  سایت 

 site)ها از جمله محتواي سایت هاي مختلف سایت بخش   – share pointهاي  سایت   -مختلف  

contents)  تنظیمات سایت(site setting)  فوقاني جانبي سایت  نوار  -  (Navigators)هاي 

سایت  صفحاتsharepointهاي  تنظیمات  جانبي  نوارهاي  محتواي  ،)تنظیمات  تنظیمات 

 ...( .صفحات

- 7 

3 

فهرست  مدیریت  و  کتابخانه  (list)ها ایجاد  هاي راهکار  -  share pointدر   (libraries)ها  و 

(APPs) کتابخانهفهرست و  پیشها  :   -share pointفرض  هاي  لیست و چگونگي شامل    ایجاد 

اضافه حذف و ویرایش  -ایجاد و حذف ستون در یک کتابخانه  -اسناد  ایجاد و حذف یک کتابخانه  

-هاطریقه تحویل دتدن یک سند در کتابخانه-بندي اسنادها و دستهایجاد پوشه-یک سند در کتابخانه

قبلي   نگارش  به  بازگرداني سند  و  اسناد  تاریخچه ویرایش  با  اسناد -تنظیم وکار  بازگرداني مجدد 

تنظیم سطح دسترسي بر روي کتابخانه و اسناد موجود -هانه به محل قبلي آنحذف شده از یک کتابخا

  - هاها وکتابخانهها و اسناد موجود در فهرست سازي و فیلتر کردن اطلاعات فهرست مرتب   -ها  در آن

پیام تنظیمات  نظر رسانيانجام  مورد  کاربران  به  ایناد  با  اطلاعات  در  تغییر  اعلام  نماها    -و  ایجاد 

 ها تابخانهک ها و ها واسناد موجود در فهرست هاي مورد نیاز سازمان از دادهوگزارش

- 7 

 share point - 7در  ( web Page)ایجاد و مدیریت صفحات وب   4

 عملي نظري 

 2 0 تعداد واحد 

 96 0 تعداد ساعت 
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5 

و   SharePointفرض    شیپ  يها ت ی انواع سا  -SharePoint  ي هات ی انواع سا  ت ی ریو مد  جادیا

  SharePointدر    ها  ت ی و حذف انواع سا  ش یرایو  يگذار  اشتراک  جاد، یا  قهیطر  - ها  آن  ي کاربردها

دسترس  ت یریمد  و  يکاربر  يها  گروه  جادیا  - انفراد  يسطح  گروه  يکاربران  در   يکاربر  يها  و 

 يازهایها بر اساس ن  آن  می( و تنظSite Features)  ت یامکانات سا  -  هات یمختلف سا  يبخشها

  ي تهای(، ساCommunity sites)  ياجتماع  يها  ت ی سا  ت یریو مد  جادیا  -تیسا  کیسازمان از  

مدBlog) siteها    ( و وبلاگEnterprise Wiki site)  -يکیو در  آن  کاربرد  دانش    ت یری( و 

 ها اطلاعات در سازمان يگذاراشتراک و

- 7 

6 

Project (site )پروژه )  ت یسا  کی  جادیا  -(Project Sitesپروژه    يها  ت یسا  ت یریو مد  جادیا

با جدول زمان  فهیوظ  ست یل  کی  جادیا  - در    فیوظا  ت یریو مد  جادیا  -(  TimeLine)  -يو کار 

  SharePoint  ينرم افزارها  يکپارچگی  ت ی قابلپروژه ها با استفاده از  ت یریمد  -  فیوظا  يها  ست یل

 Microsoft Projectو 

- 7 

7 

  ي ونیاتوماس  ي سامانه ها  میمفاه  - يونی اتوماس  يگردش کارها در سامانه ها  ت یریو مد  يکربندیپ  جادیا

ا  در سازمان پ  جادیها  بر رو  ي کربندیو  کارها    تیریمد  -  SharePoint  يها  ت ی سا  - يگردش 

کارها در سا  جاد یا  ي گردش  قابل   گردش  - فیوظا  ت ی ریمد  -  ها  تیشده  از  استفاده  با    تیکارها 

 MicrosoftOutlookو  SharePoint ينرم افزارها يکپارچگی

- 7 

8 

 Microsoft Microsoft Excel SharePoint ينرم افزارها يکپارچگ ی ت ی قابلاستفاده از 

Access- صفحه گسترده   کی نیداده ب انتقالExcel   ست یل کیو  SharePoint  کیانتقال  

 Accessراهکار  کی جادیا SharePoint ت ی سا کیبه  Excel (Excel Table) جدول

Access App  ت یسا کیدر SharePoint  جدول داده ( )  کیو ساختTable  انتقال   -در آن

 ایانتقال و  - SharePoint ست یل کیبه  Accessداده موجود در نرم افزار  گاهیپا کی اطلاعات

 Accessداده در نرم افزار  گاهیپا کیبا   SharePoint ست یل کیارتباط 

- 7 

 96 - جمع 
 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب

   SharePointنرم افزار  يهافرم  ت یریو مد يطراحتوانایي استفاده از نرم افزارها و 
 

 

 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي پیشنهادي)حداقل  -ج 

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

Share point 2016 for Dummies Rose Withee Ken Withee    

Microsoft SharePoint 2016 
Step by Step 

Olga M. Londer , 

Penelope Coventry 
 Microsoft 

Press1 edition 
 

 

 

 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د
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 هاي مدرس  ویژگي

 کامپیوتر  يمهندس گرایش هاي هیکل  ارشد  يکارشناسحداقل 
 

 

 نیاز درس مساحت تجهیزات و وسایل مورد 

 Server Based يمجاز نیماش  ای متصل به شبکه و  يهاستمیبا س  انهی کارگاه را 

 

 روش تدریس و ارائه درس  

 ... پروژه گروه و ،يو تکرار کارگاه عمل نیسخنران، تمر 

 

 روش سنجش و ارزشیابي درس 

 عملي  آزمون عملي، پروژه
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عملي نظري 
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 درس کارآفریني و مدیریت کسب و کار  -3-26
 نوع درس: تخصصي 

 - :نیازپیش

 -:هم نیاز

 هاي لازم هدف کلي درس: آشنایي با اصول و مباني کارآفریني و کسب مهارت

 وکار  براي ایجاد و اداره کسب  

 سرفصل آموزشي    –الف 

 محتوا  ریز  ردیف

  زمان یادگیري

 ساعت()

 عملي نظري

1 

 وکار بر اساس ماهیتوکار، انواع کسب وکار، ویژگي کسب وکار، تعریف کسب اصول کسب 

 کار عملي: 

 وکارهاي مجازي آشنا شوند. ( در اینترنت، با انواع کسب onlineصورت روي خط ) دانشجویان به

وکار اینترنتي در اینترنت، تفاوت تجارت الکترونیکي و کسب   (online)  خط  روي  صورتبه  دانشجویان

 را بررسي نمایند. 

1 2 

2 

 وکار بر اساس اندازه انواع کسب  وکار:عناصر کسب 

 کار عملي: 

کسب  انواع  تفاوتدانشجویان،  مقایسه،  ضمن  و  داده  قرار  موردبررسي  اندازه  اساس  بر  را  هاي وکار 

 نمایند.ها را تحلیل عملکردي آن

1 2 

 

3 

 

 

 

 

 انواع کارآفریني ؛ تعاریف کارآفریني و کارآفرین: کارآفریني

 کار عملي: 

ها ها را شناسایي کرده و با مثال آندر اینترنت انواع کارآفریني  (onlineصورت روي خط ) دانشجویان به

 را مورد مقایسه قرار دهند. 

1 2 

4 

 هاي کارآفرینان ویژگي

 کار عملي: 

انواع کارآفرینان برتر جهاني و ایراني را شناسایي   ( در اینترنت،onlineصورت روي خط ) دانشجویان به

وتحلیل  ها را مورد تجزیهشناختي آنهاي شخصیتي و جامعهویژگي  هانامه آننموده و با بررسي زندگي

 قرار دهند.

بیان کنند که چه   مقایسه نموده وهاي شخصیتي خودشان  هاي شخصیتي کارآفرینان را با ویژگيویژگي

توانند رنگ است و چگونه ميها کمهایي در آنها وجود دارد و چه ویژگياي در آنهاي کارآفرینانهویژگي

 ها را تقویت کنند. آن 

1 2 

5 
 هاي افراد خلاق، موانع خلاقیت هاي خلاقیت؛ ویژگيخلاقیت و نوآوري؛ خلاقیت و تعاریف آن؛ مهارت

 عملي: کار 
1 2 

 1 1 تعداد واحد 

 32 16 تعداد ساعت 
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 شناسند نام ببرند.دانشجویان انواع محصولات خلاق را که مي

ویژگي ویژگيدانشجویان  با  را  افراد خلاق  کنند چگونه هاي  بیان  و  کنند  مقایسه  هاي شخصیتي خود 

 هاي خلاقیت را در خود پرورش دهند.توانند افرادي خلاق باشند و مهارتمي

6 

 

 تفاوت فرد خالق، مخترع، نوآور، سرمایه گزار و کارآفرین هاي خلاقیت؛ نوآوري؛ فن

 کار عملي: 

 صورت عملي اجرا نمایند. هاي خلاقیت را بهدانشجویان تکنیک

هاي دانشجویان یک مسئله یا مشکل موجود در دانشکده یا آموزشکده خود را بیان کنند و با کمک تکنیک

برده و بیان اند نام ت خلاق را که به نوآوري رسیدهحل ارائه دهند. انواع محصولاخلاقیت براي آن راه

 ها درآمد کسب کرد. توان به کمک آناي موردنیاز بازار است و ميکنند که چه محصولات نوآورانه

1 2 

7 

هاي یابي؛ روشهاي کارآفریني؛ ایده و ایدهفرآیند کارآفریني؛ عناصر فرآیند کارآفریني؛ تشخیص فرصت 

 وکار اندازي کسب راه

 کار عملي: 

هاي کارآفرینانه هاي کارآفرینانه محیط زندگي خود را بیان نمایند. دانشجویان فرصت دانشجویان فرصت 

 اندازيهاي راهها را بیان کنند. دانشجویان انواع روشمرتبط با رشته تحصیلي خود را شناسایي نموده و آن

 وتحلیل نمایند. و مزایا و معایب هر یک را تجزیه وکارهاي محیط خود را بیان نمودهکسب 

1 2 

8 

 وکار کارآفرینانه؛ مدیریت نیروي انسانيفرآیند راه انداري و مدیریت کسب 

 کار عملي: 

ترم بر روي ایانپ وکار مرتبط با رشته تحصیلي خود را انتخاب نموده و تا  دانشجویان هر گروه، یک کسب 

 هاي عملي کلاس را انجام خواهند داد.وکار انتخابي فعالیت این کسب 

 موردبررسي قرار دهند. وکار انتخابي خود رااندازي کسب فرایند راه دانشجویان هر گروه،

ازنظر تعداد، وظایف هریک   وکار انتخابي خود رانیروي انساني موردنیاز براي کسب   دانشجویان هر گروه،

 از افراد، تخصص و ... موردبررسي قرار دهند.

براي کسب   دانشجویان هر گروه،  موردنیاز  انساني  نیروي  انتخابي خود را رسم چارت تشکیلاتي  وکار 

 نمایند.

1 2 

9 

 حساب سرمایه؛ جریان نقدینگي؛ ترازنامهحساب سود و زیان )درآمد(؛ صورتمدیریت مالي؛ صورت

 سر؛ هاي مالي؛ نقطه سربهنسبت 

 کار عملي: 

حساب حساب سود و زیان )درآمد(، صورتهاي نوشتن صورتصورت عملي با مهارتدانشجویان به

 ها را تمرین کنند. سر آشنا شده و آنسربههاي مالي و نقطه سرمایه، جریان نقدینگي، ترازنامه، نسبت 

1 2 

10 

رفتار مصرففعالیت  مداري؛  بازاریابي؛ مشتري  ریسک؛ عناصر  مدیریت  بازرگاني و  کننده؛ عناصر هاي 

 گذاري؛ تبلیغات هاي قیمت مدیریت بازرگاني؛ روش

 کار عملي: 

1 2 
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روش بازاریابي،  عناصر  گروه،  هر  مداري،  دانشجویان  مشتري  مصرفهاي  و رفتار  خدمات  کنندگان 

تولیدي، روش قیمت محصولات  همچنین روشهاي  و  یا خدمات  از  گذاري محصولات  تبلیغاتي  هاي 

 وکار انتخابي خود موردبررسي قرار دهند.کسب 

 

 

11 

 

 

 
 

مدیریت ریسک؛ بیمه، روش تبدیل مشاغل کوچک به مشاغل بزرگ، فناوري اطلاعات و نقش آن در 

 وکارکسب توسعه 

 کار عملي: 

وکار پیشنهادي خود را شناسایي نموده و در این راستا  دانشجویان هر گروه، انواع خطرهاي احتمالي کسب 

دهند. دانشجویان هر گروه، موارد استفاده از فناوري ها را موردبررسي قرار ميهاي موردنیاز براي آنبیمه

 دهند رسي قرار ميوکار انتخابي خود را موردبرکسب  اطلاعات را در

1 2 

 

12 

 

 

 

 
 

سنجي با طرح (؛ تفاوت امکانFSسنجي )(؛ تعریف امکانBP) وکاروکار؛ تعریف طرح کسب طرح کسب 

کسب کسب  طرح  اجزاء  کسب وکار؛  مأموریت  مدیریتي؛  خلاصه  کسب وکار؛  توصیف  و وکار؛  وکار 

 دهي نیروي انسانياستراتژي؛ گروه مدیریتي و سازمان

 عملي: کار 

ضمن   وکار پیشنهادي خود را بنویسند در این راستا اعضاء هر گروهطرح کسب   دانشجویان هر گروه،

وکار و  وکار، تعریف و توصیف کسب مأموریت کسب   ترم،شده در طولآورياستفاده از اطلاعات جمع

 دهي نیروي انساني طرح پیشنهادي خود را مکتوب نمایند. گروه مدیریتي و سازمان
 

1 2 

13 

بازار و رقبا؛ محصول یا خدمات؛ طراحي تحقیق اندازي کسب مجوزهاي لازم جهت راه وکار؛ تحلیل 

 وکار وتوسعه کسب 

 کار عملي: 

اندازي وکار پیشنهادي خود، مجوزهاي لازم جهت راهدر ادامه نوشتن طرح کسب   دانشجویان هر گروه، 

نمایند. دانشجویان هر گروه، بازار محصول یا خدمات مي  ها را مکتوبوکار را بررسي نموده و آنکسب 

کنند. دانشجویان  رقباي موجود را مورد بررسي و تحلیل قرار و آن را مکتوب مي وکار پیشنهادي وکسب 

 وکار پیشنهادي خود را موردبررسي قرار داده و مکتوب نمایند. هر گروه، چگونگي تحقیق و توسعه کسب 

1 2 

 

 

14 

 

 

 

 

 ها؛ بازاریابي و فروش، برنامه مالي کنترل کیفیت و پیشرفت مداوم؛ شناسایي هزینه

 کار عملي: 

وکار پیشنهادي خود را بررسي نموده و نحوه کنترل کیفیت و پیشرفت مداوم کسب  دانشجویان هر گروه،

وکار پیشنهادي سب اندازي ک هاي قبل و بعد از راهانواع هزینه  آن را مکتوب نمایند. دانشجویان هر گروه،

ها را براي یک دوره مالي یک یا دوساله مکتوب نمایند. خود را موردبررسي قرار داده و مبلغ این هزینه

ها وکار پیشنهادي خود را مکتوب نمایند. در این راستا آنبرنامه مالي طرح کسب   دانشجویان هر گروه،

ساب گردش وجوه نقد، ترازنامه، نقطه  ح حساب سرمایه، صورتحساب سود و زیان، صورتباید صورت

وکار پیشنهادي گروه خود را مکتوب هاي طرح کسب سر، نسبت سود به سرمایه، بازپرداخت بدهيسربه

 نمایند.

1 2 

 2 1 هاي موجود در ایجاد طرح ریسک، (Swotها و تهدیدها )وتحلیل نقاط قوت، ضعف، فرصت تجزیه 15
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 ضمایم و فهرست مراجع 

 کار عملي: 

وتحلیل قرار مورد تجزیه SWOTوکار پیشنهادي خود را به کمک روش  دانشجویان هر گروه، طرح کسب 

 دهند.

وکار انتخابي خود را شناسایي کرده و اندازي کسب انواع خطرهاي احتمالي در راه  دانشجویان هر گروه،

 ها را مکتوب نمایند.نحوه مدیریت هریک از این ریسک

تکمیل طرح کسب دانشجویان هر گروه، جه راهت  براي  موردنیاز  مفید  اضافه و  اطلاعات  اندازي وکار 

 نمایند.نموده و در فصل ضمایم اضافه مي ها را مکتوبآوري نموده و آن وکار را جمعکسب 

 نمایند.   بنديوکار پیشنهادي خود را نوشته و آن را فصلدانشجویان هر گروه، در پایان خلاصه طرح کسب 

16 

 شده وکارهاي تدویندفاعیه از طرح کسب 

 کار عملي: 

زماني صورت پاورپوینت آماده کرده و هر گروه در مدتدانشجویان هر گروه، خلاصه طرح خود را به

 نمایندصورت شفاهي در مقابل تمام اعضاء کلاس، طرح خود را توضیح داده و از آن دفاع ميمشخص به

1 2 

 32 16 جمع 

 

 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
 وکار هاي لازم براي ایجاد و اداره کسب شناخت اصول و مباني کارآفریني و کسب مهارت

 

 

 منبع فارسي و خارجي(   3منابع درسي پیشنهادي)حداقل  -ج
 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1395 فراندیش  سید محمد مقیمي -احمد پورداریاني مباني کارآفریني 

طراحي و تدوین  

 وکار طرح کسب 
 1389 نقش گستران بهار   احمد پورداریاني،سید روح ا.. احمدي

 محمد عزیزي  -احمد پورداریاني  کارآفریني 
 1388 محراب قلم  

 1395 محراب قلم  احمد پورداریاني اشکان فرخ حیاتي وکار اینترنتي کسب 

نگرشي معاصر بر  

 کارآفریني 
 1389 دانشگاه فردوسي مشهد ابراهیم عامل محرابي  دانلف. کوراتکو، ریچارد ام.هاجتس

 کارآفریني 
 سید علیرضا فیض بخش 

 دکتر حمیدرضا تقي یاري 

 

 

 

 دانشگاه صنعتي شریف 
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 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

   روش تدریس و ارائه درس

ثبت دانش   اسناد تجاري وهاي کار گروهي، بحث گروهي، ثبت مطالعات موردي، ایفاي نقش، توضیحي، پروژه  سازي،شبیهحل مسئله،  

 بازاریابي و... 

 

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس  

 نفر، مجهز به ویدئو پروژکتور و اینترنت 25نفر، حداکثر  15کلاس حداقل 

 

   هاي مدرسویژگي

گواهینامه صلاحیت تدریس درس کارآفریني از دانشگاه ملي  و دارايسایر رشته ها کارشناسي ارشد یا  ارشد کارآفریني  يکارشناسحداقل 

 مهارت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  روش سنجش و ارزشیابي

انشایي، هاي عیني و  یابي، رفع عیب و ...(، پرسشعملکردي، آزمون شناسایي )عیب   -هاي کتبي هاي شفاهي، حل مسئله، آزمونپرسش

هاي تحقیقاتي، ارائه طرح ارائه مقالات، گزارش فعالیت   اي و ...(، پوشه مجموعه کار،پذیري، رعایت اخلاق حرفهمشاهده رفتار )مسئولیت 

 زندگینامه کارآفرینان موفق و ...  وکار واندازي کسب راه
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 هاي اولیه بهداشت وکمک  درس -3-27
 تخصصينوع درس:  

 -  :نیازپیش

 - هم نیاز:

 کمک هاي اولیه فراگیري  س:هدف کلي در

 سرفصل آموزشي    –الف 

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

1 

فرزندان، ایمني و بهداشت ایمني و بهداشت وسایل اسباب بازي کودک، ایمني و بهداشت لوازم التحریر  

ها،، ایمني مسیر مدارس فرزندان، آموزش ایمني بهداشت و ایمني مراکز تفریحي، پارک   ها،مهد کودک 

از  پیشگیري  ناباب،  افراد  و  ازاعتیاد  پیشگیري  فرزندان جهت  به  آموزش  فرزندان،  به  زیست  محیط 

ت ساعت استراحت، بازي و مطالعه استرس و اضطراب در آنها، مراقبت فضاي مجازي فرزندان، مراقب 

هاي لازم براي آنها، اموزش صحیح دوران بلوغ فرزندان، در نظر گرفتن ساعت ورزش، هنر و مهارت

اي از فرزندان، ایمني و بهداشت فضاي خانه هاي دورههاي جنسیتي، انجام معاینات و آزمایشو مراقبت 

م، حیاط خلوت، راه پله، استخر، ایمني برق و باشامل ایمني اتاق خواب کودک، حیاط، باغچه، پشت 

برق از حوادث  پنجره پیشگیري  از  سقوط  و  ارتفاع  از  سقوط  ایمني  منزل،  در  و سوختگي  گرفتگي 

، ... ها و ابزارهاي آسیب زا مانند چاقو و  کودکان، ایمني مایعات خطرناک در منزل مانند انواع شوینده

 .... دکان، واکسیناسیون به موقع آنها وهاي متداول مسري در کو توجه به بیماري

2 7 

2 

باز کردن   ،CPRاحیاي قلبي ریوي    -هاي اولیهکمک  -ورژانسآشنایي والدین و اعضاي خانواده با ا

تنفس زیان،  راه  بیولوژیکي  عوامل  با  کلي  رکتزیا( آشنایي  انگل،  قارچ،  باکتري،  )ویروس،  و   آور 

آنها  بیماري از  ناشي  اولیهجعبه کمککودکان،    هاي مسريیماريب  –هاي متداول  آمبولانس و   -هاي 

 - کودکان  هاي شایع پزشکي ناشي از بیماري و حوادث فوریت   -کودکانهاي  اورژانس  -تجهیزات آن

بانداژ و  کودکان،  پانسمان  براي  خانگي  سرمازدگي هاي  شامل  نامساعد  جوي  زدگي  -شرایط   - یخ 

اسهال و   - شیمیایي  -هاي غذایيمسمومیت   -زدگي گرفتگي و صاعقهبرق  - گرمازدگي  - سوختگيآفتاب

گازگرفتگي   -گزیدگي عنکبوت  -گزیدگيعقرب  - زدگي شامل مارگزیدگيگزیدگي و نیش  -استفراغ  

کودکان خصوصا حین تفریح و مسافرت و  زدگيکنه - زدگيزنبور –ناشي از حیوانات هار مانند سگ  

 هاي پیشگیري از آنها راه

2 8 

3 

 علائم،   –هاي اسکلتي، مفصلي و عضلاني  تعریف آسیب  :هاي استخواني، مفصلي و عضلانيآسیب 

 ستون لگن، ها،اندام) استخواني هايآسیب  – استخواني هايآسیب  در عمومي اولیه اقدامات و هانشانه

 اولیه  اقدامات  و  هانشانه   علائم،:  خوردگي  پیچ –  اولیه  اقدامات  و  هانشانه   علائم، :  رفتگي  در –  فقرات

 اولیه  اقدامات و  ها نشانه علائم، (:گرفتگي  کشیدگي،) عضلاني هاي آسیب  انواع –

2 5 

 عملي نظري 

 1 1 تعداد واحد 

 48 16 تعداد ساعت 
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4 

 هايخونریزي –  انتقال  در  تاکید  و  داخلي  خونریزي  علائم  و  نشانه  –خونریزي و انواع آن  ؛خونریزي

 اقدامات   –شده  قطع  ، عضو (رفته  فرو  جسم   مکنده،  زخم ها،  اندام  دهان،  گوش،  سر، بیني،  فرق)  شایع

 چشم آسیب  – جلدي زیر هاي خونریزي – کنترل  هاي روش و اولیه

2 5 

5 

 -هاي هوشمند اعلان و اطفاء حریق سیستم    -هاي اطفاء حریقانواع کپسول    -علت حریق    -انواع حریق

 ISO  ها، با  آن  HSEهاي صنعتي گرم و سرد و  آلات سبک و سنگین، فرآیندها و عملیاتایمني ماشین

هاي مقابله سونامي، طوفان و ... و راه  -زلزله  -سیل  -هاي طبیعيبحران  -شرایط اضطراري  -45001

 ها با آن

2 4 

6 
تشنج هاي  آنتروکولولیت نکروزان و -سپسیس )مشکلات کودکان پر خطر -انواع بیماري هاي کودکان

 ( کودکان
2 5 

7 
- ناشنوا  -کلي اختلالات شناختي ومراقبت وپرستاري سندرم داون  مفاهیم  اختلالات شناختي وحسي:

 نابینا 
1 2 

8 
مدرسه: واختلال   شب   مشکلات  فعالي  بیش  مانند  رفتاري  واختلالات  مدفوع  اختیاري  وبي  ادراري 

 یادگیري وترس از مدرسه 
1  4 

9 
 بزرگسالان   در   احیاء   –  حیات  زنجیره  –  قلبي  ایست  علائم   –ایست قلبي    (CPR) ،، ریويحیاي قلبيا

 شدگي  غرق  –تمرین عملي فراگیران  – CPR قطع شرایط  –نوزادان  و کودکان و
1 3 

10 
تنفس  -خفگي خارجي   -سیستم  جسم  با  آن    -خفگي  واستخر......واقدامات  در   -حمام  خفگي 

 تمرین عملي  -شیرخواران واقدامات آن
1 4 

 48 16 جمع 

 

 انتظارهاي تخصصي مورد مهارت  -ب

 هاي اولیه براي مراقبت ازکودکان  بهداشت وکمکو استفاده از به کودکان در منزل  توانایي آموزش
 

 

 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

راهنمایي ومراقبت از کودکان در  

 منزل
 1391 انتشارات اشراقیه   کیومرث پور رستمي 

 مراقبت در منزل 
 اعظم قرباني ، هادي جعفري منش

 زینت نوریان ، مختار محمودي
 1398 تک رنگ 

کلیدهاي انتخاب مهد وپرستار  

 کودک
 1391 صابرین  مینا اخباري آزاد  استیوان آورباخ 

 پرستار ومراقب در منزل 
سحر -فرزانه حیدري-سلیمه عزیزي

 جعفري
 

علوم  دانشگاه 

 پزشکي خراسان
1398 
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 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

 هاي مدرس ویژگي

مهندسي ایمني    -مهندسي بهداشت حرفه اي   -HSEمهندسي یا مدیریت    -حداقل کارشناسي ارشد مهندسي یا مدیریت ایمني صنعتي

به  هاي مشابه یا رشتهکودکیاري  با رشته  حداقل مرتبه علمي مربي و یا مدرسمهندسي صنایع گرایش ایمني صنعتي با  -و بازرسي فني

سال   3سال سابقه کار در صنعت و    5با حداقل    مرتبط با رشته تربیت مربي کودک،   HSEتخصصي    وبه مباحث عمومي    سلط ت  شرط

 ها سابقه تدریس در دانشگاه

 

 مساحت تجهیزات و وسایل مورد نیاز درس 

 نفر، مجهز به ویدئو پروژکتور  30کلاس 

 

 روش تدریس و ارائه درس  

 ، پژوهش گروهي، مطالعه مورديايپروژه ،کارگاه اي، تمرین و تکرار،، مباحثهتوضیحي

 

 روش سنجش و ارزشیابي: 

هاي عیني و انشایي،  شده، پرسشسازيهاي شبیهعیب و...(، انجام کار در محیط  رفع یابي،عیب ) یيشناساهاي عملکردي، آزمون آزمون

 هاي تحقیقاتي و...فعالیت  ها، گزارشاي و...(، ارائه مقالات و طرحپذیري، رعایت اخلاق حرفهمسئولیت رفتار )مشاهده 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
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 درس کارآموزي -3-28
 نوع درس: تخصصي 

 واحد درسي 46گذراندن گذراندن نیاز: پیش

 -هم نیاز: 

 مستقل  طوربهو عملي در مراکز پیش از دبستان  هاي نظريهدف کلي درس: کاربرد آموخته

 سرفصل آموزشي    –الف 

 محتوا  ریز  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

1 

 ارزشیابي دانشگاه و سرپرست کارآموزي توسط دانشجو هايفرم ذکرشده دررعایت معیارهاي 

 براي کودکان ( و کاردستي نقاشي )اجراي برنامه آموزشي هنر 

 هاي فردي و گروهي براي کودکان اجراي بازي

 هاي سني مختلف هاي آموزشي براي آموزش کودکان گروهبازيها و اسباباستفاده از بازي

 ( ...بلز و )آموزش شعر و سرودهاي مناسب به کودکان به همراه موسیقي 

 هاي سني مختلف مناسب براي کودکان گروه اجراي حرکات ورزشي و اصلاحي

 آموزي و شروع خواندن و نوشتن براي کودکان اجراي برنامه زبان

ي مختلف در غالب هاي سنبه کودکان گروه آموزش مفاهیم علوم تجربي و ریاضي و اجتماعي و دیني

هاي سني یکي از مفاهیم آموزش حداقل براي هر یک از گروه)شده واحد کاربر اساس مطالب آموخته

 ( داده شود

 هاي خلاق براي کودکانگویي و نمایشاجراي برنامه قصه 

 هاي ایمني و بهداشت محیط مرکز پیش از دبستان بررسي فعالیت 

 بازي  بررسي بهداشت و ایمني وسایل آموزشي و

 براي هریک از موارد فوق  (cd, flash)صورت مکتوب و مصور ارائه گزارش به

 ارزیابي رشد کودکان تحت آموزش کارورز بر اساس جدول رشد

هاي رشد ذهني، عاطفي، اخلاقي، کلامي و تربیتي و رساني در زمینههاي اطلاعتهیه بروشور و تراکت  

 جهت ارائه به اولیاء  ...

 کودکان   هاي ملي و مذهبي، برپایي نمایشگاه از آثاربي: گرامیداشت اعیاد، مناسبت هاي جنفعالیت 

 

- 
240 

 240 - جمع 

 

 

 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
 کسب توانایي استفاده از یافته هاي آموزشي در محیط کار واقعي 

 عملي نظري 

 2 0 تعداد واحد 

 240 0 تعداد ساعت 
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 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

  درس سنجش و ارزشیابيروش 

 (flash یا cd) کارورزي و گزارش مکتوب و مصور دانشجو  سرپرست کارورزي و مدرس  ارزشیابي بر اساس فرم
 

 

 

   هاي مدرسویژگي

 علوم تربیتي پیش از دبستان  کارداني پیوستهکارشناسي ارشد در زمینه دروس تخصصي دوره  حداقل
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 استثنایي کودکاندرس  -3-29
 اختیاري نوع درس: 

 -  :نیازپیش

 - هم نیاز:

  هاهاي روانشناسي تربیتي و کاربرد عملي آنآشنایي با مفاهیم و نظریه  هدف کلي درس:

 سرفصل آموزشي   –الف 

 ریز محتوا  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

1 

استثنایي، تعریف آموزش و پرورش کودکان    کودکان استثنایي ضرورت و اهمیت شناخت کودکان 

 عوامل  استثنایي، کودکان آموزش وپرورش اهداف  ،کودکان آموزش وپرورش ضرورت  استثنایي،

 استثنایي  کودکان آموزش وپرورش در مؤثر

2 - 

2 
  استثنایي،  کودکان مورد در اسلام نگرش  استثنایي، کودکان  به  نسبت  شناخت  و توجه در مؤثر  عوامل 

 تاریخچه آموزش وپرورش کودکان استثنایي در ایران و جهان 
2 - 

3 

عوامل موثر    تعریف خلاقیت و رابطه آن با تیزهوشي،  تعریف کودکان تیزهوش،  انواع هوش،  هوش،

  باورهاي اشتباه در رابطه با کودکان تیزهوش، ،  ویژگي هاي کودکان تیزهوش  بر تیزهوشي و خلاقیت،

اهمیت شناسایي کودکان تیزهوش از نظر    میزان شیوع کودکان تیزهوش، ،  طبقه بندي کودکان تیزهوش

 مداخلات آموزشي در رابطه با کودکان تیزهوش  خانواده و کودکان تیزهوش،  اقتصادي و اجتماعي،

2 - 

4 

  يشناسعلامت   ذهني،  يتوانکمبر    مؤثر  عوامل  ذهني،  توانکمکودکان    يبندطبقه   توان ذهني،کودکان کم

کودکان  ،  ذهني  توانکمشیوع کودکان    یزانم   ذهني،  توانکمکودکان   ذهني    توانکماهمیت شناسایي 

رواني    واکنش   وضعیت هوشي در دوران نوزادي و کودکي،  یيشناسا  اقتصادي و بهداشت رواني،  ازنظر

 ذهني  يتوانکمآموزشي در رابطه با کودکان با اختلالات    مداخلات  ذهني،  توانکمکودکان    يهاخانواده

2 - 

5 

  ، شنواکمکودکان ناشنوا و    هايیژگيو،  بر ناشنوایي و کم شنوایي  مؤثر  عوامل  ، شنواکمکودکان ناشنوا و  

اهمیت شناسایي کودکان  ،  شنواکمشیوع کودکان ناشنوا و    یزانم  ،شنواکمکودکان ناشنوا و    يبندطبقه

،  شنواکماقتصادي و اجتماعي و بهداشت رواني، خانواده و کودکان ناشنوا و    ازنظر  شنوا کمناشنوا و  

 مداخلات آموزشي در رابطه با کودکان با اختلالات ناشنوایي و کم شنوایي 

2 - 

6 

نابینا و   نابینا و    مؤثر، عوامل  ینابکمکودکان  نابینا و  یژگيو  ،ینابکمبر   يبندطبقه،  ینابکمهاي کودکان 

نابینا و   نابینا و  ینابکمکودکان  نابینا و  ،  ینابکم، میزان شیوع کودکان    ینابکماهمیت شناسایي کودکان 

، مداخلات آموزشي در ینابکمن نابینا و  اقتصادي و اجتماعي و بهداشت رواني، خانواده و کودکا  ازنظر

 رابطه با کودکان با اختلالات نابینایي و کم بینایي 

2 - 

7 
رفتاري، و  هیجاني  اختلالات  با  رفتاري،  مؤثر  عوامل  کودکان  و  هیجاني  اختلالات    هاي یژگيو  بر 

 کودکان با اختلالات هیجاني و رفتاري
6 - 

 عملي نظري 

 0 2 تعداد واحد 

 0 32 تعداد ساعت 
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و  طبقه هیجاني  اختلالات  شیوع    یزانم  ،(ADHD  ،CD  ،ODD  ،IEDاختلال  )  يرفتاربندي 

اجتماعي،   ازنظر  شناسایي کودکان با اختلالات هیجاني و رفتاري  یت اهم  اختلالات هیجاني و رفتاري،

اقتصادي و بهداشت رواني، خانواده و کودکان با اختلالات هیجاني و رفتاري، مداخلات آموزشي در  

 هیجاني و رفتاري  اختلافاترابطه با کودکان با 

8 

هاي کودکان  بر اختلالات ارتباطي، ویژگي  مؤثر  ( عواملگفتاري و زباني)کودکان با اختلالات ارتباطي  

ارتباطي، اختلالات  در    يبندطبقه  با  ارتباطي  اختلالات  شیوع  میزان  ارتباطي،  اختلالات  با  کودکان 

ارتباطي، اختلالات  با  کودکان  شناسایي  اهمیت  ارتباطي،   خانواده  کودکان،  اختلالات  با  کودکان  و 

 تلالات ارتباطيمداخلات آموزشي در رابطه با کودکان با اخ

4 - 

9 

اوتیسم، اوتیسم  مؤثر  عوامل  اختلالات طیف  اختلالات طیف  اختلالات   هاي یژگيو،  بر  با  کودکان 

کودکان با اختلالات طیف اوتیسم، میزان شیوع اختلالات طیف اوتیسم در   يبندطبقه طیف اوتیسم،  

اهمیت شناسایي کودکان با اختلالات طیف اوتیسم، خانواده و کودکان با اختلالات طیف ،  کودکان

 اوتیسم، مداخلات آموزشي در رابطه با کودکان با اختلالات طیف اوتیسم

2 - 

10 

به   مبتلا  عوامل    چندگانه  هايیت معلولکودکان  شدید،  شدید،   چندگانه  هاي یت معلولبر    مؤثر و  و 

به    هاي یژگيو مبتلا  شدید  چندگانه  هاي یت معلولکودکان  معلولیت طبقه،  و  با  کودکان  هاي  بندي 

و شدید، اهمیت شناسایي کودکان با  چندگانه هاي یت معلولو شدید، میزان شیوع کودکان با   چندگانه

به  خانواده و کودکان  اقتصادي و اجتماعي و بهداشت رواني،    ازنظرو شدید    چندگانه  هايیت معلول

 و شدید، مداخلات آموزشي در رابطه با کودکان با اختلالات چندگانه و شدید   چندگانه  هايیت معلول

4 - 

11 

حرکتي، اختلالات  با  حرکتي  مؤثر  عوامل  کودکان  اختلالات  اختلالات ویژگي،  بر  با  کودکان  هاي 

با اختلالات حرکتي،    يبندطبقهحرکتي،   با اختلالات حرکتي، میزان شیوع کودکان  اهمیت  کودکان 

خانواده و کودکان  ،  اقتصادي و اجتماعي و بهداشت رواني  ازنظرشناسایي کودکان با اختلالات حرکتي  

 زشي در رابطه با کودکان با اختلالات حرکتي اختلالات حرکتي، مداخلات آمو 

4 - 

 - 32 جمع 
 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب

 هاهاي درست برخورد با آنشناخت انواع اختلالات روحي، جسمي کودکان و روش
 

 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1402 آواي نور  باقرحسنوند و همکاران  کودکان با نیازهاي ویژه  آموزش وروانشناسي  

 1402 روان  علیرضا کاکاوند روانشناسي وآموزش کودکان با نیازهاي ویژه 

وآموزش وتوانبخشي افراد با نیازهاي  روانشناسي  

 ویژه 
 1402 آواي نور  عباسعلي حسین خانزاده 

 1399 سمت  ارجمند نیا وهمکاران  روانشناسي وآموزش کودکان با نیازهاي ویژه 
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 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د
 هاي مدرس ویژگي

   یياستثنا کودکان يروانشناس یا يتیترب علوم گرایش هاي ارشد يکارشناس حداقل

 

 درس نیاز مورد وسایل و تجهیزات مساحت

 و وایت برد  پروژکتور  و یدیمجهز به و  کلاس استاندارد
 

   درس ارائه و تدریس روش

 ....  و يو تکرارو پژوهش گروه نیتمر ،يامباحثه ،توضیحي

 

 درس ارزشیابي و سنجش روش

 میان ترم و پایان ترم آزمون ،يشفاه يهاپرسش
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 ریزي آموزش حرکات ورزشي و اصلحي کودکاندرس برنامه  -3-30
 نوع درس: اختیاري 

 - نیاز:پیش

  -هم نیاز:

 واجراي آن ها  سميجهاي هدف کلي درس: آشنایي با حرکات ورزشي و حرکات اصلاحي ناهنجاري

 سرفصل آموزشي    –الف 

 محتوا  ریز  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

1 

 تقلیدي، )(؛ انواع حرکات ورزشي  ...تعادلي و هنري و  )بندي حرکات  بدني؛ تعریف حرکت و طبقهتربیت 

 آرایش  زمین:  در   افراد  گروهي  آرایش  بدني؛ شیوه   هايفعالیت   شروع   از  قبل   بدن  آمادگي  و...(؛ کششي  

آرایش  آرایش  آزاد،  حرکات    هايشکل  در  استقراري،  آموزش  مراحل  مقدماتي،   آغازین،)هندسي، 

 حرکات ورزشي کودکان، اهداف حرکات ورزشي کودکان  پیشرفته و...(، ضرورت و اهمیت 

3 2 

2 

 هاي ارگانیک بدن، تعریف آناتومي انسان ؛ آناتومي انسان و دستگاه(کار عملي )انجام حرکات ورزشي  

دستگاه اعمالو  گردش خون:  دستگاه  بدن،  ارگانیک  قلب، رگ  وظایف   هاي  تمرینات خون،  اثر  ها، 

تنفس: گردش خون، دستگاه  بر روي دستگاه  تنفس،   اثر   ورزشي  بر روي دستگاه  تمرینات ورزشي 

 دستگاه گوارش  روي بر ورزشي تمرینات اثر دستگاه گوارش:

2 2 

3 

 ؛ دستگاه ادراري: اثر تمرینات ورزشي بر دستگاه ادراري (کار عملي )انجام حرکات ورزشي  

 حرکتي ؛ اثر تمرینات ورزشي بر دستگاه (هاها، مفاصل و عضلهاستخوان)دستگاه حرکتي: 

 هاي بدن و انواع آن دستگاه عصبي: اثر تمرینات ورزشي بر دستگاه عصبي، هماهنگي حرکتي دستگاه

2 2 

 

4 
 

 (کار عملي)اجراي حرکات ورزشي 

 حرکات اصلاحي: تعریف حرکات اصلاحي وضعیت بدن، وضعیت طبیعي ستون فقرات 

ناهنجاريناهنجاري فقرات:  ستون  گردني،  هاي  لوردوز  لوردوز هاي  اصلاح  براي  ورزشي  تمرینات 

 هاي پشت گرد، تمرینات ورزشي براي اصلاح پشت گرد گردني، ناهنجاري

 ( هاي لوردوز گردني و پشت گرد )کار عملياجراي حرکات اصلاحي ناهنجاري

2 2 

5 

اسکولیوز  )هاي پشت کج  هاي پشت گود، تمرینات ورزشي براي اصلاح پشت گود، ناهنجاريناهنجاري

c,s)اسکولیوز اصلاح براي ورزشي  ، تمرینات c,sناهنجاري پشت صاف ، 

هاي پشت گود، پشت تمرینات ورزشي براي اصلاح پشت صاف، اجراي حرکات اصلاحي ناهنجاري

 (کار عملي)و پشت صاف  c,s کج،

2 2 

6 

6 

 

 
 

 (کار عملي )انجام حرکات ورزشي  

 هاي زانو: ناهنجاري

 ناهنجاري پاي کماني

 تمرینات ورزشي براي اصلاح پاي کماني 

 (xپاي  )ناهنجاري ولگوم زانو 

 ( xپاي )تمرینات ورزشي براي اصلاح ولگوم زانو 

 ( کار عملي) هاي پاي کماني ولگوم زانو اجراي حرکات اصلاحي ناهنجاري

- 2 

7 
 (کار عملي )انجام حرکات ورزشي  

 تمرینات ورزشي براي اصلاح کف پاي صاف هاي کف پا: ناهنجاري کف پاي صاف، ناهنجاري
2 2 

 عملي نظري 

 1 1 تعداد واحد 

 48 16 تعداد ساعت 
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 ناهنجاري کف پاي گود، تمرینات ورزشي براي اصلاح کف پاي گود، ناهنجاري انگشت شست کج 

کف پاي پهن، تمرینات ورزشي براي   تمرینات ورزشي براي اصلاح انگشت شست کج، ناهنجاري

ده به داخل، راه رفتن با پاي راه رفتن با پاي چرخی)هاي راه رفتن  پاي پهن، ناهنجاري  اصلاح کف

هاي راه رفتن، اجراي حرکات اصلاحي ، تمرینات ورزشي براي اصلاح ناهنجاري(چرخیده به خارج

 ( کار عملي)  (کف پاي پهن و راه رفتن کف پاي گود، کف پاي صاف،)هاي کف پا  ناهنجاري

 

8 
 

 هاي حرکتي تعریف مهارتهاي حرکتي، ؛ رشد مهارت(انجام حرکات ورزشي )کار عملي 

بازتابي: بازتاب  حرکات  بازتاب،  انواع  بازتاب،  بازتابتعریف  ابتدایي،  یکه خوردن، هاي  مورو  هاي 

هاي باینسکي بازتاب  دستي،دهان، بازتاب چنگ زدن کف  –هاي جستجو مکیدن، بازتاب دست  بازتاب

کشیدن، بازتاب حمایت ا   لابیرنتي؛ بازتاب بالاهاي تکاملي، بازتاب تعادلي  و گرفتن کف پاي، بازتاب

 خیز رفتن، بازتاب گام برداشتن اولیه، بازتاب شنا کردنز بدن، بازتاب سینه

1 2 

9 

 (کار عملي )انجام حرکات ورزشي  

بنیادي؛ حرکت  انواع حرکات  بنیادي؛  تعریف حرکات  بنیادي:  باز حرکات  و  بستن  انتقالي؛   هاي غیر 

 پیچیدنکردن، چرخیدن و 

1 2 

 

10 
 

 (کار عملي )  ورزشي حرکات انجام

 نمودن مراحل آغازین، مقدماتي، پیشرفته و مشکلات رشدي( به همراه اجرا)هاي انتقالي حرکت  

 راه رفتن، دویدن

- 2 

 3 - ؛ پرش از بلندي، پرش عمودي (انجام حرکات ورزشي )کار عملي  11

 3 - لي کردنافقي، ليپرش  ،(کار عملي )انجام حرکات ورزشي   12

13 
 مقدماتي،  آغازین،  مراحل  اجرا نمودن  همراه  به)، حرکات کنترلي  (کار عملي )انجام حرکات ورزشي  

 رشدي(، پرتاب کردن، دریافت کردن  مشکلات و پیشرفته

 

- 5 

 5 - ، ضربه زدن با پا، ضربه زدن با دست(کار عملي )انجام حرکات ورزشي   14

15 

 

 

 
 

؛ آمادگي جسماني: تعریف آمادگي جسماني، عوامل مؤثر در آمادگي  ( کار عملي)انجام حرکات ورزشي  

 بدن ترکیب  ،تعادل ،هماهنگي  ،توان ،چابکي پذیري،، انعطافسرعت  ، قدرت،استقامت  جسماني:
1 4 

 6 - ( آزمون عملي)ارزشیابي، اجراي حرکات ورزشي و اصلاحي دانشجویان  16

 48 16 جمع 

 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب

هاي جسمي واجراي آن ها حرکات ورزشي و حرکات اصلاحي ناهنجاريشناخت   

  



100 
 

 منبع فارسي و خارجي(   3منابع درسي پیشنهادي)حداقل  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1395 سمت  دانشمندي  حسن اصلاحي  حرکات

 مختلف دوران در حرکتي رشد درک 

 زندگي
 اوزمون  –گالاهو 

  محسن - بهرام عباس

 زاده شفیع
 1384 بامداد

 1379 کارگاه کودک ضیاء  سوسن پ ام، – ریو  دونا مهدکودک در ورزشي بازي

 1391 دانشگاه پیام نور   باقري  الله قدرت جسماني  آمادگي آموزش اصول

 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

   هاي مدرسویژگي

 بدنيحداقل کارشناسي ارشد تربیت  

 

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس 

 نفر 20نفر و حداکثر  15 ورزشي حداقلسالن 

 

   روش تدریس و ارائه درس

 . و (نمایشي)و اجراي عملي  ، تمرین و تکرارتوضیحي

 

 درس روش سنجش و ارزشیابي

   (ارزشیابي از اجراي حرکات ورزشي و حرکات اصلاحي)هاي عملکردي آزمونو کتبي  آزمون هاي شفاهي، پرسش
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 عمومي  شناسي جامعه درس  -3-31
 نوع درس: اختیاري  

 - :نیازپیش

 - :هم نیاز

 شناسي هدف کلي درس: آشنایي با مفاهیم کلیدي جامعه 

 سرفصل آموزشي   –الف 

 محتوا  ریز  ردیف
 ساعت()زمان 

 عملي نظري

1 
جامعه،   تعریف  جامعهکلیات؛  جامعهتعریف  موضوعات  مطالعه شناسي،  ضرورت  و  اهمیت  شناسي، 

 شناسي با سایر علوم شناسي، ارتباط جامعهبندي جامعهشناسي، تقسیمجامعه
2 - 

2 
پیمایشي، مطالعات  میداني،پژوهش، شناسي، انواع پژوهش در جامعهشناسي، ضرورت پژوهش در جامعه

 آزمایشي و گروه کنترل و ... . 
2 - 

3 
 

متقابل،   کنش  پذیري:پذیري، عناصر اساسي جامعهپذیري و رشد شخصیت، تعریف و نقش جامعه جامعه

در جامعه مؤثر  عوامل  عاطفي،  پذیري  تجربه  زبان،  و یادگیري  مدرسه  همگنان،  گروه  پذیري: خانواده، 

 پذیريپذیري: نظریه کولي خود آیینه سان، نظریه مید نقش هاي جامعههاي گروهي، نظریهرسانه

2 - 

4 

هاي تجربه فرهنگ و شخخصخیت،تعریف شخخصخیت؛ عوامل مؤثر بر رشخد شخخصخیت: وراثت، محیط طبیعي،  

بزرگ نوجواني،  اجتمخاعي شخخخخدن، دوره زنخدگي )کودکي،  پیري(؛ گروهي و فردي؛ دوبخاره  سخخخخالي، 

 پذیري در آیندهجامعه

2 - 

 

5 

 
 

فرهنگ، تعریف  اساسي فرهنگ:ویژگي  فرهنگ؛  عناصر  فرهنگ، فرهنگ و جامعه؛  مادي   فرهنگ  هاي 

غیرمادي  )فنّاوري(؛   نگرشارزش)فرهنگ  باورها،  فرهنگي،  هنجارهاي  فرهنگي،  اجتماعي، هاي   هاي 

فرهنگ تفاوتنمادها(؛   فرهنگي؛  تهاجم  فرهنگي؛  تبادل  نهان؛  فرهنگ  و  آشکار  فرهنگ  فرهنگي،  هاي 

 پذیري

2 - 

6 

گیري گروه،  شکلهاي اجتماعي،  هاي گروهویژگي هاي اجتماعي؛ تعریف گروه اجتماعي،گروه

ها، گروه مرجع و...، شبه گروه ها: گروه نخستین، گروه دومین،بندي گروهگمینشافت و گزلشافت، طبقه

 فاصله اجتماعي()ها  هاي اجتماعي؛ رهبري گروه، تعیین فاصله در گروهنظر قرآن و اسلام درباره گروه

2 - 

7 
 

ساخت اجتماعي؛ عناصر سازنده ساخت اجتماعي: پایگاه  نهادهاي اجتماعي؛ تعریف    ،هاي اجتماعيساخت 

اجتماعي؛ شاخص پایگاه  انواع  اجتماعي،  پایگاه  تعریف  اجتماعي،  نهاد  اجتماعي،  نقش  هاي اجتماعي، 

 پایگاه اجتماعي؛ تعریف نقش اجتماعي؛ انواع نقش اجتماعي 

2 - 

8 

زدگي از نقش، تعریف نهاد  ش، دل رابطه میان نقش اجتماعي و پایگاه اجتماعي؛ تعارض نقش، فشار نق

اجتماعي:  اجتماعي، ویژگي نهادهاي  انواع  اجتماعي؛  نهاد  دین، سیاست، هاي  نهادهاي اصلي )خانواده، 

اقتصاد(آموزش نهادي شده خاص، ؛  نهادهاي فرعي،  وپرورش و  نهادها، کارکردهاي  بنیاني  کارکردهاي 

 جابجایي کارکرد نهادها 

2 - 

 عملي نظري 

 0 2 تعداد واحد 

 0 32 تعداد ساعت 
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9 
 

جامعه دیدگاه  از  خانواده  خانواده،  انواع  خانواده،  نهاد  تعریف  و  خانواده:  تأثیر شناسيجمعیت شناسي   ،

اجتماع،   در  زنان  نقش  خانواده،  بر  شهرنشیني  و  و  صنعتي شدن  زنان  اشتغال  زنان،  آموزش  ضرورت 

 علل آن و به مدیران زن نیاز هاي اقتصادي،هاي اجتماعي و جمعیتي، اشتغال زنان و جنبهجنبه

4 - 

10 
ین هاي مذهبي، نهادهاي فرعي دین، دهاي دین: کارکردگرایي، ستیز، سازماننهاد دین؛ تعریف دین، نظریه

 کننده عملکرد سایر نهادهاهماهنگ
2 - 

 

11 
 

اجتماعي  وپرورش با اجتماع، دیدگاه وپرورش، رابطه آموزشوپرورش و اجتماع؛ تعریف آموزشآموزش

از دیدگاه جامعهوپرورش، آموزشآموزش کارکردهاي آموزش، وپرورش  شناسي: دیدگاه کارکردگرایي: 

 دیدگاه کشمکش: نابرابري آموزشي و...

2 - 

12 
 

تعریف طبقه اجتماعي، هاي قشربندي،  ملاک اقشار، طبقات و تحرک اجتماعي؛ تعریف قشربندي اجتماعي،  

بندي جوامع به لحاظ اجتماعي، تعریف تحرک اجتماعي، انواع تحرک اجتماعي، تقسیمهاي طبقه  شاخص

نابرابري تعریف  اجتماعي،  نابرابريتحرک  کاهش  در  تأثیرگذار  عوامل  آن،  علل  و  اجتماعي  هاي هاي 

 اجتماعي 

2 - 

13 
 

هاي رويهاي کجانگیزهروي اجتماعي، علل و  روي اجتماعي، انواع کجهاي اجتماعي؛ تعریف کجکروي

هاي کنترل ها، تعریف کنترل اجتماعي، انواع کنترل اجتماعي، شیوهرويهاي اجتماعي کجاجتماعي، بنیان

 اجتماعي 

2 - 

14 
شناسي روستایي، انواع روستا، تعریف  تعریف ده یا روستا، ریخت اجتماع روستایي و اجتماع شهري؛ 

 هاي شهر و روستا رشد شهرها، تفاوتهاي شهري، عوامل مؤثر در شهر، ملاک 
2 - 

15 
 

جمعیت ؛شناسيجمعیت  تعریف  جمعیت،  جمعیت تعریف  موضوع  اساسي شناسي،  مفاهیم  شناسي، 

هاي جمعیتي، توزیع و ترکیب جمعیت، عوامل مؤثر برافزایش جمعیت، پیامدهاي رشد جمعیتي، منابع داده

 هاي جمعیتيسریع جمعیت، سیاست 

2 - 

 - 32 جمع 

 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
 شهروندي  ، مسائل اخلاقي فهم ،کشورهاي دیگر ورسومآدابو   هافرهنگدرک 

 

 منبع فارسي و خارجي(   3منابع درسي پیشنهادي)حداقل  -ج

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1394 آریانا  ایرج کمالي  -هدایت الله ستوده شناسي جامعه

 1391 الملل بین  مصطفي عسگریان وپرورش شناسي آموزشجامعه

 1388 سهامي انتشار   محمدتقي شیخي  شناسي زنان و خانواده جامعه

 1396 آواي نور  منصور قنادان و دیگران شناسي )مفاهیم کلیدي( جامعه

 1395 فرهنگ معاصر  محسن ثلاثي بروس کوئن  شناسي درآمدي به جامعه
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 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

   هاي مدرسویژگي

 علوم اجتماعي یا   شناسيجامعه حداقل کارشناسي ارشد رشته

 

 مساحت و تجهیزات وسایل موردنیاز درس 

 و وایت برد   مجهز به ویدئو پروژکتور استانداردکلاس 

 

   روش تدریس و ارائه درس

   پژوهش گروهي اي، تمرین و تکرار،مباحثهتوضیحي، 

 

 درس روش سنجش و ارزشیابي

 ، گزارش تحقیقات آزمون میان ترم و پایان ترمپرسش و پاسخ، 
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 روانشناسي تربیتي درس -3-32
 اختیاري نوع درس: 

 -  :نیازپیش

 - نیاز:هم 

  هاهاي روانشناسي تربیتي و کاربرد عملي آنآشنایي با مفاهیم و نظریه  هدف کلي درس:

 سرفصل آموزشي   –الف 

 ریز محتوا  ردیف
 زمان یادگیري )ساعت( 

 عملي نظري

 - 2   اسلام دگاهیاز د يتیترب يهاهدف خچه،یتار ،يتیترب  يروانشناس 1

 - 2  يآموزش يهاهینظر 2

3 
  ي ازهایني،  ریادگ ی  يهاسبک،  ت یخلاق،  تفکر  يهاسبک  ،تفکر،  شامل هوشي  فرد  يهاتفاوت

 ي فرد ژهیو
2 - 

4 
مراحل    ي( توالينماد  ،یريتصو   ،يبرونر )حرکت  دگاهیرشد از د  مراحل  برونر،  يشناخت  رشد  هینظر

  ت یب تر و میبرونر در تعل هیکاربرد نظر ،برونر هیرشد نظر
2 - 

5 
 ت ی ترب و میدر تعل يسکگوتیو هینظر کاربرد ،يسکتگو یورشد  هینظر 

 استرنبرگ  و گاردنر هینظر مانند هوش نییتب در دیجد يهاهینظر
2 - 

 - 2 وارده  يانتقادها و  ياددهی و  يریادگ ی ندی فرا در آنها کاربرد و یيرفتارگرا يهاهینظر 6

7 
متناسب در رابطه با   يهاراهبرد  ،يمیو خود تنظ  يبندورا شامل کارآمد  ياجتماع  يشناخت  هینظر

 ي میو خود تنظ يخودکارآمد
2 - 

 - 2   پردازش اطلاعات شامل حافظه دوگانه و عمق پردازش يالگو  8

9 
  ختن یبرانگ  ي متناسب برا  يراهبردها  و  ،يریادگ یو    شزیارتباط انگ  ،يریادگ ی  و   زشیانگ  فیتعر

 مختلف يهادگاهید از رندگانیادگ ی
2 - 

10 
  دگاه یدها و  روش  ریبا سا  يگروه   يهاروش  سهیو مقا   يآموزش و روش اکتشاف  يسنت  يها  وه یش

 نر یاشتا کرشن
4 - 

 - 4 اهداف  نیتمر و يهدف آموزش يبندطبقه ،بلوم  نیامیبن يبندطبقه 10

 - 2 ، تعریف توجه و انواع آن آن علل  و يفراموش و آن وانواع حافظه 11

 - 2 ي نندگ یآفر و مساله حل و مساله 12

 - 2 مدیریت کلاس و عوامل موثر بر مدیریت کلاس و اصول مدیریت کلاس 13

 - 32 جمع 
 

 عملي نظري  

 0 2 تعداد واحد 

 0 32 تعداد ساعت 
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 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب

  هاهاي روانشناسي تربیتي و کاربرد عملي آنمفاهیم و نظریه شناخت 
 

 

 منبع داخلي و خارجي( 3منابع درسي  پیشنهادي)حداقل  -ج 

 سال انتشار ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع

 1402 دوران  علي اکبر سیف  روانشناسي تربیتي 

 1402 روان  یوسف کریمي  روانشناسي تربیتي 

 1402 رسا  شاهده سعیدي و همکاران  جان سانتراک تربیتي روانشناسي 

 1400 دانشگاه پیام نور   همکاران  حسین زارع و روانشناسي تربیتي 

 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

 مدرس  هايویژگي

 يتی ترب يروانشناس یا يتیعلوم ترب گرایش هايارشد  يحداقل کارشناس
 

 درس  نیاز مورد وسایل و تجهیزات مساحت

 وایت برد و ویدئو پروژکتور کلاس استاندارد مجهز به 
 

   درس ارائه و تدریس روش

 ي و تکرارو پژوهش گروه ینتمر ، يامباحثه ،توضیحي

 

 درس ارزشیابي و سنجش روش

  يپژوهش يهات یفعال گزارش ،یيانشا و  ينیع يهاپرسش ،میان ترم و پایان ترم آزمون ،يشفاه يهاپرسش
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 درس واحد کار هنر  -3-33
 نوع درس: اختیاري 

 -  :نیازپیش

 - :هم نیاز

 هاي گوناگون ارتباطي و فرهنگي از طریق هنر هدف کلي درس: فراگیري و شناخت مهارت

 سرفصل آموزشي   –الف 

 محتوا  ریز  ردیف

زمان یادگیري  

 )ساعت(

 عملي نظري

1 
منظور بیان هاي هنري بهتهیه و اجراي بازي و فعالیت   ي تصورات ذهني:کنندهمثابه ارائه  هنر به

 تصورات ذهني از طریق هنر
2 8 

2 
 

منظور افزایش بههاي هنري  تهیه و اجراي بازي و فعالیت   ي عواطف انساني:کنندهمثابه ارائه  هنر به

 هاي عاطفي و احساسي از طریق هنر مهارت
3 8 

3 
به ارائه  هنر  زمینهکنندهمثابه  ارتباطي: ي  بسترهاي  فعالیت   ساز  بازي و  اجراي  هاي هنري  تهیه و 

 هاي ارتباطي از طریق هنر منظور افزایش مهارتبه
3 8 

4 
ارائه  هنر به آراء و  کنندهمثابه  بازي و فعالیت   هاي گوناگون:اندیشهي  هاي هنري  تهیه و اجراي 

 ي اندیشه از طریق هنرارائه منظوربه
3 8 

5 
منظور  هاي هنري بهتهیه و اجراي بازي و فعالیت  ساز رشد فرهنگي و اجتماعي: مثابه زمینه هنر به

 هاي فرهنگي و اجتماعي از طریق هنر شناخت ارزش
3 8 

6 
منظور  هاي هنري بهو اجراي بازي و فعالیت   تهیه  ساز پژوهش در دنیاي پیرامون:مثابه زمینه  هنر به

 هاي محیط پیرامون از طریق هنر افزایش توانائي جستجو در پدیده
2 8 

 48 16 جمع 

 

 هاي تخصصي مورد انتظارمهارت  -ب
 و اجراي آن ها  هنر طریق از فرهنگي و ارتباطي گوناگون هايمهارت شناخت 

 

 

  

 عملي نظري 

 1 1 تعداد واحد 

 48 16 تعداد ساعت 
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 منبع فارسي و خارجي(  3حداقل )  پیشنهادي بع درسيا من -ج

 ناشر مترجم مؤلف  عنوان منبع
سال 

 انتشار 

 1390 متن  ح، فخیمي سازندگي هنر 

 1384 دانشگاه تبریز  دفتري بهروز عزب ل، ویگوتسکي  شناسي هنر روان

 1390 نظر  قلم فرشته صاحب  گودالیوس اسپیرز،  رویکردهاي معاصر در آموزش هنر

 1394 رسش فروغ کیان  رابرت فیشر  آموزش و تفکر

 

 استانداردهاي آموزشي )شرایط آموزشي و یادگیري مطلوب درس(  -د

 مدرس  هايویژگي

 ي تیترب يروانشناسیا  يتیعلوم ترب گرایش هاي مختلفارشد  يحداقل کارشناس
 

 موردنیاز درس مساحت و تجهیزات وسایل 

 آموزش  نیاز نفر وسایل مورد 15 کارگاه

 

   وش تدریس و ارائه درسر

 ...کارگاه و ، تمرین و تکرار،توضیحي

 

 درس روش سنجش و ارزشیابي

 آزمون کتبي، شفاهي و عملي  
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پیوست یک 
کودک   مربي  رشته تربیت کارداني پیوستهدوره   موردنیازتجهیزات استاندارد    

تجهیزات مصرفي اي سرمایه تجهیزات ردیف 

15*15* 15  باضخامتاسفنج فشرده (میز کارصندلي و )تجهیزات کارگاهي  1

چسب رازي تیوپي هوشمند  بردو  پروژکتور وکلاس مجهز به ویدئکارگاه و 2

ماژیک وایت برد ( دواکتا )مارک رهادستگاه بلز  3

دو عدد مترونم، دستگاه پخش صوت، میکروفن و پایه میکروفن و تابلو  4

خط ثابت براي نت 

هنرجویان  آثارروي دیوار براي نصب براي  شدهنصب موکت 

براي هریک از دانشجویان (گواش )پارس رنگیک عدد  هر کارگاهمیز نور براي   5

فابریانو سایزهاي مختلف مقواهايکمد براي نگهداري کارهاي هنرجویان 6

پاستل روغني پارس لب تاب و پرینتر 7

رنگي  نمدهايدستگاه لمینت کاغذ 8

شویي ظرف مایع قفسه کتاب  9

مختلف(   سایزهاي  دررومیزي و خط کش فلزي ) مدادتراش ، خیاطيچرخ 10

قیچي ابر سایزهاي کوچک و متوسط 

روغن مایع

خاک و گل رس، لوئي، گچ رگال لباس بارفیکسي  11

قد و وزن  گیرياندازهدستگاه فشارسنج، دستگاه  12

اعلانات  تابلو ،دارپایهوایت برد  13

اتو 14

ورز گل، ابزار  يتختهگچي،  يصفحه، انواع سوهان،  سازيمجسمه  پایهسه 15

کوچک و تیغ کوچک  کاتر ،با گچ گیريقالب و لوازم 

و سفالگري سازيمجسمه کاردک، ابزار  16

سطل زباله پلاستیکي،  ظروف ،خشت، وردنه هايقالب انواع  17

هست  موردنیازو عملي تجهیزات فوق  درس کارگاهيتعداد هریک از دانشجویان  به توضیحات:
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پیوست دو 
رشته تربیت کودک  کارداني پیوستهدوره  موردنیاز درسمشخصات استاندارد م

ف 
عنوان مدرک تحصیلي ردی

مقطع 

سابقه تدریس   

و

تجربه کاري 

نام دروس مجاز به تدریس 

ي 
اس

شن
ار

ک

د  
رش

ي ا
اس

شن
ار

ک

ترا 
دک

سال  3حداقل  *علوم تربیتي، روانشناسي   1

هاي  تدریس در دوره پیش از مهارت پرورش 

هاي آموزش بازي به  دبستان، پرورش مهارت 

ریزي در دوره پیش از دبستان،  برنامه-کودکان، 

 روانشناسي رشد کودک ، روانشناسي تربیتي

 اصول راهنمایي و مشاوره کودک 

ریزي آموزش مفاهیم علوم تجربي، برنامه

 اجتماعي و دیني پیش از دبستان

ریاضي عمومي  سال  3حداقل  **ریاضي و آمار  2

3 
هايشناسي گرایشعلوم پزشکي یا رشته زیست 

 مختلف 
 سال  3حداقل  **

شناسيزیست 

هاي گوناگون هنر  رشته 4

 سال  3حداقل  **
هاي آموزش هنر، نقاشي وپرورش مهارت 

 کاردستي، واحد کار هنر  

سال  3حداقل  * * *
سفالگري با دست کارگاه حجم سازي و

5 
زبان و ادبیات فارسي، نمایش )گرایش ادبیات

 دراماتیک(، ادبیات کودکان، کتابداري 
 سال  3حداقل  **

ادبیات کودکان

گویي و نمایش خلاققصه

6 
هايگرایش)شناسيپزشکي، تغذیه و زیست 

 (مختلف
 سال  3حداقل  **

کارگیري اصول  تغذیه در رشد کودکبه

حقوق کودک   سال  3حداقل  **  ( هاي مختلفگرایش)حقوق  7

هاي آماري در علوم تربیتي روش سال  3حداقل  **  ( هاي مختلفآمار، ریاضي و علوم تربیتي  )گرایش  8

9 
کارآفریني، علوم تربیتي و روانشناسي )ترجیحاً 

 ( کار داراي سابقه تأسیس کسب 
 سال  3حداقل  ** 

و مدیریت کسب و کار کارآفریني 

روش تحقیق و مهارت ارائه   سال  3حداقل  **پژوهش، علوم تربیتي، روانشناسي، علوم اجتماعي   10

11 
زبان انگلیسي، تمامي مدرسان رشته مسلط به زبان

 انگلیسي  
 سال  3حداقل  **

زبان فني تربیت کودک

شناسي عمومي جامعه  سال  3حداقل  **شناسي و علوم اجتماعي جامعه  12

13 
شناسيشناسي و زبانزبان زبان و ادبیات فارسي،

 همگاني، علوم تربیتي، روانشناسي 
 سال  3حداقل  **

آموزي، کودکانهاي زبان پرورش مهارت 

 استثنایي   
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 سال  3حداقل  **بدني تربیت 14
ریزي آموزش حرکات ورزشي و اصلاحيبرنامه

 کودکان 

15 
مدیریت و علوم تربیتي با گرایش مدیریت

 آموزشي 
 سال  3حداقل  **

اصول سرپرستي در مراکز پیش از دبستان

مدیریت آموزشي در مراکز پیش از دبستان

16

کارشناسي موسیقي یا کارشناسي ارشد غیر مرتبط  

هاي موسیقي یا به همراه مدرک معتبر از آموزشگاه

 دارا بودن مدرک دیپلم موسیقي

سال  3حداقل  **

هاي آموزش موسیقي و پرورش مهارت 

 سرودهاي خاص به کودکان 

سال  3حداقل  **(هاي مختلفگرایش)ریاضي و علوم تربیتي   17
ریزي آموزش مفاهیم علوم ریاضي پیش از برنامه

 دبستان

سال  3حداقل  **(هاي مختلفگرایش )علوم تربیتي و روانشناسي   18
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